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Anoche me senté frente el ordenador a escribir este
editorial. Me preparé un café y puse algo de música de
fondo. Es algo que suele funcionarme cuando flaquea la ins-
piración. Pero nada. No logré completar más de dos frases.
Al final opté por dejar de lado la escritura e hice lo que más
me gusta y relaja: leer un libro. La lectura nos permite que
podamos viajar a cualquier sitio sin desplazarnos a ningún
lugar o que podamos ser la persona que queramos ser por
un momento. Y es que leer nos abre las puertas del conoci-
miento y da alas a nuestra inspiración e imaginación. Todo
lo que nos rodea es lectura. Ahora mismo estás leyendo este
texto y hace un rato estabas leyendo un correo, un Whats-
App, un anuncio en la televisión. Leer es comunicación, y es
esencial para estar conectado al mundo y a las personas.
La lectura es esencial y es algo que debemos alimentar a lo
largo de nuestras vidas. Nos mantiene vivos y conectados y
nos hace sentir parte de algo.  Así, una vez leídos unos ca-
pítulos del libro que tengo entre mis manos, sí pude con-
centrarme en la redacción de estas líneas sin más pausas.

En este número de marzo podemos leer la entrevista a
Raúl Ortiz, valdemoreño y uno de los disc jockeys más po-
pulares y reconocidos de España. Ha pinchado discos por
toda Europa y gran parte de América. Confiesa que ser disc
jockey es una expresión artística como muchas otras.

Hemos conocido y entrevistado a Antonia Hernández Pe-
ralta, cantaora más conocida como Perlita de Huelva. Du-
rante este mes de marzo, coincidiendo con la celebración
del Día Internacional de la Mujer, Valdemoro le rendirá tri-
buto con un encuentro en el Centro de Mayores, una expo-
sición y una gala homenaje impulsados por las asociaciones
Ramas del Arte y Darse, en colaboración con el Ayunta-
miento de Valdemoro.

Y, finalmente, os acercamos al Centro Ramón Areces,
uno de los edificios que más servicios presta a los vecinos
de Valdemoro y alrededores. Desde su creación en 1995 ha
tenido diferentes funciones. Hoy, en sus instalaciones ofre-
cen cobertura a la Concejalía de Industria, Comercio, Tra-
bajo y Consumo e Innovación Tecnológica. 

     Editorial
          e Por José Manuel López, director

00 Marzo 42.qxp_La revista  7/3/19  19:18  Página 4



00 Marzo 42.qxp_La revista  7/3/19  19:18  Página 5



EMPRESA
Audidat, protección de datos 48

COMERCIO
Saneamientos Nieto 49

REPORTAJE
Centro Ramón Areces 50

COMERCIO
Ferretería El Restón 57

www.larevistadevaldemoro.com

     staff  número 42

            Director    José Manuel López de Benito

          Redacción    Sergio García Otero

              Diseño y
   maquetación     aboli, diseño gráficod, S.L.

           Fotografía    Asociación NcuadreS
 Colaboradores    Fernando Martín Pescador

         Corrección    Francisco Vera Baltanás

              Imprime    Grupo Impresa

 Depósito Legal    M-16581-2015

                   Tirada    15 000 ejemplares gratuitos

       Diseño web    Guadalweb

                     www    larevistadevaldemoro.com

                 correo   comunicacion@larevistadevaldemoro.com

                          Facebook.com/larevistadevaldemoro

                          Twitter: @lrdvaldemoro

         Publicidad   publicidad@larevistadevaldemoro.com

      Distribución    AG REPARTIDORES

             Contacto    687 714 422

La revista de Valdemoro no se responsabiliza, necesariamente,
de las informaciones y opiniones expresadas por sus colaboradores.

NO ESPERES
A QUE TE LO CUENTEN...

Próximo número en abril:
cierre publicidad 31 de marzo

EDUCACIÓN
Colegio Nobelis 46

36

ENTREVISTA
Perlita de Huelva, cantaora 38

MODA 58

NOTICIAS Y EVENTOS 62

DIRECTORIO 73

ÍNDICE DE ANUNCIANTES 74

COMERCIO
Vitaldent Valdemoro

EDUCACIÓN
Colegio Hélicon 34

ENTREVISTA PORTADA
Raúl Ortiz, disc jockey 26

NOTICIAS 07

00 Marzo 42.qxp_La revista  7/3/19  19:18  Página 6



LRD 7

El Ayuntamiento de Valdemoro ha conseguido situar su
deuda en 92,52 millones de euros a finales de 2018, lo que
supone 27,4 millones menos que a finales del año anterior.

Estos son los datos más significativos que se avanzan en el cierre
del ejercicio, lo que ha propiciado que la Airef (Autoridad Indepen-
diente de Responsabilidad Fiscal) haya calificado en su informe
anual de principios de febrero la situación económica del Ayunta-
miento como de riesgo bajo. En cuanto a la estructura de la deuda,
68,67 millones corresponden a deuda financiera, que crece un 0,9 %
y otros 23,76 millones son deuda comercial y con las administracio-
nes públicas, que desciende en casi 28 millones respecto al final
del ejercicio 2017, un 54,1 % menos. El periodo medio de pago tam-

bién se ha reducido considerablemente, pasando de los 331,4 días
en 2017 a los 206,9 de 2018, lo que se traduce en una merma de
124 días. Además, durante el último año el abono de las facturas
correspondientes a las operaciones habituales y diarias se ha redu-
cido a 60 días, que es el periodo que marca la ley para este tipo de
operaciones como medida de lucha contra la morosidad.

Son estas unas cifras que han permitido al Consistorio cumplir
por primera vez en los últimos años con la Ley de Estabilidad Fi-
nanciera, al situarse su nivel de deuda por debajo del 110 % de los
ingresos corrientes. En este sentido, también cumple con la regla
de gasto y con el principio de estabilidad, como ya venía ocurriendo
en ejercicios anteriores. 5

Valdemoro reduce su deuda un 22,9 %

adriexperience.com
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Especialistas en reconocimientos médicos, psicotécnicos y renovación
y obtención del carnet de conducir

• Carnet de conducir (foto+ tramitación gratuita)
• Armas
• Animales peligrosos
• Vigilante de seguridad
• Patrón navegación

Especialidades médicas

Colaboramos con las principales sociedades médicas

Avda. de Andalucía, 32 · 1.ºC - 28343 Valdemoro, Madrid
. 91 895 17 32 · WhatsApp 620 528 843 · www.clinicapuertadelmoro.com · info@clinicapuertadelmoro.com

Nos preocupamos por tu salud desde 1978

LUNES a VIERNES de 9.30 a 14.00h y de 17.30 a 20.00h
SÁBADOS de 11.00 A 13.00h • SIN CITA PREVIA

Celebración del CARNAVAL 2019 VALDEMORO
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El desfile de disfraces de la fiesta
pagana por excelencia partió del
parque Enrique Tierno Galván el

pasado 2 de marzo, con cerca de 750 participan-
tes en el concurso. En la categoría de individual
o pareja o trío compitieron siete vecinas, mien-
tras que en la modalidad de grupos participaron
una veintena de asociaciones de distintos ám-
bitos, siendo la comparsa más numerosa la del
Ampa del CEIP Vicente Aleixandre, con más de
un centenar de integrantes disfrazados, entre
adultos y niños. A este pasacalles se unieron
espontáneamente numerosas personas que no
quisieron perderse, si bien fuera de concurso,
una de las celebraciones más populares del ca-
lendario lúdico.

El buen tiempo contribuyó a que los imagi-
nativos atuendos y composiciones tuvieran la
ocasión de lucirse ante el numeroso público, que
disfrutó de un colorido y divertido espectáculo a
lo largo de todo el recorrido. Este discurrió por
la avenida de Andalucía, la calle Estrella de
Elola, la plaza Cánovas del Castillo y las calles
Real e Infantas, para finalizar en la plaza de la
Constitución, donde se dio a conocer el veredicto
del jurado. Atendiendo a criterios como la visto-
sidad, la originalidad o la estética de los atuen-
dos, decidió que el primer premio recayera en
Marionetas gigantes, el segundo premio en Ele-
mentos de la naturaleza y el tercero en Jaque
mate. Recibieron también premios los grupos
Microchifloticos y De Guante Blanco. En la mo-
dalidad única de individual, pareja o trío, los dis-
fraces Novia reciclada y El trío fantasía se im-
pusieron a los atuendos de la competencia. 5

ZONAUTO SUR, S.L. 
Antigua Ctra. Andalucía, km 43,500
28300 Aranjuez, Madrid   Tel.: 91 809 02 25

Calle Sestao, 3
28320 Pinto, Madrid   Tel.: 91 145 44 91

Cerca de 750 participantes
exhibieron sus disfraces por
las calles de Valdemoro
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Un cuadro que representa al papa Juan Pablo II y a la
madre Teresa de Calcuta en un gesto afectuoso estará
próximamente en el nuevo altar de una parroquia de un

pueblo malagueño, Cala del Moral. El cuadro está pintado por los ar-
tistas valdemoreños Justo Navas y Jose Antonio Abeger. Fue encar-

gado directamente por el párroco de la iglesia
Nuestra Señora del Rosario de Cala del Moral
a petición de sus feligreses y costeado por
ellos mismos. Las fotos en las cuales se inspiró
el cuadro fueron tomadas durante uno de los
encuentros que tuvieron el papa Juan Pablo y
la madre Teresa en el Vaticano y han sido fa-
cilitadas gracias a la amabilidad del periódico
L’Observatore Romano del Vaticano. Recorde-
mos que estos dos personajes, tal vez dos de
los más influyentes de la segunda mitad del
siglo XX y posiblemente de la historia, fueron
nombrados santos por la Iglesia católica. Es un
cuadro de grandes dimensiones, está pintado
al óleo sobre un lienzo de 195 × 130 cm. Esta
obra pasará a formar parte de los bienes cul-
turales de la diócesis de Málaga. Equipo Sur,
con un amplio currículo a nivel internacional,
con exposiciones en Europa, América y diver-
sas ferias en Asia, tiene su estudio desde hace
unos años en la calle Matadero, donde com-
paginan su pintura con la enseñanza de las

artes plásticas a alumnos de Valdemoro y pueblos limítrofes.
Para más información, puedes encontrar Estudio Equipo Sur en

la calle Matadero, 2, entreplanta C, (Valdemoro) o visitando su pá-
gina web www.estudioequiposur.blogspot.com. Teléfonos y
WhatsApp: 645 415 091 y 646 657 623. 5

Taller propio de fabricación
• Plantillas a medida, corsés, y ortesis infantil • Especialistas en mastectomía (prótesis mamarias)
• Ayudas técnicas, venta y alquiler de sillas, andadores, camas articuladas...

Calle General Martitegui, 17 · 28342 Valdemoro ·t.918 083 063
www.centroortopedicocuadrado.com

Más de 25 años de experiencia

La obra local se podrá disfrutar en el nuevo altar de la parroquia
de Cala del Moral

Una obra de Estudio Equipo Sur   
se ubicará en un templo de Málaga
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Ecologistas en Acción y el propio Ayun-
tamiento habían pedido en varias oca-
siones una mayor protección para la

zona de los secanos de Valdemoro y Torrejón de
Velasco, de gran interés desde el punto de vista
de la fauna, pero que en la actualidad no tenían
ningún grado de defensa por la Administración.
Grado que ha llegado tras su declaración como
ZEPA (zona de especial protección para las aves)
y su inclusión en la red Natura 2000.

La Comisión de Medio Ambiente de la Asam-
blea ha aprobado esta nueva denominación a ins-
tancias de una Proposición No de Ley presentada
por Podemos a través del diputado de Equo Ale-
jandro Sánchez, que ha contado con el apoyo de
PSOE y Cs, y el voto en contra del PP. Sánchez ha
señalado que esta área se ha visto muy reducida
en los últimos años y por eso es necesario do-
tarla de protección oficial.

Los secanos son zona de descanso de espe-
cies como la avutarda, el sisón, el aguilucho ce-
nizo o el cernícalo primilla. Un área que está ca-
talogada como IBA 393, según la clasificación
de la organización SEO Birdlife, pero que hasta
ahora no contaba con ningún grado de defensa
administrativa.5

Fuente: Ser Madrid Sur

Protección oficial para los secanos
de Valdemoro y Torrejón de Velasco

La Asamblea declara como
ZEPA esta zona natural de
gran interés ambiental, con
la avutarda y el sisón como
principales señas
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Hace un año Taberna la Ría abrió sus puertas en Valdemoro y
debido a su gran aceptación por los vecinos de nuestro municipio
abrirá próximamente un nuevo local que se llamará La Terraza de
la Ría y que contará con una amplia terraza con al menos quince
mesas. Estará situado en el barrio del Hospital, concretamente en
el número 66 de la calle Lilí Alvarez. 

En Taberna la Ría, con más de veinte años de experiencia y de
corazón y tradiciones gallegas, puedes degustar sus platos típicos
gallegos, como el pulpo a la gallega, lacón con grelos, codillo con
cachelos y, la especialidad de la casa, la chuleta de ternera gallega.
Todos los productos, de origen gallego, son naturales y su elabo-
ración es al más puro estilo artesanal. La propuesta gastronómica

Taberna La Ría cumple un año en Valdemoro
Abrirá un nuevo local con terrraza para sus clientes

de Taberna la Ría no dejará indiferente a ningún valdemoreño, quie-
nes seguro repetirán en un ambiente acogedor y familiar. Cuentan
con un menú diario, de elaboración casera y tradicional en todos
sus platos. Por su parte, cada fin de semana ofrecen una gastro-
nomía típica de las diferentes comunidades autónomas de España.
También podrás encontrar una gran variedad de productos en su-
gerencias. Para acompañar dichos platos, disponen de una amplia
gama de vinos gallegos que podrás disfrutar. 

Taberna la Ría es también tu lugar para organizar comidas y cenas,
tanto de amigos y familiares como de empresa. Tan solo tienes que
llamar al 910 025 504 y hacer tu reserva. No lo dudes y visita Taberna
la Ría en la calle San Isidro, 1, en pleno centro de Valdemoro. 5

Fines de semana: Gran variedad de productos · Vinos gallegos
Reserva ya tus comidas y cenas de empresa, para amigos y famil iares, l lamando al 910 025 504

PULPO A LA GALLEGA • LACÓN CON GRELOS • CODILLO CON CACHELOS • CHULETA DE TERNERA GALLEGA: ESPECIALIDAD DE LA CASA

Nos encontramos en la calle San Isidro, 1 
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Un Té con María es una pequeña tienda familiar que abrió sus
puertas el 7 de diciembre de 2017. Su propietaria, María, ha volcado
su pasión en este proyecto de emprendimiento local, un sueño hecho
realidad. Su local es un lugar de encuentro de los amantes del té y
de la cultura que rodea a esta bebida milenaria. Encontrarás más de
cien clases de tés de primerísima calidad: verde, rojo, rooibos, ayur-
veda, negro, oolong, blanco y amarillo, que provienen de China, Japón,
India y Sudáfrica junto con los accesorios para preparar un buen té
(tazas, teteras o filtros). También encontrarás café 100 % arábica de
Perú, Nicaragua, Colombia, Ecuador, Kenya..., chocolates artesanos y
sin gluten, mermeladas artesanas, miel 100 % de cosecha española,
más de ochenta clases de especias y condimentos, aceite virgen extra,

hierbas medicinales, jabones artesanos, aceites esenciales puros,
cosmética orgánica y un pequeño espacio de harinas bío. También
preparan cestas para regalo personalizadas con tés, jabones, cafés,
tazas... Un Té con María es una tienda de tés y productos naturales
en la que no falta una charla animada con sus clientes. A María le
encanta ver que cuando los clientes entran se sienten como en su
casa, algo que casi se está perdiendo; sería bonito recuperar ese trato
cercano de las tiendas de antes. Ante cualquier duda que tengas,
María estará encantada de ayudarte.

Un Té con María podrás encontrarlo en la calle Cristo de la
Salud, 1. Visita también su página de Facebook o web: Un Té con
María. 5

Un té con María, tu rincón de infusiones en Valdemoro
Disfruta de las mejores versiones de esta bebida milenaria con una selección de más de un
centenar de variedades
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La valdemoreña Elena Romero, de 22 años, ha sido premiada por
la United Kingdom Space Agency por ganar el concurso de elección
de nombre para el nuevo rover de Marte, un robot que viajará al pla-
neta rojo en 2020 como parte de la misión ExoMars para buscar mo-
léculas orgánicas bajo su superficie. Más de 36 000 nombres fueron
propuestos en el concurso que la Agencia Espacial Europea abrió el
pasado junio, entre los cuales estaba el propuesto por Elena Romero
y que resultó ser el ganador: Rosalind Franklin. El nombre fue selec-
cionado por un panel de expertos científicos y anunciado el pasado 7
de febrero a la comunidad internacional en una ceremonia de nom-
bramiento a la que tanto Elena como las otras siete personas del
mundo que propusieron el nombre ganador pudieron acudir y conocer
al astronauta Tim Peake y a la propia hermana de la ya fallecida cien-
tífica Rosalind Franklin. Elena eligió este nombre como homenaje a
la cristalógrafa Franklin, que descubrió la estructura del grafito y los
virus y, además, colaboró en gran medida en el descubrimiento de la
estructura de la doble hélice del ADN sin obtener jamás el reconoci-
miento merecido por su trabajo. La ceremonia de nombramiento en
la que se anunció al nuevo rover marciano, ahora llamado Rosalind
Franklin, sirvió también para homenajear el Día Mundial de la Mujer
y Niña en la Ciencia (11 de marzo), dando visibilidad a una de las más
importantes mujeres científicas del siglo XX. Elena Romero es antigua
alumna del IES Villa de Valdemoro y diplomada en Bachillerato Inter-
nacional en el IES Maestro Matías Bravo. Es graduada en biología
con especialización en biología molecular y genética por la Universi-
dad Autónoma de Madrid y actualmente es profesora en la academia
de TutorASAP (Alcobendas) para alumnos internacionales. 5

Rosalind Franklin, nombre elegido por
la ESA para su rover marciano, gracias
a una Valdemoreña
Elena Romero es la ganadora del concurso que
pone nombre al robot que viajará a Marte en 2020
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Conoce las últimas técnicas en
‘microblading’ y micropigmentación

Centro Médico Integral Beatriz Ayllón, pionero en la unificación
de terapias clínicas, alternativas y médico-estéticas, continúa en
la búsqueda de tu bienestar emocional y físico. Por ello, han vuelto
a innovar incluyendo entre sus tratamientos la micropigmentación
oncológica «areolas» y la micropigmentación capilar. 

La micropigmentación oncológica «areolas» es el resultado de la
pasión y la experiencia que les ha permitido compartir emociones
con un efecto casi real en la realización de dicho tratamiento. Por su
parte, la micropigmentación capilar otorga un acabado de forma na-
tural mediante microingertos de tinta de un hiperrealismo tal que la
calvicie es menos notoria. Es un tratamiento enfocado tanto a hom-

bres como a mujeres. Además, durante los meses de marzo y abril
ofertan un 15 % de descuento en el tratamiento de pigmentación de
alta calidad e hipoalergénicos y en tratamientos médico-estéticos:

Microblading de cejas: realza tu mirada de la manera más
natural, consigue un efecto antiedad, con efecto pelo a pelo.

• Menos dolor.
• Últimas tendencias.
• Microbladin+shadow y Hair+shadow.
Línea de ojos: es un recurso de delineado de los párpados su-

periores e inferiores y voluminizador de pestañas.
Diseño de labios de efecto volumen en 3D: técnica de em-

bellecimiento de labios que los redefine, los amplía, corrige asime-
trías y crea un efecto óptico de mayor volumen.

Tratamientos médico-estéticos:
• Bótox, hilos tensores faciales y corporales, ácido hialurónico

y rellenos, tratamientos de grasa facial localizada.
• Rejuvenecimiento facial con dermapen.

Visita su página web en www.cmedicointegral.com o sus insta-
laciones en el paseo de los Hoteles, 2 (Valdemoro). Más informa-
ción en su página de Facebook (Psicoeduca&formación) o ponién-
dote en contacto en los teléfonos 911 261 024 y 637 857 384. 5

CMI Beatriz Ayllón continúa innovando para ti

15% de descuento*
*marzo y abril
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La patología dermatológica es uno de los motivos más frecuentes
de consulta en Atención Primaria y, muy a menudo, también de deri-
vación hospitalaria para la valoración por parte del Servicio de Der-
matología. Un avance imparable, por tanto, el de la teledermatología
y la dermatoscopia digital, que ya ha llegado, y para quedarse, al Hos-
pital Universitario Infanta Elena. Esta tecnología permite mejorar la
atención de los pacientes con patología dermatológica, reducir sus
desplazamientos, optimizar su satisfacción, disminuir los tiempos de
espera en el diagnóstico, el inicio del tratamiento y la resolución de
los síntomas y aumentar la accesibilidad y equidad de la asistencia
médica en esta especialidad. Así lo evidencia la evolución de un pro-
yecto que se puso en marcha tras valorar los partes de interconsulta
de derivación gestionados desde Atención Primaria al Servicio de Der-
matología del hospital y comprobar que un porcentaje importante po-
dría haberse beneficiado de la teledermatología, y que podrían incluso
haberse resuelto muchos de ellos únicamente con la aplicación de
este circuito. Tras comprobar que la iniciativa funcionaba correcta-
mente, esta se extendió en octubre a los otros tres centros de salud
de la zona de influencia del hospital. Adicionalmente, la implantación
y puesta en marcha de este circuito está permitiendo a los médicos
de Atención Primaria recibir información que les ayuda en su forma-
ción y en la atención a sus pacientes, lo que está siendo igualmente
muy bien recibido por parte de este colectivo. 5

La teledermatología llega al Hospital Universitario Infanta Elena
El proyecto reduce tiempos de espera en el diagnóstico e inicio del tratamiento
y desplazamientos al hospital
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La fase local de campo a través congregó
a 850 escolares en el Cerro del Castillo

En DERMAND CLINICS les ofrecemos los tratamientos más novedosos con la
tecnología láser más avanzada y versátil, con resultados médicos garantizados.

• Eliminación de lunares, verrugas, papilomas, xantelasmas...

• Tratamiento de manchas, acné activo y cicatricial, estrías

• Tratamiento de lesiones vasculares como varices y cuperosis

• Incontinencia urinaria, prolapso, rejuvenecimiento y blanqueamiento vaginal

• Eliminación de tatuajes

• Tratamiento del ronquido y apnea del sueño

• Tratamiento médico estético facial y corporal

• Unidad de nutrición

• Depilación láser en todo tipo de piel

Acércate y pide cita sin compromiso
Consulta informativa gratuita

Tu salud en
nuestras
manos

20 LRDVALDEMORO

Un total de 850 escolares con edades comprendidas entre los
6 y los 16 años, que cursan de 1.º de Primaria a 4.º de ESO, compi-
tieron el pasado sábado 16 de febrero en la fase local de campo a
través, organizada por la Concejalía de Educación y Deportes del
Ayuntamiento de Valdemoro. La cita, que se celebró este año en
el parque Cerro de Castillo, se enmarca en el programa municipal
Deporte Escolar, cuyo propósito es fomentar la práctica del ejercicio
físico y los hábitos saludables entre los estudiantes de Valdemoro. 

Los centros educativos que se han sumado a esta prueba, que
consistió en completar recorridos de 300, 500, 1000 o 1500 metros,
dependiendo de las categorías, fueron los CEIP Cristo de la Salud,
Diego Muñoz Torrero, Doña Leonor del Álamo, Fray Pedro de Aguado,
Fuente de la Villa, Maestro Román Baíllo, Nuestra Señora del Rosa-
rio, Pedro Antonio de Alarcón, Pedro López de Lerena y Vicente Alei-
xandre, el IES Villa de Valdemoro y los colegios Hélicon, Lagomar,
San José, Nobelis, Nuestra Señora, Sámer Calasanz y Valle del Miro,

Una veintena de centros locales participaron en el encuentro deportivo
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así como el club Amigos del Atletismo de Valdemoro y Triatlón Villa
de Valdemoro. El colegio con más participación fue el Lagomar con
131 corredores. Las infantiles (1.º y 2.º ESO) y cadetes femeninas (3.º
y 4.º ESO) fueron las encargadas de romper el fuego a las 10 horas.
Se proclamaron campeonas, respectivamente, Marina Aragón Rubio,
y Miriam González Esquinas. A continuación compitieron los infanti-
les y cadetes masculinos, en donde se impusieron Marcos Rivas Sar-
dia y Alejandro García Más, respectivamente. Los alevines que ob-
tuvieron los mejores tiempos fueron Iván Rodríguez Alonso y Violeta
González Fernández (nacidos en 2008) y Diego Ortiz López y Nayala
Aparicio Noriega (2007). En benjamines vencieron Aaron Mateos Bar-
bancho y Aitana Blanco Rivas (2009), y Lorand Bargas Bora y Beatriz
García Alameda (2010). Finalmente, el primer puesto en la categoría
prebenjamín fue para Erick Chitari y Carla López García (2012) y Da-
niel García Dorado y Basma Kasmi (2011).

La entrega de medallas corrió a cargo del alcalde, Serafín Fa-
raldos, y otros miembros de la corporación municipal. Además de
este galardón, las ocho mejores clasificaciones de las categorías
benjamín a cadete, tanto femeninas como masculinas, disputarán
la fase final de campo a través de Deporte Infantil, que se celebrará
el 24 de marzo en el polideportivo municipal Dehesa de Navalcar-
bón de Las Rozas. 5
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Un muñeco reborn es un muñeco en kit sin pintar al que se
dan capas y se consigue un realismo semejante al de un
bebé de verdad. En el Taller del Duende podrás aprender

a hacerlos de mano de Elena Pulido, reborner profesional con más
de nueve años de experiencia en el arte reborn. En el Taller del
Duende no solo se aprende a hacerlos, sino que también se venden
y se pueden encargar. Próximamente, los asistentes podrán adquirir

El Taller del Duende en el Centro de Empresas de Valdemoro
Aprende a crear un muñeco ‘reborn’ con ilusión

ropita propia y complementos. Aunque
imparten cursos a nivel de principian-
tes y a nivel nacional, también son or-
ganizadores de eventos de ferias de
arte reborn. Concretamente, los próxi-
mos 6 y 7 de julio en el Hotel Parque-
Sur de Leganés se celebrará un evento
de entrada gratuita, con más de cua-
renta expositores de toda España. El
Taller del Duende también forma a sus
alumnos para adquirir destrezas en
disciplinas vinculadas al reborn, como
pueden ser la fotografía, técnicas en
ventas y, posteriormente, inicio al mun -
do laboral. Dispone de salas privadas
y sala propia para dicho Taller, así como

confección propia, Confecciones Elena Pulido, ropita y complemen-
tos artesanales para el muñeco reborn.

Podrás contactar con El Taller del Duende visitándoles en el Cen-
tro de Empresas en la calle Gaspar Bravo de Sobremonte, 8, por

649 296 671, en el correo eltallerdelduende2013@gmail.com
o en el teléfono 918 951 242. 
Visita su página web: https://www.eltallerdelduende2019.es.
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La Comunidad de Madrid ha invertido cerca de seis millones de
euros en nuevas infraestructuras educativas públicas en Valdemoro
durante esta legislatura. Además, el Ejecutivo madrileño destinará
otros seis millones de euros a la construcción de un nuevo centro de
Educación Especial en nuestro municipio. Con todas estas actuacio-
nes, el Gobierno de la Comunidad de Madrid da respuesta a las ne-
cesidades de escolarización de la zona y muestra una vez más su
apuesta por la mejora y potenciación de la enseñanza pública. Por
otra parte, el Ejecutivo madrileño ha llevado a cabo otras dos impor-
tantes actuaciones en Valdemoro. La primera de ellas fue la amplia-
ción del colegio público Diego Muñoz Torrero, que contó con un pre-
supuesto de 1,8 millones de euros y supuso la puesta en marcha de

La Comunidad de Madrid invierte 6 millones de euros
en nuevas infraestructuras educativas en Valdemoro

seis aulas de Educación Primaria para 150 alumnos, aulas específicas,
gimnasio y comedor. Asimismo, la Comunidad de Madrid destinará
más de un millón de euros para la ampliación del instituto Villa de
Valdemoro. El presupuesto destinado servirá para construir seis nue-
vas aulas de Educación Secundaria, lo que se traducirá en 180 nuevas
plazas. El consejero de Educación e Investigación ha anunciado, ade-
más, que el Gobierno regional invertirá otros seis millones de euros
para construir un nuevo centro de Educación Especial, que comenzará
a funcionar en el curso 2020-2021 y para el que ya se está trabajando
en el desarrollo del proyecto. También ha anunciado durante su visita
la intención del Ejecutivo madrileño de construir un nuevo instituto
en el municipio, que estaría listo para el curso 2020-2021. 5
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El mes de febrero trajo la interesante propuesta artística de dos
talleres que se celebraron en el marco del Taller de las Artes de Val-
demoro (TDA Valdemoro) y en los que estuvieron presentes impor-
tantes figuras del mundo artístico. El primero fue un taller intensivo
de modelado, fabricación de máscaras de látex, prótesis y maquillaje
FX, impartido por Antonio Portero, experto en estas técnicas y con
una larga trayectoria como modelador y maquillador. Los asistentes
pudieron modelar sus propios trabajos para posteriormente fabricar
los moldes en negativo y con ellos crear sus máscaras realistas fa-
bricadas en látex. Una vez secos, ejercitaron su destreza con pintura
de látex, maquillaje y aerógrafo, obteniendo resultados asombrosos.
Para que todos los interesados puedan disfrutar de las piezas creadas
en el taller, la organización ha preparado una miniexposición que
podrá visitarse libremente del 5 al 12 de marzo en las instalaciones
del TDA Valdemoro en horario de lunes a viernes de 10 a 21 h. En

Taller de las artes: máscaras látex y acuarela de alto nivel

vista de la buena aceptación, el TDA Valdemoro prevé impartir nue-
vos cursos de modelado tradicional en arcillas poliméricas y otros
materiales. Otra convocatoria importante ha sido el taller de acuarela
impartido por Pablo Rubén López, artista conocido y apreciado inter-
nacionalmente, que tiene en su palmarés más de trescientos premios
en concursos. El último galardón que ha recibido se lo ha concedido
la 147.ª exhibición de la American Watercolor Society de Nueva York.
Los alumnos desarrollaron las técnicas de representación del agua
en acuarela, tema preferido de este artista.

Si quieres conocer más acerca de la actividad del Taller de las
Artes de Valdemoro, puedes visitar su centro en la calle Apostol
Santiago, 2; su página web www.tallerdelasartes.es o ponerte
en contacto en los teléfonos 696 647 820 y 915 457 481. Sigue toda
la actualidad de Taller de las Artes en su Facebook (Taller de las
Artes Valdemoro) y su Instagram (@tdavaldemoro). 5
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Raúl Ortiz
E N T R E V I S T A
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En 1941, en medio de la ocupación nazi, se abrió en la
rue de la Huchette, en París, La discothèque, un lugar donde la
gente se reunía para escuchar y bailar música grabada. El mismo
público elegía y ponía los temas. Hasta entonces, la gente que iba
a los clubs había bailado al ritmo de las orquestas contratadas con
este propósito y eso seguiría siendo la normalidad durante varias
décadas. Sin embargo, el nombre del nuevo
garito parisino gustó y acuñó el término con
el que conocemos a las actuales discotecas. 

No obstante, habría que esperar hasta
1959, cuando el dueño del Scotch Club, en
Aquisgrán, Alemania, buscando cómo recor-
tar gastos, decidió sustituir a la orquesta de
su restaurante y poner, en su lugar, discos de
acetato. Cambió el nombre del lugar y lo
llamó Jockey Tanz Bar. Para animar el ambiente, fue contratado un
jovencito locutor de radio, Klaus Quirini, que ocultó su nombre bajo
el pseudónimo de Dj Heinrich. Antes de pinchar los discos, Klaus
Quirini se dedicaba a presentar las canciones como si de un pro-
grama de radio se tratara. 

A comienzos de la década de 1960, empezaron a abrirse más
lugares como el Jockey Tanz Bar por todos los Estados Unidos y
Europa. Estos clubes nuevos que entretenían a la gente con música
grabada comenzaron a tener éxito no con la música techno, ni la
electrónica, ni el bakalao, ni el reguetón... No. En esos años, la mú-
sica que pegaba en los clubs era el twist.

En 1981, cuando mis tíos más jóvenes lu-
cían unos pantalones de campana idénticos
a los que llevaba John Travolta en Fiebre del
sábado noche (1977), Televisión Española co-
menzó a emitir un programa, Sabadabada,
donde uno de sus presentadores era una ma-
rioneta que respondía al nombre de Horacio
Pinchadiscos. Es ahí donde uno se da cuenta
de que la figura del disc jockey está asentada

definitivamente en la sociedad.
Hoy tengo delante de mí a Raúl Ortiz, valdemoreño, uno de los

disc jockeys más populares y reconocidos de España. Ha pinchado
discos por toda Europa (Viena, Londres, Italia, Portugal, Francia),
gran parte de América (Venezuela, República Dominicana, México,

Raúl Ortiz dice que ser un disc jockey
no es pinchar un disco detrás de otro.
La del disc jockey es una expresión ar-
tística como muchas otras.

Soluciones Integrales de Ingeniería y Arquitectura
en Valdemoro

•Proyectos de instalaciones para la apertura, funcionamiento e inicio de actividades

•Tramitación de licencias de apertura de su establecimiento, local o nave

•Desarrollo y puesta en marcha de proyectos técnicos en el ámbito urbano,
industrial y rural

•Proyectos de obra y de instalaciones (eléctricas, gas, etc…)

•Memorias medioambientales

•Inspección técnica de edificios

•Informes y certificaciones técnicas

•Proyectos de demolición

•Certificaciones energéticas

Calle Infantas, 3 puerta 2
28341 Valdemoro, Madrid

t. 918 955 386 • m. 609 170 351

polotema@arrakis.es
www.temaingenieria.com

www.proyectosdeingenieria.net
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Gané algunos de esos concursos y allá para 1999 entré a trabajar
en la discoteca Groove de Pinto, que, cuando yo empecé, se lla-
maba La Corte. En la Groove, que aún sigue abierta, estuve unos
años muy buenos. En el año 2003 fiché con Fabrik y ahí trabajo
desde entonces. Estoy muy contento porque es una empresa muy
grande. Tienen muchas discotecas y yo me siento como en casa. 

¿Qué virtudes y cualidades debe tener un DJ, en tu opinión,
para triunfar en el mundo de la música?

Creo que el DJ debe tener mucha psicología de pista. Debes
saber qué quiere ese público solo con verlos. Creo que eso siempre

se me ha dado bien. He llegado a los sitios
y he intuido lo que debía poner en cada mo-
mento. Es importante, también, dedicarle
muchas horas, tener una buena selección
musical. Como a todos los trabajos, hay que
dedicarle tiempo y pasión. Destacas cuando
eres un auténtico psicópata de lo que haces
[sonríe]. Cuando algo te gusta tanto que no
te importa dedicarle todo tu tiempo. Hay

que estar muy pendiente de cuáles son las modas musicales y hay
que estar al día de los cambios y tendencias. Debes intentar anti-
ciparte a lo que viene y ser, de alguna forma, uno de los pioneros. 

¿Con qué dificultades se encuentra un DJ en su trabajo?
El mundo de la noche suele tener personajes muy variopintos.

Es fácil tener problemas con algún promotor. Siempre hay gente
v

Estados Unidos) y confiesa que le encantaría hacerlo hasta en
Japón. Raúl Ortiz dice que no baila. Que baila muy mal. Y bromea
diciendo que se hizo disc jockey para no tener que bailar. Raúl Ortiz
dice que ser un disc jockey no es pinchar un disco detrás de otro.
La del disc jockey es una expresión artística como muchas otras.

¿Cómo te convertiste en un disc jockey?
Siempre he sido aficionado a la música. Lo que ahora es la cer-

vecería INO’S era en 1992-1993 un pub al que mis padres iban a
menudo. Allí me empecé a interesar por los discos. Allí me ense-
ñaron cómo iba la mesa de mezclas y me dejaron ensayar poniendo
discos. Ya en 1994 empecé a trabajar en el
Q, aquí en Valdemoro. Desde ese año no he
dejado de trabajar como DJ. Me presenté a
concursos de disc jockeys, fui progresando
y, paulatinamente, he ido subiendo escalon-
cito a escaloncito para llegar donde estoy
hoy en día. Llevo veinticinco años pin-
chando música. 

¿Había entonces concursos de disc jockeys?
Sí. Ahora es raro, pero entonces había unos cuantos. Te pre-

sentabas, pinchaba uno, pinchaba otro y, luego, un jurado decidía
quién lo había hecho mejor. Pinchar antes era mucho más artesa-
nal: tenías que coger un vinilo, ponerlo... lo tenías todo como en el
tacto. Ahora es todo mucho más digital. La música. La imagen. La
música ha evolucionado muchísimo y la tecnología musical con ella.

«Me presenté a concursos de disc jockeys,
fui progresando y, paulatinamente, he ido
subiendo escaloncito a escaloncito para
llegar donde estoy hoy en día. Llevo vein-
ticinco años pinchando música». 
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que intenta aprovecharse al máximo. Creo que en todos los trabajos
te encuentras con gente complicada. Luego, es como si a un ciru-
jano le das un martillo y unas tenazas para operar a un paciente.
Ha habido ocasiones en las que he llegado a un lugar donde el
equipo no estaba en buenas condiciones y el lugar de trabajo no
cumplía con unos mínimos. 

¿Cuáles son las tendencias del mo-
mento?

Aquí en España, la gente está tirando
bastante por lo latino, por el trap, el rap...
Y, por otro lado, estamos volviendo a la Es-
paña de los años ochenta. Están de moda
las fiestas remember, donde pinchamos
música de esos años y, curiosamente, se
llenan de gente de veinte a veinticinco
años. Están cambiando las cosas. En los
últimos veinte años, la gente ha ido a las
discotecas para escuchar y bailar la mú-
sica que elegía un disc jockey. Ahora, se está volviendo a lo que
se hacía antes. La gente vuelve a las discotecas para salir, para
pasarlo bien, para divertirse. La música que escuchan es impor-
tante, pero pasa a un plano diferente. Se está perdiendo un poco
la cultura de ir una sala para ver a un artista. Sigue habiendo esa
cultura, pero ha bajado bastante. Una de las razones, también, es
cómo han emergido de la noche a la mañana una serie de artistas
españoles nuevos, dentro de la cultura del trap. Todo esto tiene

v

sus cosas buenas y sus cosas malas, pero yo respeto todo lo que
funcione, sea del estilo que sea.

Sitios más chulos en los que has trabajado.
He pinchado en prácticamente todas las discotecas grandes de

España. Hay algunas muy curiosas. En Santander, hay una disco-
teca muy curiosa que se llama ZUL. Es im-
presionante. Está en un acantilado y es un
antiguo restaurante que han remodelado
como discoteca. Si estás allí toda la noche
bailando y sales por la mañana, te encuen-
tras con un amanecer brutal, con un her-
moso acantilado y el mar. Fabrik, aquí en
Madrid, es inmensa, y da mucho respeto.
He visto cómo a muchos disc jockeys les
temblaban las manos al observar lo grande
que es la sala. Estamos hablando de miles
de personas mirándote y esperando que
pinches el tema adecuado. En Ibiza, hay

salas que tienen mucha magia, como la discoteca Privilege Ibiza
[según el libro Guinness de los récords, la más grande del mundo,
con capacidad para 10 000 personas]. Luego, he pinchado en para-
jes espectaculares, en Playa del Carmen, por ejemplo, en México;
he estado también en Venezuela, en Miami, en Nueva York... Cada
sitio tiene su encanto. Si el que dirige la discoteca es alguien con
una buena visión y no escatima en gastos, ahí vas a encontrar un
sitio bonito, cuando el dueño de una sala está haciendo algo que

«Aquí en España, la gente está tirando bas-
tante por lo latino, por el trap, el rap... Y, por
otro lado, estamos volviendo a la España de
los años ochenta. Están de moda las fiestas
remember, donde pinchamos música de
esos años y, curiosamente, se llenan de
gente de veinte a veinticinco años. Están
cambiando las cosas».
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le gusta y no se limita a ser un empresario que solo quiere hacer
dinero. 

¿Crees que, en una discoteca, son diferentes el público espa-
ñol y el público de otros países del mundo?

He hecho muchos bolos en Punta Cana, que es un lugar donde
muchos estudiantes estadounidenses y canadienses van a pasar
su Spring Break, sus vacaciones de primavera, y ahí te das cuenta.
Nosotros hacíamos cuatro fiestas seguidas, de jueves a domingo.
El jueves solía ser para colombianos, el viernes era para puertorri-
queños, el sábado para estadounidenses y el domingo para cana-
dienses. Ahí te das cuenta de lo diferentes que podemos llegar a
ser gente de la misma edad, habiéndote criado en un país distinto.
Lo que te puedo garantizar es que el público español, en el mundo
de la noche, es de los más enérgicos. Somos los que más disfruta-
mos del tema de la música, somos los más pasionales cuando nos
gusta un disc jockey. Aquí hay mucho fervor. Cuando vienen disc
jockeys de fuera nos lo dicen: España es de los mejores lugares
para pinchar música. En Italia también se lo montan bien.

¿Cómo ha evolucionado la noche durante los últimos veinti-
cinco años?

Como te he dicho, creo que hemos vuelto otra vez a los ochenta.
Apareció el botellón y parecía que la gente se lo pasaba mejor en
el aparcamiento de una discoteca que dentro de ella. Eso empezó
a crear otro tipo de cultura. Entre el 1999 y el 2007 aproximada-
mente, era cultura de club total. La gente iba a los sitios por el disc
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jockey, por la música. Ahora la gente sale a divertirse, a beber, a
bailar, a conocer a gente.

Háblame de algunos de tus disc jockeys favoritos.
Recientemente me ha sorprendido mucho una chica que se

llama Chelina Manuhutu. Imprime una energía brutal. Es una chica
muy guapa, que tiene una imagen bestial y pone muy buena mú-
sica. Se pasa toda la sesión bailando. Hay muchas chicas disc joc-
keys que lo hacen muy bien, pero ella tiene mucha energía. Y,
luego, me inclinaré por un clásico: Richie Hawtin. Para mí, el nú-
mero uno. Es un loco. Una barbaridad. Es el pionero en práctica-
mente todo el techno, la electrónica, lleva muchísimos años y, para
mí, sigue siendo el número uno.

¿Puedes jubilarte siendo DJ a los sesenta y cinco años?
Si se te da bien y te gusta, es como todo. La pasión va dentro.

Cuando algo te gusta, es muy complicado pensar en dejarlo. Ahí
tienes a Sven Väth, nacido en 1964, que sigue pinchando discos;
también sigue Carl Cox, nacido en 1962. Claro que, estamos ha-
blando de gente que juega en las grandes ligas. Es muy posible
que artistas como ellos cobren cincuenta mil euros por sesión. Así
yo también sigo hasta los años que haga falta. Me gusta dedicarme
al tema de la noche en todas sus vertientes. Tal vez pueda seguir
en esa línea.

Este febrero fuiste a pinchar a una discoteca de Estambul.
¿Cuáles son tus proyectos más inmediatos?
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En estos momentos, en lo que más centrado estoy es en un pro-
yecto muy personal que llevo haciendo dos veces al año desde
2011. Normalmente tiene lugar en marzo y en septiembre. Es una
fiesta muy bonita, con mucho sentimiento, y se llama La Resisten-
cia. La próxima es el 16 de marzo. La gente va a ver a los disc joc-
keys, como antes. Contrato a artistas nacionales e internacionales,
son más de doce horas de fiesta, con miles y miles de personas
bailando en cuatro áreas distintas. Gestionar todos los preparativos
me lleva muchísimo trabajo. Del 11 al 18 de julio, estaré pinchando
en un festival llamado Fun Beach Party en Cabo Verde, junto a la
playa. Forma parte de un paquete de vacaciones con todo incluido:
tu billete de avión, tu habitación de hotel, la playa, y fiesta día y
noche.

Raúl Ortiz es un tipo observador. Ha escuchado cuidadosamente
mis preguntas y todos mis comentarios. A veces, hasta se ha atre-
vido a actuar como entrevistador para conocerme mejor a través
de mis gustos musicales. La mesa donde descansan nuestros cafés
y el móvil que utilizo como grabadora ha sido, esta mañana, la pista
de baile y cada respuesta de Raúl Ortiz ha sido elegida, como un
disco, a propósito para la entrevista. Aquellos que estén interesa-
dos en saber un poco más sobre Raúl Ortiz, pueden acudir a You-
Tube, a Facebook o a Instagram, porque, aunque no se considera
un fanático de las redes sociales, como bien dice él, hay que estar
ahí. 5
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Somos Hélicon, somos Música
El pasado mes de octubre, comenzaba a dar sus

primeros pasos la Escuela de Música Hélicon, un proyecto que pre-
tende dar respuesta a la demanda de muchas familias y alumnos,
al tiempo que reafirma el compromiso del colegio con una ense-
ñanza artística que, tal y como afirma
Amparo Díaz, directora de la Escuela,
«cada vez está más maltratada en
nuestro sistema educativo y nuestra
sociedad».

Desde entonces, es habitual en-
contrarse en los pasillos y aulas de Hé-
licon a profesores y alumnos de la Es-
cuela de Música. Chicos y chicas de
Bachillerato y ESO que compaginan las
clases con sus estudios, y niños de Pri-
maria e Infantil a los que el atril a veces casi supera en altura. La
música se mueve por este centro con total libertad, no hay freno,
no hay cortapisas a la expresión artística. Suena el timbre, co-
mienza la clase, se hace el silencio y, de repente, aparece la mú-
sica. No es la megafonía ni una grabación: es un alumno tocando
un instrumento en el aula de enfrente.

Espíritu artístico como seña de identidad

La Escuela de Música Hélicon tiene como objetivo el disfrute de
la música desde la propia interpretación y el desarrollo del gusto por
la música. No se trata solo de que los alumnos aprendan a tocar un

instrumento, sino de que crezcan como
personas creativas, seguras, responsa-
bles, autónomas y empáticas. 

El respeto a la formación artística es
fundamental en este colegio en el que
se imparte desde hace años un Bachille-
rato de Artes que cada vez tiene mayor
demanda. Es por ello que la creación de
la Escuela de Música es algo natural en
este colegio en el que se fomentan la
creatividad y la expresión artística des-

de edades tan tempranas como las de los alumnos de La Casita
Hélicon, es decir, los menores de tres años.

Además, el aprendizaje de la música se adapta a nuestra
época, algo lógico en este colegio que apuesta decididamente por
el uso de las nuevas tecnologías como herramienta para el apren-
dizaje. Los alumnos de la Escuela de Música aprenden lenguaje

v
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Grandes músicos

Vivimos en una sociedad marcada por las prisas, la velocidad
y la inmediatez. Estamos cada vez más acostumbrados a obtener
resultados a corto plazo, lo que aumenta la ansiedad y la frustra-
ción y dificulta que el desarrollo psicológico y emocional de las
personas sea el correcto. Uno de los mejores antídotos contra este
mal de nuestro tiempo es la música.

Los primeros pasos como músico no son fáciles: instrumentos
que desafinan, notas equivocadas, canciones que no suenan como
deberían... Y la única receta para seguir avanzando es la perseve-
rancia. Un músico está acostumbrado al resultado a largo plazo,
sabe que el mejor sonido no se consigue inmediatamente, sino que
aprende a valorar el aprendizaje acumulativo. 

Por otra parte, el músico debe enfrentarse desde pequeño a la
exposición pública, es decir, a ser el centro de atención en deter-
minados momentos, a ser elogiado, pero también ser criticado, a
dominar los nervios antes de una actuación, y a reconocer los erro-
res y superarlos. Todo esto sucede en un concierto, pero también
en el día a día de los adultos, y nuestros pequeños músicos apren-
den a gestionar estas situaciones desde edades tempranas.

Todo ello, unido a la expresión de sentimientos durante la in-
terpretación musical, la mejora de la autoestima y la autoconfianza
y la capacidad para valorar cualquier manifestación artística, hace
que la música se convierta también en un excelente entrenamiento
para la vida. Como reza el lema de Hélicon, no se trata de otra cosa
que «Educar para la vida». 5

musical de una forma interactiva, atractiva y lúdica, en una plata-
forma virtual que incluye actividades de audición, entonación, dic-
tados musicales y juegos.

Amplia oferta formativa

Formada por un equipo de seis profesores, todos ellos músicos
profesionales, y dirigida por Amparo Díaz, profesora de Música del
colegio Hélicon, la escuela imparte actualmente las especialidades
de piano, violín, percusión, guitarra, flauta de pico y flauta travesera.
El próximo curso se prevé la ampliación de la oferta a instrumentos
como el clarinete, saxofón y oboe, así como canto, o cualquier otra
especialidad que sea demandada por un número mínimo de alumnos.

La escuela está diseñada para dar cabida a todos aquellos in-
teresados en aprender música, independientemente de su edad,
puesto que las clases están dirigidas a niños desde los 3 años en
adelante, lo que incluye también a los adultos. Así, los más peque-
ños, los alumnos de Infantil, inician su contacto con esta disciplina
en sus clases de Iniciación a la Música. A partir de 1.º de Primaria,
los alumnos comienzan la formación en el instrumento elegido, la
cual está apoyada por las asignaturas relacionadas con el lenguaje
musical y coro. 

Música para aprender a aprender

«Allí donde las palabras fallan, la música habla». Es una refle-
xión de Hans Christian Andersen, el magnífico autor de algunos de
los cuentos infantiles más importantes de la literatura universal,
con la que deja clara la relevancia que tiene esta disciplina en la
vida del ser humano. Amparo Díaz explica que el estudio de la mú-
sica beneficia a las personas directamente en dos aspectos distin-
tos y fundamentales de su desarrollo: el académico y el personal.

Está demostrado que un niño que recibe formación musical
desde sus primeros años de vida destaca en el desarrollo de la psi-
comotricidad, al tiempo que tiene un mejor rendimiento académico
en general. Además, gracias a la música, se mejoran la inteligencia
espacial, el sentido del ritmo y de la medida, el recuerdo, la com-
prensión el análisis y la síntesis; en definitiva, la capacidad de
atender y aprender. 

Así pues, el ejercicio del sentido del oído que requiere cualquier
práctica musical afectará a aspectos como la atención, la concen-
tración y la memoria y, por si fuera poco, también es positivo para
el aprendizaje de otros idiomas. 

LRDVALDEMORO 35

00 Marzo 42.qxp_La revista  7/3/19  19:19  Página 35



36 LRDVALDEMORO

Vitaldent lleva jugando un papel protagonista en el sector odon-
tológico en Valdemoro desde su apertura hace quince años. Nues-
tro liderazgo actual se cimienta en varios factores principales:
nuestro carácter pionero, la calidad
asistencial a nuestros pacientes y
nuestra capacidad de innovación.

En Vitaldent Valdemoro estamos
comprometidos con la salud de nues-
tros pacientes, por ello, empleamos
la última tecnología de vanguardia
y solo utilizamos materiales de má-
xima calidad en todos nuestros tratamientos, además de contar
con los mejores profesionales en nuestro equipo médico. 

Más de 14 400 vecinos de Valdemoro han confiado la salud
de su boca a nuestro equipo de profesionales altamente cualifica-
dos que abarca todas las especialidades: ortodoncia, cirugía oral,
endodoncia, estética dental, periodoncia, implantología y prosto-
doncia. Estamos orientados a la prevención y comprometidos con
la salud de nuestros pacientes para ofrecerles información clara
sobre su diagnóstico, la duración de su tratamiento y las pruebas
e intervenciones necesarias.

Vitaldent Valdemoro, comprometidos con la salud de nuestros pacientes 

Nuestros doctores disponen de la certificación para aplicar el tra-
tamiento de ortodoncia invisible con Invisaling Provider, con la que
cuenta nuestra clínica Vitaldent Valdemoro. Se trata de un sistema

que permite corregir la posición de
los dientes mediante un aparato den-
tal transparente y casi imperceptible,
consiguiendo resultados que mejoran
tanto la estética como la funcionali-
dad de la boca. La ortodoncia invisi-
ble con Invisaling Provider es có-
moda y segura, y, al ser removible,

posibilita tanto una higiene más correcta como su retirada.
Ofrecemos una amplia experiencia de cirugía con carga inme-

diata, gracias a la maestría de nuestro equipo quirúrgico, que
cuenta con años de experiencia y que, además, son formadores a
nivel nacional e internacional en esta técnica que se aplica a los
pacientes que presentan ausencias dentales o que necesitan repo-
ner una pieza dental en mal estado. Mediante este tratamiento,
nuestros pacientes podrán recuperar la funcionalidad de su boca y
la estética de su sonrisa, con una prótesis provisional fija sobre
los implantes, en un periodo inferior a veinticuatro horas. 

Vitaldent Valdemoro, a la cabeza
en el empleo de nuevas tecnologías
en odontología en España.

v
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Visita nuestra clínica Vitaldent Valdemoro, estamos cerca de ti
en la calle Estrella de Elola, 33, 28341, Valdemoro.                  
Teléfono: 918 751 266.

Además de todos estos servicios de asistencia para tu salud
bucodental, en nuestra clínica Vitaldent Valdemoro te ofrecemos
las mejores soluciones de financiación a tu medida, facilitándote
el acceso a los tratamientos que tu diagnóstico recomiende.

Damos las gracias a todos los valdemoreños que han confiado
su salud bucodental a nuestra clínica Vitaldent Valdemoro. Quere-
mos recordar la importancia de mantener una buena salud buco-
dental para asegurar el buen estado de la salud integral. Padecer
algún tipo de enfermedad en nuestra boca puede desembocar en
problemas de mayor índole en el resto del organismo. Por eso, re-
comendamos a todos nuestros pacientes visitarnos al menos dos
veces al año para un chequeo de la salud de su boca. La prevención
es siempre el mejor tratamiento. 5

Para ofrecer el mejor de los tratamientos a nuestros pacientes,
nos apoyamos en el uso de la mejor y más actualizada tecnología,
que nos permite diagnósticos más precisos y planificar de forma más
rigurosa los tratamientos, como la radiografía con TAC dental 3D y
las tomas de medidas de impresión con escáner intraoral.

En Vitaldent Valdemoro tenemos el orgullo de haber sido la pri-
mera clínica dental a nivel mundial en el sector odontológico que
ha utilizado gafas de realidad mixta (virtual y aumentada) de Mi-
crosoft (HoloLens) para tratamientos dentales avanzados. 
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Uno de los grandes valores de Valdemoro es que
desde su gran expansión ha sabido crecer como un
municipio con cabida para todo tipo de iniciativas y

perfiles de vecino. Eso sí, sin dejar de lado todas aquellas grandes
iniciativas que ya se venían produciendo. 

En este mes de marzo, y con motivo del Día de la Mujer y sus
diferentes propuestas, hemos tenido la
gran oportunidad de entrevistarnos con una
de las grandes figuras del flamenco más
tradicional, Perlita de Huelva. Perla es una
de las protagonistas de esta celebración
que ocupa marzo con una intervención en el
Centro de Mayores, una exposición a sus
casi ochenta años de carrera y un homenaje
a su figura, en la que estará acompañada
de más de una treintena de artistas. 

Onubense de nacimiento, se crio en la Isla Chica de Huelva.
Hija de Rafael Hernández y Josefa Peralta, que regentaban una
pescadería, desde muy pequeña comenzó su incursión en el mundo
del cante de la mano de uno de sus nueve hermanos, Rafael. Perla
puso la voz en 1969 a uno de los temas que ya forman parte de la
historia musical de España, Amigo conductor. En la actualidad re-
side en Madrid, pero guarda un vínculo muy especial con Valde-
moro, lugar muy apreciado por Perla. 

Perlita de Huelva
«En Valdemoro gusta el flamenco tanto o más que en Andalucía»

E N T R E V I S T A
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Nació en el barrio de Las Colonias, en el Conquero de Huelva.
¿Cuáles son los orígenes artísticos de Antonia Hernández Peralta?

La influencia del cante y la música provienen de mi rama ma-
terna. Mi madre cantaba muy bien y eso nos lo contagió a los nueve
hermanos. Todos cantamos un poquito aunque yo sea la única que
decidió dedicarse a la música. Mi hermano Manuel, con el que em-

pecé mi carrera, ganó el primer premio en
el Festival de Fiesta en el Aire y Valde-
rrama le puso el mote del Peque de la Isla,
porque residíamos en el barrio de la Isla
Chica, de Huelva. Con unos cinco años co-
mencé junto con mi hermano a cantar por
los bares de Huelva. A los siete años gané
el primer premio en un concurso y el trofeo
era más grande que yo.

De esas primeras incursiones por los bares de su provincia
natal dio el salto al resto de Andalucía. ¿Cómo surge la figura de
Perlita de Huelva?

Un corredor de fruta que había en Huelva tenía especial interés
por el arte y era representante. Tenía una hija y quiso que fuera ar-
tista, bailaora. Cogió a unos cuantos de Huelva entre los que me
encontraba yo y quiso montar un espectáculo. Por aquel entonces
yo era la hermana del Peque de la Isla y fue él quien me puso el

En este mes de marzo, y con motivo del
Día de la Mujer y sus diferentes pro-
puestas, hemos tenido la gran oportu-
nidad de entrevistarnos con una de las
grandes figuras del flamenco más tra-
dicional, Perlita de Huelva. 
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nombre de Perlita de Huelva. Mi primer disco lo grabé con la dis-
cográfica Discos Columbia. En esa época ya me buscaba la vida ac-
tuando en los teatros chinos y los circos y demás espectáculos am-
bulantes. Tuve la fortuna de que mi padre le hizo una cartilla de
recién nacido a una de mis hijas cuando yo me fui a trabajar al circo.
Un día me llamó mi padre y me dijo que le habían tocado 20 000
pesetas; yo ganaba 30 pesetas en el circo. Dejé el circo y grabamos
el primer disco con ese dinero. Recuerdo
que era un disco con dos canciones, una en
la cara A y otra en la cara B. Después mi
marido se recorría todas las radios ven-
diendo los discos. La grabación del segundo
la pagó Discos Columbia porque les gustó
mucho mi cante, era un disco con cuatro
canciones, dos por cara. 

Recuerdas con especial cariño su lle-
gada a Madrid y tu participación en el
prestigioso circo Price. 

Tuve la suerte de actuar en tres ocasiones en el Circo Price. En
esa época el circo gozaba de una salud y un prestigio muy grande,
y allí tuve la oportunidad de conocer a grandes artistas del pano-
rama nacional, como Pepe Marchena, Manolo Escobar, Niña de An-
tequera, Rafael Farina. Aunque no se ganaba mucho dinero en esos
años, porque era la realidad de todos los artistas que estábamos
allí, fue una fortuna poder rodearme de tan grandes figuras. Mi
paso por el Price también me dio renombre y me permitió realizar

tournées por toda España. Sin duda supuso un impulso para mi ca-
rrera como artista y un antes y un después en lo que iba a venir a
partir de entonces. 

¿Cómo fue ser artista a mediados del siglo pasado?
No tiene nada que ver con cómo es el mundo de los artistas

ahora. Yo tuve que sacarme el carné de artista para poder trabajar.
En aquellos años no te permitían trabajar si
no tenías esta certificación. Teniendo dos
meses mi hija, tuve que viajar desde Huelva
hasta Sevilla con la niña en brazos para sa-
carme el carné. Entre las personalidades del
jurado se encontraban Juanito Valderrama,
Pepe Marchena y la Niña de los Peines, lo
que me hizo pensar que qué hacía yo en ese
sitio. La noche de antes había ganado un
concurso en el que habían participado al-
guno de ellos como jurado. No se me olvi-

darán nunca las palabras que me dijo Valderrama cuando me reco-
noció: «Pero niña, ¿tú qué haces aquí si con esa voz ya sabemos que
eres una artista?, vete para tu casa». A los dos días tenía el carné
en mi casa. Todavía llevo el carné de artista en el bolso.

En 1969 se lanza al mundo el tema que ha marcado su ca-
rrera como artista, Amigo conductor. 

Es curiosa la historia de esta canción porque cuando me pre-
sentaron la letra yo la leí y no me gustó nada, parecía una tragedia.

No tiene nada que ver con cómo es el
mundo de los artistas ahora. Yo tuve
que sacarme el carné de artista para
poder trabajar. En aquellos años no te
permitían trabajar si no tenías esta
certificación.

v
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En aquella época ya estaba en Madrid, y me aconsejaron que fuera
a la radio para visitar a Encarnita Sánchez, que me quería mucho, y
le enseñara a ella la letra. Cuando ella leyó la letra, sin saber que
la había escrito Espinosa, me advirtió que iba a ser un bombazo.
Nos dijo que hiciéramos una rumba lenta
para que la gente se quedara con la letra.
Tuve que pagar las matrices de los discos y
le llevé todos los discos a la emisora de En-
carna. Ella lo promocionó desde allí y el que
quería un disco solo tenía que pasar por la
emisora a recogerlo. Perdí todo el dinero de
los discos, pero me hizo famosa.

¿Cómo recuerda ese salto a la primera
fila de la canción nacional? 

Fue espectacular. Toda la compañía via-
jábamos en autocar haciendo bolos por toda
España. Cada tres canciones ponían Amigo
conductor. Miguel de los Santos, vecino de
Valdemoro, me hizo madrina de los conduc-
tores y me entregaron un reconocimiento
tras una votación popular en la radio en la que arrasó mi canción.
La mismísima Lola Flores llamó a mi marido, con el que tenía rela-
ción, para felicitarme por la voz y el tema. Todos los halagos que
me dijo una figura tan grande como Lola Flores no se me olvidarán
nunca. A partir de ese momento nos hicimos amigas íntimas y
hemos celebrado muchas navidades las dos familias juntas.

Amigo conductor le abrió las puertas de la televisión y los
grandes espectáculos. 

Cuando salió Amigo conductor yo vivía en Barcelona, pero
pronto me vine a vivir a Madrid porque el clima me sentaba mal y

las condiciones para los artistas no eran las
mejores. Al venirme a la capital comenzaron
a llamarme de la televisión y los grandes es-
pectáculos y galas. Fue un escándalo abso-
luto. En los años setenta la serie Los Camio-
neros, en la que salía Sancho Gracia antes
de hacer Curro Jiménez, utilizó Amigo con-
ductor como canción para su cabecera. Me
concedieron el disco de oro por vender un
millón de copias. Más tarde, en el año 91
me entregaron el disco de platino junto con
otras grandes figuras del cante nacional.
Cincuenta años después aún se siguen ven-
diendo discos con la canción Amigo con-
ductor. 

El fenómeno traspasó las fronteras,
pero usted nunca llegó a cruzar el charco. 

Me da mucho respeto coger el avión. El padre de Luis Miguel,
Luis Rey, era íntimo amigo de mi marido y me ofreció viajar a su
rancho en Texas para emprender una gira por toda Sudamérica cos-
teada por él. En Argentina hubo un representante que me mandaba
cartas pidiéndome que viajara allí a cantar... pero no puedo, me da

v
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mucho miedo montar en avión. Por Europa sí que recorrí diferentes
países, como Alemania, Bélgica o Suiza. La primera vez que fui a
Alemania fue extraordinario. La sala en la que cantábamos se llenó
y se quedaron doscientas personas fuera,
tuve que volver al año siguiente. Cuando
terminó la actuación me quedé dos horas
firmando discos. La gente lloraba de emo-
ción porque eran emigrantes de todos los
puntos de España. Recuerdo que había mu-
chos gallegos. En el sur de Francia estuve
con Rafael Farina y eso sí que fue un escán-
dalo. Él era gitano, y en Francia era un
ídolo. Su mujer me advirtió de que en Fran-
cia mi cante iba a tener mucho éxito porque
era muy gitano. La actuación fue un éxito y
la comunidad gitana me dio tanto cariño
que me invitaron a una olla gitana, y allí
que fui yo sola encantada. 

Parón en su carrera hasta el 2016,
cuando saca su último disco, Aquí estoy de
nuevo.

Tras el éxito de Amigo conductor conti-
nué actuando grabando discos, con algunas
interrupciones, hasta el año 1994, cuando
grabé Sentimiento, un disco compuesto por Alejandro Cintas. En
1999 grabé el último disco, Misa flamenca, antes del parón que

v
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me mencionas. Durante estos más de quince años en que estuve
alejada de los micrófonos quise disfrutar de mi familia y descansar
de mi carrera que no había parado desde que grabé Amigo conduc-

tor. En 2016, José Luis, un gran amigo, me
propuso el reto de volver a grabar un disco.
Fue un reto porque hacía mucho tiempo que
no afrontaba la grabación de un disco. A
pesar de todo, el estilo nunca se pierde y el
resultado es un disco de catorce temas con
un repertorio muy variado, hay fandangos,
pasodoble, coplas, etc. 

¿Qué vínculo guarda con Valdemoro
una artista onubense que ha recorrido los
escenarios de toda España?

A Valdemoro le tengo mucho cariño por-
que es el lugar donde se ha casado una de
mis hijas, aquí he tenido la suerte de ver
nacer a una de mis nietas. La última vez que
me subí a un escenario fue aquí en la gala
benéfica de Flamenco Solidario en 2013
acompañada de la guitarra de Montoyita
hijo. Yo siempre digo que me gustaría ve-
nirme a Valdemoro a vivir. He viajado por
tantas ferias y grandes ciudades que no me

gusta el jaleo, prefiero vivir tranquilamente y Valdemoro tiene esa
tranquilidad. Me gusta mucho Valdemoro. 
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En esta entrevista también nos acompañan Hermías Gutiérrez,
presidente de la asociación Ramas del Arte, y Paco Mata, coordi-
nador de la Asociación Darse y precursores ambos de la Peña Per-
lita de Huelva de Valdemoro. ¿Cómo surge la idea de crear esta
agrupación?

En primer lugar, porque consideramos que era necesario que
una figura de esta envergadura tuviera una peña con su nombre. Y
en segundo lugar, tenía que ser aquí por su estrecha relación con
el municipio. El objetivo fundacional de la peña es ofrecer a los in-
teresados flamenco por derecho. Esto significa que la persona que
acuda a nuestra peña en cada evento que organizamos mensual-
mente no asistirá al espectáculo turístico tradicional de flamenco,
sino que podrá ahondar en el flamenco a través de las seguirillas,
tarantas, fandangos, etc. Aunque es una comunidad muy exclusiva.
Pero Valdemoro tiene ese público que quiere escuchar este fla-
menco. La peña inició su actividad hace cuatro meses y creemos
que este proyecto no se conforma con ser exclusivamente una agru-
pación. En el futuro se contempla la posibilidad de crear un museo
del flamenco vinculado a la peña de Perlita de Huelva. 

La peña se ha convertido en el máximo exponente del fla-
menco en Valdemoro. 

Valdemoro perdió el flamenco hace unos años. Gracias a Israel
Paz, que mantuvo este arte en su peña, perduró algo más. Creímos
que era el momento idóneo para devolver el flamenco a esta loca-
lidad. Una de nuestras ideas con estas dos iniciativas que te hemos
comentado, y varios proyectos más, es convertir Valdemoro en una
ciudad destacable dentro del mundo del flamenco. No son proyec-
tos que requieran de una gran inversión económica y, sin embargo,
pueden ser un foco de atracción turística muy importante. 

Aunque la peña está dando sus primeros pasos la actividad
es continua. 

Desde que comenzamos esta iniciativa hemos querido celebrar
un sábado al mes un evento de cante flamenco en nuestra peña.
El objetivo de este evento es traer mensualmente a Valdemoro can-
tantes y músicos, tanto de Madrid como de otros puntos de España
que aprovechan su paso por la capital para visitar nuestro munici-
pio. La iniciativa está siendo un éxito y tenemos el orgullo de decir
que muchos artistas apoyan esta propuesta cultural. Nuestro com-
promiso con los artistas es total, les tratamos como lo que son, ar-
tistas, y por eso reciben una compensación económica por su arte.
Este espacio también es una oportunidad para nuevas voces del
flamenco, como es el caso de María López, que nos visitó el pasado
mes de febrero. 

Al hilo de la incursión de las nuevas generaciones del fla-
menco quería preguntarle a Perla acerca de las diferencias entre
sus comienzos y el de los artistas que empiezan su carrera ahora. 

Hacer carrera como artista siempre es complicado. Los jóvenes
que comienzan en el flamenco ahora tienen acceso a más concur-
sos que te dan visibilidad. En mi época el trabajo estaba en los
bolos y los espectáculos itinerantes, pero era muy complicado lle-
gar a grandes masas de público. En mi caso, no podía salir de
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Ponga ahora su cassette o chimenea y benefíciese
de las formidables ofertas que le ofrecemos.

Visítenos y lo comprobará.
Amplia gama en estufas y calderas de pellets, 
cassettes, hornos y chimeneas de leña.
Todo tipo de acabados en madera, pladur, mármol,
piedra... Instalación casi sin obras.
Vea nuestra exposición.

Avda. Andalucía, 123 · Valdemoro, Madrid
t.91 808 33 68 / 647 365 983
www.factoringchimeneas.com
Abierto de lunes a viernes de 9.00 a 14.00 y 16.00 a 20.00
Sábados de 9.00 a 14.00
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El 9 de marzo se celebra el homenaje a su figura, acompa-
ñada de una treintena de artistas del cante, el baile y la guitarra.
¿Qué supone para usted este día?

Es un orgullo muy grande que tengan
este gesto hacia a mí y que tantos artis-
tas de tanta envergadura vayan a estar
conmigo esa tarde tan especial. Todos
los artistas con los que han hablado los
organizadores han querido estar presen-
tes en este acto y si no han podido es
porque ya tenían programados compro-
misos para ese día. Es también un placer
contar con gente de mi tierra, como Ar-
gentina o Carmen Cinta. Una gran sor-
presa ha sido la presencia de Estrella
Morente. Yo tuve una gran amistad con
su padre, Enrique Morente, desde que le
conociera en Granada hace muchísimos
años. Nunca tuve la oportunidad de en-
contrarme con ella en persona y el home-
naje va a ser la oportunidad para conocer
a esta gran artista. Es un orgullo y estoy
enormemente agradecida a todos y cada
uno de los artistas que van a estar en

ese escenario y a Valdemoro y sus comercios por acoger este acto
tan importante para mí y hacerlo posible. 5

Huelva a trabajar si no tenía el carné de artista que te comentaba
antes. Hoy hay más facilidad gracias a los concursos de televisión
e internet. A mí me costó mucho trabajito hacerme figura y que me
escuchara la gente. Eso sin contar que
para hacer un disco tenías que luchar
mucho y pagártelo tú. 

Desde el 6 de marzo podemos dis-
frutar de la exposición «80 años de
cante» en el Centro Cultural Juan Prado.
¿Qué propuesta hay preparada para
todos sus visitantes?

La exposición muestra un recorrido
por las ocho décadas que cumple Perla.
Este recorrido lo haremos a través de
piezas clave que representan su vida
como artista: discos, premios, carteles
de la época o fotografías con amigos que
la acompañaron. La exposición contará
con objetos que guardan grandes histo-
rias detrás, como un vestido diseñado ín-
tegramente por Lola Flores en 1992 y
confeccionado por el Salao, uno de los
mejores modistos de la época. Lola llamó
expresamente al estudio para que se confeccionara como lo había
diseñado ella. 

44 LRDVALDEMORO
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El Colegio Nobelis continúa apostando por el inglés, am-
pliando su oferta educativa en todas sus etapas con nue-
vas asignaturas en inglés y la incorporación de un mayor

número de profesores nativos de conversación en sus aulas para
reforzar las destrezas lingüísticas.

Nuestro centro cuenta con un proyecto propio de inglés, un
programa diseñado por nosotros mismos basado en los intereses
y necesidades de nuestros alumnos, y donde el alumno es prota-
gonista de su propio aprendizaje, el NOBenglish Project.

Colegio Nobelis, una apuesta sólida por el inglés

Este programa contempla un aumento progresivo de las horas
semanales de exposición a la lengua extranjera desde los 2 años
hasta la etapa de Bachillerato, tanto en las English classes como
en las conversation classes con los assistants.

v
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¿Por qué un proyecto propio de inglés? ¿Por qué

NOBenglish project?

Porque el incremento de las horas de inglés se da de una ma-
nera progresiva hasta llegar a 8 sesiones semanales, sin que esto
afecte el nivel académico o de contenidos de asignaturas troncales,
como pueden ser las Ciencias de la Naturaleza, Ciencias Sociales
o Lengua y Literatura, obteniendo de esta forma unos excelentes
resultados académicos, tanto en el área de Inglés como en aquellas
áreas. De esta forma conseguimos que el alumno sienta el idioma
como una herramienta, en lugar de como una materia.

¿Cómo lo conseguimos?

• Presentado el inglés de una manera lúdica y motivadora a los
más peques, desde los 2 años en nuestra Nursery School, con pro-
fesores especializados que parten de las áreas de interés de nues-
tros alumnos y con profesores nativos.

• Después, en 2.º Ciclo de Educación Infantil vamos incremen-
tando el número de horas en inglés para que nuestros alumnos 
desarrollen equilibradamente destrezas en un segundo idioma: rea -
ding, writing, listening y speaking.

• A partir de Primaria, además, aunamos la creatividad y la fle-
xibilidad de pensamiento con inglés en la asignatura de ART. 

• Con esta base consolidada, preparamos a nuestros alumnos
para las titulaciones de Cambridge Assessment English desde el
nivel de Starters hasta el B2 First o C1 Advanced, con unos resul-
tados del 100 % de alumnos aprobados. 

• Y desde 5.º de Primaria y en Secundaria hacemos diferentes
inmersiones lingüísticas en Reino Unido o Irlanda durante el curso
escolar o en verano, lo que les permite poner en práctica lo apren-
dido en otros ámbitos diferentes a la escuela y fomenta su auto-
nomía, su responsabilidad y su conocimiento del mundo y de otras
culturas. 

NOBenglish Project se consolida entonces como un proyecto
sólido y estructurado con unos excelentes resultados del que nos
sentimos enormemente orgullosos, conscientes de que, gracias a
él, el alumno Nobelis 

Visita las instalaciones del Colegio Nobelis en la calle Carmen
Martín Gaite, 3, de Valdemoro. Para más información visita su pá-
gina web www.colegionobelis.com o ponte en contacto en el te-
léfono 918 658 125.
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AUDIDAT Madrid Sur                        

La nueva LOPDyGDD es de aplicación desde 6 de Diciembre de 2018

Con la llegada de la nueva LOPDyGDD, que adapta a nuestro
ordenamiento jurídico el Reglamento Europeo (RGPD), hemos que-
rido hablar con Audidat Madrid Sur para informar y ayudar a em-
presas, autónomos, profesionales liberales y demás entidades a
cumplir con esta norma obligatoria de una forma eficaz y completa.

Audidat Madrid Sur hace una adecuación integral de tu ne-
gocio a la normativa de protección de datos. Sus servicios
están enfocados y personalizados a la actividad específica y a las
circunstancias concretas del cliente. Podemos destacar las ade-
cuaciones integrales, controles periódicos, auditorías, análi-
sis de riesgos, evaluaciones de impacto, análisis de riesgos
en ciberseguridad para diagnosis de debilidades de la seguridad
de la información, servicio de Backup remoto acorde a la norma,
funciones de delegado de protección de datos (DPO) certifi-
cado de conformidad con el esquema de certificación de la Agencia
Española de Protección de Datos, dando un servicio aún más es-
pecializado y a la vanguardia de la normativa (Víctor
Martínez Nº Certificado 18-ADK0008). Disponen de
un departamento técnico-jurídico de alta especiali-
zación, poseen certificaciones ISO 9001 y 27001 y
son una empresa colaboradora de ISMS (International Security Ma-
nagement Systems). Además, garantizan tu tranquilidad con un se-
guro de responsabilidad civil y un segundo seguro por posibles ne-
gligencias del cliente en materia del cumplimiento.

• Necesidad de recabar el consentimiento explícito de los
clientes.

• Proporcionar una información mucho más extensa y pre-
cisa a los clientes que cumpla con el principio de transparencia.

• Modificar los contratos de tratamiento de datos por cuenta
de terceros.

• Desarrollar un registro de actividades del tratamiento,
que en determinados casos deberá publicarse.

• Notificación de las violaciones de seguridad a la Agencia
Española de Protección de Datos o a los interesados en un plazo
de 72 horas.

• Aplicar medidas de seguridad acordes al riesgo, pues
no se nos proporciona un catálogo cerrado que pueda servir de
guía.

Acorde con estas exigencias, el régimen sancionador es ahora
mucho más gravoso, llegando a los 20 millones de euros o al 4 % del

volumen de negocio total anual global. De esta ma-
nera, las empresas deben conocer con perfecta
claridad sus obligaciones si no quieren hacer frente
a este tipo de sanciones, razón por la cual la propia

normativa obliga a determinadas empresas a designar un delegado
de protección de datos.

Entre las novedades que incluye la nueva LOPDyGDD se en-
cuentran las siguientes:

• Recoge un elenco de derechos digitales, como el derecho
a la neutralidad en Internet, el derecho a la educación digital o el
derecho al olvido en redes sociales.

• Se presta especial atención a la privacidad de los traba-
jadores, poniéndose ciertos límites al control por parte del empre-
sario.

• Introduce modificaciones en materia de videovigilancia,
modificando determinadas obligaciones que durante muchos años
han permanecido inalteradas.

• En muchos casos deberán aplicarse las medidas de segu-
ridad previstas en el Esquema Nacional de Seguridad.

Si tienes dudas en cuanto a tu nivel de cumplimiento o si sim-
plemente quieres beneficiarte de lo que actualmente se considera
como un valor diferencial para la empresa y factor de confianza
para los clientes, no dudes en contactar con Audidat Madrid Sur,
que te garantiza la total adecuación a la normativa vigente, ya que
pone a tu disposición todas las herramientas necesarias para que
cumplas con esta norma obligatoria y necesaria. 5

Infórmate sin compromiso llamando al teléfono 918 954 052 o
visita su sede en la calle Las Vacas 6, oficina 12, en Valdemoro. Tam-
bién puedes visitar su página web https://audidatmadridsur.com
y su página de Facebook, www.facebook.com/AudidatMadridSur.

La nueva Normativa de Protección de Datos.
RGPD y LOPDyGDD

DELEGACIÓN MADRID SUR

Principales novedades del RGPD:
• El principio de responsabilidad proactiva. El responsable del

tratamiento no solo está obligado a cumplir con la normativa, tam-
bién debe poder demostrar que efectivamente la cumple. La audi-
toría se convierte en necesaria.

• Nuevo elenco de derechos: acceso, rectificación, oposición,
supresión (derecho al olvido), limitación del tratamiento, portabili-
dad y a no ser objeto de decisiones individualizadas.
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Un 15 de marzo de 1999, hace ya veinte años, José Igna-
cio Nieto y Susana García del Amo abrían las puertas de
un pequeño negocio de fontanería en la calle Río Gua-

dalquivir, s/n. Los comienzos fueron difíciles y costosos, pero nos
cuentan que, tras estos años en los que acumulan multitud de ex-
periencias, pueden afirmar que gracias a la confianza de sus clien-
tes y la colaboración posterior de Juan y Merce, han podido llegar
hasta donde se encuentran en la actualidad. Hablamos de una em-
presa mayor que puede ofrecer a sus clientes un amplio abanico
de materiales e instalaciones. 

En Saneamientos Nieto puedes encontrar todo tipo de materia-
les para instalaciones de agua y gas, como cobre, multicapa, ppr,
polietileno o polibutileno; así como grifería de las mejores marcas,
mamparas de fabricación nacional, muebles de baño y un amplio
catálogo. Cuentan también con descuentos especiales a profesio-
nales del sector. En su pequeña exposición podrás ver parte de su
servicio de mamparas, platos, grifería, así como un amplio abanico
de catálogos donde podrás encontrar lo que buscas para tu baño.

En cuestión de trabajos e instalaciones, instalan calderas y ca-
lentadores de gas, gracias a que cuentan con la certificación de
instaladores autorizados por la Comunidad de Madrid, termos eléc-
tricos o radiadores entre otros. En estos profesionales de la fonta-
nería también puedes confiar la reforma integral de tus baños: acu-
mulan gran experiencia en el cambio de bañera por plato de ducha.

veinte años al servicio de los valdemoreños
Soluciones de fontanería profesionales y con calidad en la posventa

Saneamientos Nieto, 

En Saneamientos Nieto no encontrarás lo más barato, pero sí
profesionalidad, experiencia y, lo que es más importante, seriedad
en la posventa. Los veinte años de experiencia que acumulan han
hecho que Saneamientos Nieto sea el fontanero de confianza de mu-
chos vecinos. Se encuentran en el municipio, por lo que estarán cerca
si surgiera algún problema posterior al trabajo realizado; acuden lo
antes posible. Desde estas líneas quieren dar las gracias a sus clien-
tes, en especial a aquellos que llevan confiando en Saneamientos
Nieto desde el primer día. 5

LRDVALDEMORO 49

Para más información, visita su local en la calle Cristo de
la Salud, 32 (Valdemoro), o ponte en contacto en los teléfonos:
918 094 396 y 639 036 449 y el fax 918 954 883.
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Es quizás es uno de los edificios más desconoci-
dos por la ciudadanía pero a su vez uno de los
centros que más servicios presta a los vecinos

de Valdemoro y alrededores. El centro Ramón Areces lleva pres-
tando servicio al consistorio desde su creación en 1995. Entre sus
diferentes funciones, sus bajos han sido la sede de la Policía Local
y ha albergado otros departamentos, como el de Sanciones. Hoy,
la totalidad de sus instalaciones ofrecen cobertura a la Concejalía
de Industria, Comercio, Trabajo, Consumo e Innovación Tecnológica
y en él están ubicadas la mayor parte de las áreas excepto el Cen-
tro de Empresas, que es el único órgano de la concejalía que no se
ubica en las instalaciones del Ramón Areces. 

R E P O R T A J E

Centro
Ramón Areces
Emplazamiento de la Concejalía de Industria, Comercio,
Trabajo, Consumo e Innovación Tecnológica

Antes de entrar en materia, conviene saber quién es la persona
que durante todo este tiempo ha dado nombre al edificio. Ramón
Areces Rodríguez fue un empresario de origen asturiano y segundo
presidente de El Corte Inglés. Ligado al mundo del negocio textil
desde su etapa como emigrante en Cuba, Areces regresó a España
a mediados de los años treinta. Fue entonces cuando traspasó una
sastrería especializada en confección infantil para la ampliación
de Galerías Preciados. Areces se sirvió de su experiencia acumu-
lada en La Habana y los modelos anglosajones de grandes alma-
cenes que había visto a su paso por Estados Unidos y Canadá para
crear en España un sistema de ventas por departamentos. Gracias
a esta visión se constituyó como uno de los principales impulsores

50 LRDVALDEMORO
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Esta distribución pretende que la visita del usuario que acude al
centro sea lo más cómoda posible. Las aulas de formación se dis-
tribuyen entre la primera y la segunda planta. En total hay más de
una decena de aulas, todas ellas homologadas por la Comunidad
de Madrid atendiendo a su naturaleza: aulas blancas o aulas de in-
formática. Dicha homologación habilita al centro para impartir for-

LRDVALDEMORO 51

v

de los almacenes El Corte Inglés en toda España. El Centro Logís-
tico de El Corte Inglés se asienta en Valdemoro y es uno de los pi-
lares sobre los que sustenta la economía municipal. 

Una vez dentro, los servicios para el público se encuentran en
su mayoría ubicados en la planta baja, a excepción de la Oficina
de Consumo (OMIC) y Comercio, que están en la primera planta.
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maciones concretas promovidas por el Gobierno autonómico. Ade-
más, el centro cuenta con el certificado de calidad EFQM 300.

Aproximadamente una veintena de profesionales con más de
quince años de experiencia en esta concejalía trabajan en las cua-
tro grandes áreas de servicio del edificio: Agencia de Trabajo, Ofi-
cina Municipal de Consumo (OMIC), Industria y Comercio e Infor-
mática e Innovación Tecnológica. 

Es el área con mayor trayectoria en el centro. Desde su creación
se ha instalado en el edificio Ramón Areces y representa, proba-
blemente, la principal actividad por la que se conoce al centro. 

Gracias a la dilatada trayectoria en la colocación, la agencia
recibe numerosas ofertas de empleo de empresas de Valdemoro y
sus alrededores. Desde esta área se seleccionan previamente
todas las ofertas de empleo. Para ello se lleva a cabo un proceso
de estudio atendiendo a aquellos aspectos que son relevantes para
garantizar un empleo de calidad, en la medida de lo posible. Este
organismo municipal actúa como garante de las ofertas de empleo
que presenta a los usuarios de la bolsa de empleo, mediando entre
la empresa y el trabajador para asegurar el cumplimiento de las
condiciones laborales acordadas.

A su vez, la Agencia de Colocación tiene comunicación directa
con las grandes empresas del tejido empresarial local. Gracias a
esta toma de contacto, estas conocen la existencia de esta bolsa
de empleo y se establece una vía de comunicación a través de la
cual pueden surgir futuras propuestas de empleo tanto de las em-
presas como de sus subcontratistas. El área de búsqueda de em-
pleo de la agencia se extiende a municipios próximos a Valdemoro,
como Pinto, Fuenlabrada, Móstoles o Aranjuez. 

Para pasar a formar parte de la bolsa de empleo de la Agencia
de Colocación se debe concertar una cita cuyos tiempos de espera
son mínimos. La Agencia hace un seguimiento de cada usuario me-
diante una entrevista personal con un técnico de empleo, con la
que se pretende conocer mejor cuáles son las aptitudes y poten-
cialidades de cada usuario, con el fin de poder optimizar las ofertas
de empleo que reciba. Otro de los servicios que recibe el usuario
es la orientación en la búsqueda de empleo con el objetivo de ade-
cuar sus aptitudes laborales a las nuevas demandas del mercado.
El seguimiento es cercano y el usuario recibe un aviso de oferta de
trabajo vía telefónica o por correo electrónico. Periódicamente se
revisa la situación de todos los usuarios con el fin de mantener la
bolsa de empleo actualizada. 

Otra de las principales actividades que se llevan a cabo dentro
de la Agencia de Colocación del Ayuntamiento de Valdemoro son
los cursos de formación. El equipo de técnicos municipales analiza
continuamente cuáles son las necesidades formativas más recu-
rrentes y a qué sectores de la población afectan principalmente. 

Uno de los principales puntos de actuación para la creación de
empleo es la formación de los desempleados. El abandono de la for-
mación es uno de los mayores agravantes del desempleo. La Agen-
cia de Empleo municipal programa dos tipos de acciones formativas
conducentes a la obtención del Certificado de Profesionalidad:

• Accciones de formación dirigidas a jóvenes (menores de 30
años) inscritos en el Fichero Nacional de Garantía Juvenil.

• Acciones de formación dirigidas prioritariamente a trabaja-
dores desempleados.

Asimismo, la Agencia de Colocación programa talleres gratui-
tos con una duración de entre ocho y veinticuatro horas que pre-
tenden aportar a los usuarios desempleados las herramientas ne-

v
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-  Amortiguación

-  Distribución

-  Rodamientos

-  Escapes

-  Luces

-  Frenos

• Servicios de autodiagnosis, recambios,
montaje de cubiertas y servicio a domicilio
tanto de recogida como de entrega de
vehículos.

-  Transmisiones

-  Dirección

-  Rótulas

-  Embragues

-  Cambios de aceite, 
   filtros

TRATO PERSONALIZADO
PRECIOS COMPETITIVOS

• Maquinaria de última generación de CORGHI.

• Taller de 500 m2.

• Equipo de profesionales con amplia
experiencia en el sector.

• Arreglo de pinchazos, equilibrados, 
 paralelo de turismos, furgonetas y
  camiones pequeños hasta 3.500 kg.

• Montaje de ruedas nuevas,
de todas las marcas.

• Inflado con nitrógeno.

• Mecánica general de mantenimiento:

Puedes visitarnos en la Avenida de Andalucia 127 (Polígono In-
dustrial Albresa), Valdemoro (Madrid) en horario de 9 a 14 h y de
16 a 20 h de lunes a viernes y los sábados de 9 a 13 h o a través
de los teléfonos 640 226 002 – 91 801 95 36 y la dirección de
correo electrónico: contacto@dismatyre.com

www.dismatyre.com

cesarias para enfrentarse a una oferta de trabajo. Formación en la
redacción de un currículo atractivo o estrategias para encontrar en
internet puestos de trabajo de calidad son algunas de las materias
que se abordan en estos cursos de formación y que permiten au-
mentar la tasa de éxito a la hora de optar a un puesto de trabajo. 

Estos cursos y talleres se imparten en las aulas del centro entre
una y tres veces por mes atendiendo a la demanda de los usuarios.
Cada curso o taller se compone de entre doce y dieciséis alumnos
con el fin de garantizar una formación personalizada. El personal
encargado de la formación son profesionales propios de la conce-
jalía que acumulan más de una década de experiencia en la bús-
queda de empleo. Los formadores de los talleres poseen un amplio
conocimiento del proceso de obtención de empleo, lo que les per-
mite impartir una formación que hace especial hincapié en aquellos
apartados clave para incrementar el valor del perfil laboral del
usuario.

Los ciclos formativos no solo aportan conocimientos a los usua-
rios, sino que son una gran oportunidad para generar comunidad
entre alumnos. La comunicación entre usuarios es muy importante
porque fomenta la información entre ellos y disminuye el abandono
en la búsqueda de empleo. 

La oferta formativa de la Agencia de Colocación se comple-
menta con programas mixtos de formación y empleo promovidos
por la Comunidad de Madrid que abarcan un periodo más amplio,
de aproximadamente nueve meses. Esta formación se orienta por
grupos de edades y por nivel de formación. Atendiendo a las dife-
rentes necesidades de las concejalías del Ayuntamiento, se ofertan
plazas de formación en prácticas remuneradas a profesionales que
disponen de una formación previa en ámbitos tan dispares como
la economía, la administración de empresas o la gestión cultural.
Un aspecto muy importante de esta formación es que contabiliza
como tiempo cotizado para la jubilación. Asimismo, supone una so-
lución para aquellas personas que han perdido su empleo a pocos
meses de culminar la cotización para la jubilación. 

Por último, y como novedad, existe una tercera vía de formación
que surge gracias al acuerdo entre la concejalía y las empresas.
Estos cursos, aunque son menos frecuentes, atienden a necesidades
muy concretas del sector empresarial, por lo que su tasa de éxito
en la obtención de trabajo es mayor. La concejalía también ha esta-
blecido una vía de comunicación con las principales escuelas de for-
mación profesional de Valdemoro para que sus alumnos puedan be-
neficiarse de las prácticas que oferta la Agencia de Colocación.

Toda la información para participar en estos cursos de forma-
ción se puede obtener en la publicación quincenal y las redes so-
ciales del Ayuntamiento. Los requisitos para optar a las diferentes
formaciones se especificarán en cada una de las ofertas. 

La Agencia de Colocación gestiona una media de 500 ofertas
anuales, así como más de 13 500 atenciones para gestiones de em-
pleo (ofertas, renovaciones, consultas, asesoramientos, etc.). Anual-
mente se inscriben en la agencia unas 2000 personas nuevas. La
agencia, antigua Bolsa de Empleo, ha sido siempre un referente de
servicio en materia de formación y empleo en Valdemoro, tanto para
los ciudadanos como para las empresas de la zona. Cada año se di-
rigen a la agencia por primera vez más de un centenar de empresas.
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laboración con la Policía Local y el Área de Comercio. Entre sus
funciones conjuntas con la Policía Local destaca la organización y
control del mercadillo local, con un total de 78 puestos. 

Una de las laborales más importantes de esta área de la conce-
jalía ha sido actualizar el censo de comercios e industrias locales.
Uno de los problemas más generalizados en el control de la industria
y el comercio es la falta de información sobre la modificación y cie-
rre de las empresas. Esta laboriosa tarea ha recorrido las más de
2000 empresas, entre industria y comercio, para obtener un censo
actualizado de su actividad. Además de esta actualización del censo
se han llevado a cabo una campaña de control del cumplimientos
de las normativas vigentes y una actualización de los datos de con-
tacto de los interesados.

Prácticamente el 99 % de la actividad económica del municipio
se sustenta en la industria y el sector servicios. Por su ubicación en
una de las principales vías del país, que establece conexión directa
con el sur de la península y África, Valdemoro cuenta con la presencia
de grandes empresas nacionales e internacionales, como El Corte
Inglés, Mercadona, E.Leclerc, Carrefour, Somauto, DAF, Composan o
Total S. A. El resto del tejido empresarial local lo componen cerca
de un millar de pequeñas y medianas empresas y un millar de co-
mercios.

En paralelo y trabajando estrechamente con Industria y Comer-
cio, el Centro de Empresas se ha convertido en los últimos meses
en la mejor ubicación para muchas empresas locales. Rozando la
plena ocupación, ha mejorado sus servicios y se articula como uno
de los focos de emprendimiento en la localidad. Gracias a la labor
del Centro de Empresas y el Área de Industria y Comercio, todos

La segunda área de trabajo que se desarrolla en el Centro Ramón
Areces es la Oficina Municipal de Consumo (OMIC). Entre sus funcio-
nes se encuentran informar, ayudar y orientar a los consumidores, así
como gestionar la tramitación y mediación de las reclamaciones.

El principal objetivo de este organismo es simplificar al usuario el
proceso de reclamación. Conviene saber que cualquier ciudadano, con
independencia de ser o no vecino del municipio, puede hacer uso de
este servicio. De igual manera, las reclamaciones no se centran en el
ámbito local, sino que abarcan cualquier tipo de institución. A través
de las OMIC se tramita la reclamación y se traslada a los organismos
competentes sin que el usuario tenga que salir del municipio.

Los profesionales destinados a esta unidad de la concejalía po-
seen una dilatada experiencia en este ámbito, lo que posibilita en
muchas ocasiones obtener una valoración y orientación previa por
parte del técnico. Dichas valoraciones se hacen en una entrevista
personalizada que se debe solicitar previamente. 

Tras una primera orientación del técnico se formaliza la recla-
mación, y se obtiene un número de registro. Si la reclamación debe
trasladarse a instancias superiores, la OMIC se encarga de trans-
mitirla a la Comunidad de Madrid y toda la información al respecto
se centraliza a través de la oficina municipal. 

Es importante destacar que comerciantes y empresarios tam-
bién pueden recibir orientación acerca de sus derechos. La OMIC
es también un punto de formación y educación de los consumidores
sobre qué cuestiones son reclamables y cuáles no. 

Los últimos datos nos indican el elevado volumen de trabajo
que gestiona la OMIC, que atendió casi 5000 consultas, de las que
1350 se formalizaron como reclamaciones, y se distribuyeron 1280
hojas de reclamaciones, así como numerosas inspecciones en co-

v
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aquellos emprendedores que lo desean reciben asesoramiento
acerca de su modelo de negocio, con el fin de atenuar los inevita-
bles riesgos que se asumen al crear una empresa. 
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Esta área colabora con la Comunidad de Madrid y diferentes
empresas privadas con el resultado de ferias como la Feria del vino,
la Ruta de la tapa, Foodtruck, Comercios Mágicos y campañas co-

v
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merciales como Blackfriday o la campaña de Navidad, entre otros.
También se ha fomentado el asociacionismo, dando lugar reciente-
mente a la aparición de dos asociaciones: Asociación de Comer-
ciantes y la Asociación de Hosteleros. El objetivo de estas ferias es
promocionar el comercio e industria local y fomentar la comunica-
ción entre los propios comerciantes y empresarios del municipio.

En plena era digital, ofrecer a los ciudadanos un Ayuntamiento
completamente digitalizado agiliza los procesos y permite un ser-
vicio más cómodo y accesible a los usuarios y a los empleados del
consistorio. Los sistemas informáticos son una de las más impor-
tantes funciones dentro de cualquier organización, debido a la ne-
cesidad de conexión y flujo de información desde el Ayuntamiento
con los distintos organismos oficiales por medio de los programas
institucionales establecidos. Entre las competencias más destaca-
bles de esta área destaca el soporte y asistencia técnica a las ne-
cesidades tecnológicas más actuales, tales como pasarelas de
pagos, gestión de entradas y trámites administrativos o creación
de redes wifi en los diferentes edificios municipales, y de redes in-
ternas (intranet) de correo electrónico, telefonía fija y móvil. 

El mantenimiento y reparación de los equipos, la revisión y actua-
lización de las necesidades de informatización, los estudios de viabi-
lidad, adquisición e instalaciones de equipos y software, así como la
formación del personal y la elaboración de manuales y documentación
para este son labores que también se desarrollan en esta área.

Además de las siete personas en plantilla de este departa-
mento, el Área de Informática e Innovación Tecnológica cuenta con
empresas externas para la evolución y soporte de sus los paquetes
de software específicos para la comunicación con instituciones ex-

ternas como Hacienda o Empleo entre otros. Existen más de una
veintena de softwares imprescindibles para el desarrollo de la ac-
tividad de cualquier concejalía o ayuntamiento. Para tener una idea
aproximada de la magnitud e importancia que adquiere esta área
dentro del Ayuntamiento, cabe destacar que el presupuesto que se
destina a esta partida ronda los 400 000 euros. 

Con el fin de facilitar la labor al usuario, durante los dos últimos
años se ha seguido un plan de mejora y actualización de equipos y
software. Del mismo modo, se inició un plan de ahorro optimizando
contratos de mantenimiento de software y telefonía que supondrá
una reducción de los costes en 150 000 euros. 

En definitiva, nos encontramos frente a uno de los puntos neu-
rálgicos de la actividad municipal. Como hemos podido comprobar
de primera mano, en este centro se desarrollan actividades tan im-
portantes para el municipio como son el desarrollo tecnológico, la
promoción, control y asistencia del tejido empresarial y comercial
y la creación de empleo. Una piedra angular de la que muchos ve-
cinos hemos tenido que hacer uso en algún momento de nuestra
vida en Valdemoro. 5
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Ferretería El Restón abría sus puertas el 11 de noviembre de
2013 fruto de la ilusión y esfuerzo de Vicente Bernabeu y
después de valorar la zona donde quería montar su ferre-

tería y observar que no había este tipo de negocio que es tan nece-
sario en la vida cotidiana de las personas, y que demandaban los
vecinos del barrio. Además, era una manera de aprovechar todos
los conocimientos adquiridos en sus diez años de trabajo como téc-
nico de mantenimiento de máquinas industriales e instalaciones.

Casi cinco años después, el pasado julio, Vicente, ante la cons-
tante demanda de sus clientes de más productos y la imposibilidad
de mejorar el servicio en el local en el que se encontraba, decidió
dar un giro a su ferretería trasladándose a uno nuevo de mayores
dimensiones en el número 78 de la avenida Mar Mediterráneo, ape-
nas a veinte metros del local donde nació su negocio.

En el nuevo establecimiento ha renovado todo el mobiliario co-
mercial adecuándolo a las familias de producto que se presentan.
Sin embargo, el cambio no solo ha sido estético y de lugar. Apro-
vechando el espacio disponible, amplía todas sus gamas de pro-
ductos de las distintas secciones, pensando en satisfacer la de-
manda del público visitante: tornillería, menaje, pequeño aparato
electrodoméstico, herramienta manual, maquinaria, fontanería,
electricidad, baño, pintura, jardinería o cerrajería.

Sus servicios están destinados tanto al usuario de calle, para
pequeñas reparaciones del hogar, manualidades, bricolaje, como
al usuario profesional. Su intención, aunque no sea tarea fácil, es
seguir aumentando los productos y servicios que ofrecer a todos
sus clientes. Recientemente, ha incorporado cortinas de jardín a
medida por encargo con muchísimas posibilidades de confección,

desde las típicas de siempre hasta otras con un aire más moderno.
Además, presta otros servicios complementarios, como son el

duplicado de llaves y mandos de garaje, en donde es su especiali-
dad el amaestramiento e igualamiento de bombillos de todas las
marcas. No solo ofrece productos, también un asesoramiento to-
talmente personalizado y cercano, intentando mirar por el beneficio
del cliente y cubrir siempre sus demandas, algo que se pierde en
las grandes superficies y que los clientes añoran.

Por otro lado, cuenta con una plataforma de venta online a 
través de Cadena 88. De esta forma todo aquel que quiera com-
prar algún producto de ferretería desde la comodidad de su hogar
puede hacerlo de manera sencilla accediendo a través del enlace
www.cadena88.com/elreston. Quien opte por esta manera de
comprar puede elegir entre recoger el pedido en la tienda o que
este le sea enviado a su domicilio. 5

abre las puertas de su nuevo local
Ferretería El Restón 
El nuevo espacio ofrece a sus clientes mayor variedad en el género

Puedes encontrar la Ferretería el Restón en la avenida Mar Mediterráneo, 78. Además,
puedes contactar con ellos en los teléfonos 912 904 224 y 640 551 313, escribirles a
info@ferreteriaelreston.com o visitar su página web: www.ferreteriaelreston.com.
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Valdemoro afronta un nuevo Día Internacional de la Mujer con
una veintena de actividades que se extienden del 4 al 30 de marzo
y en cuyo desarrollo colaboran asociaciones y colectivos locales.

Este 8 de marzo tuvo como lema «Pensemos en igualdad, cons-
truyamos con inteligencia, innovemos para el cambio». El programa
de actividades incluye charlas, cuentacuentos, exposiciones, una
película, un punto de información, fútbol, títeres, talleres, la lectura
de un manifiesto, un árbol tejido, la presentación de un videoclip,
danzaterapia y hasta un espectáculo de luz y sonido.

El calendario de actividades incluye numerosas alternativas lú-
dicas y pedagógicas para la población infantil. El 22 de marzo, «Ex-
perimenta» tiene por objetivo divulgar la vida y descubrimientos
de Marie Curie. «Pintando pintoras» es el título del segundo taller,
que se desarrollará el 29 de marzo con Frida Kahlo como protago-
nista. El hombre también está involucrado. En el Área de Igualdad,
tendrá lugar la disertación «La masculinidad tarada», propuesta por
Círculo de Hombres. Un ejercicio donde poder revisar la biografía
de cada asistente para analizar la presencia de misoginia, ma-
chismo, sexualidad tóxica o efectos del patriarcado. 

Por ellas es el título de un tema de la cantante valdemoreña Chi-
nanevada, con el que se suma a la concienciación contra la violencia
de género con música. La propia intérprete, acompañada por Álex,
presentará el 16 de marzo en la Casa de la Juventud el videoclip
que se rodó en el Teatro Municipal Juan Prado. 5

Valdemoro, por la igualdad de género

SERVICIOS FUNERARIOS 24h
Tel. 91 561 03 57

El mes de marzo está repleto de actividades por la igualdad con motivo del Día Internacional de la Mujer
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Gini-Gini es el seudónimo de Noelia de Luis, una dibujante e
ilustradora valdemoreña de 26 años que expone sus últimas crea-
ciones —propias y fan art o versiones de otros artistas— en la
Casa de la Juventud, desde el 22 de febrero hasta el 22 de marzo.
Son, en su mayoría, representaciones de personajes de la cultura
japonesa, el manga y el anime a los que también se han unido fi-
guras de los universos Marvel y Disney. Tras diez años desde su
última exposición, vuelve a la carga mostrando todos sus avances
desde entonces. Ilustración, cómic, diseño de personajes... Gini-
Gini se mueve por todas las ramas, mostrando en esta ocasión
tanto fan art de diversas series y videojuegos como ilustraciones
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Exposición 'Gini-Gini zone', dibujos manga y anime
En la Casa de la Juventud hasta el 22 de marzo

propias, nacidas de cómics, novelas visuales y libros de creación
propia en los que está trabajando. Además de dibujar, también es-
cribe novelas —de fantasía y ciencia ficción en su mayoría— canta
y hace fan doblajes, y espera poder pisar un atril como actriz de
doblaje dentro de poco. Por el momento, pone voz a Zoe, una de
las protagonistas de la webserie Uncovered. Actualmente posee
el título de animación tradicional de la escuela de arte ESDIP y
desde hace tres años estudia japonés con ganas y pasión en la es-
cuela IQRA, con el sueño de llegar a trabajar en el país nipón. Su
inspiración y motivación son los seiyuus, así como el manga, el
anime y las series americanas. 5
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Los valdemoreños, más concienciados con las
ventajas de reciclar

En 2018 el vidrio registró un incremento
del 16,67 % respecto al año anterior
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En 2018 las toneladas de papel y cartón, vidrio y envases que se
depositaron en los contenedores distribuidos en los diferentes ba-
rrios superaron a las del anterior ejercicio. El vidrio, con un 16,67 %
de incremento se sitúa a la cabeza de los residuos que más crecie-
ron, seguido del papel y cartón (11,45 %) y de envases (8,19 %),
según consta en la memoria anual que elabora la Unidad de Lim-
pieza Viaria y Residuos, dependiente de la Concejalía de Urba-
nismo, Obras y Servicios y Vivienda. Aunque las cifras del reciclado
de residuos van en aumento, es aconsejable seguir insistiendo en
campañas informativas para reducir los residuos impropios en los
contenedores amarillos. Es también reseñable la labor a favor del
reciclaje que lleva a cabo desde noviembre de 2016 el Punto Limpio
Móvil, un servicio municipal que permite a los vecinos despren-
derse de aquellos residuos que no pueden depositarse en los con-
tenedores situados en la vía pública, como pequeños electrodo-
mésticos, teléfonos móviles, aceites o consumibles informáticos.
Estos datos confirman que los vecinos de Valdemoro cada día están
más comprometidos con el reciclaje, algo que sin duda tiene que
ver con las campañas de concienciación que Ecoembes y Ecovidrio
promueven en colaboración con el Ayuntamiento en los centros
educativos, el sector hostelero y la población en general. 5

El Colegio de Guardias Jóvenes Duque de Ahumada organiza la
XII Carrera Solidaria Capitán Duque, cuya recaudación se destinará
a la Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhéimer de Valde-
moro (AFAV). La competición tendrá lugar el 24 de marzo y la salida
será a las 10.30 h desde la pista de atletismo del citado centro,

donde también se situará la línea de meta. Quie-
nes deseen participar en esta prueba de 10 kiló-
metros de recorrido urbano deben tener al menos
16 años e inscribirse antes de las 12.00 h del 22
de marzo o antes de que se agoten los 1500 dor-
sales. El trámite se gestiona exclusivamente en la
página web www.rockthesport.com y es preciso
abonar 10 euros que tendrán como finalidad la
lucha contra el alzhéimer. Se han establecido, ade-
más de la clasificación general, las siguientes ca-
tegorías: sénior (de16 a 34 años), veteranos A (de
35 a 49) y B (a partir de 50 años), de alumnado del
Colegio de Guardias Jóvenes, primeros locales y

participante de más edad que complete el circuito. En todas ellas
correrán conjuntamente deportistas de ambos sexos y habrá pre-
mios para los tres primeras clasificaciones masculinas y femeninas.

Más información en el correo
grupoeducacionfisicagj@gmail.com. 5

Carrera Capitán Duque por la lucha contra el Alzhéimer
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La Casa de la Juventud
comienza a tramitar y
expedir el Carné Joven

Los jóvenes de entre 14 y 30 años de Valdemoro pueden obtener
ya el Carné Joven de la Comunidad de Madrid de forma totalmente
gratuita en la Casa de la Juventud, gracias al convenio de colabora-
ción suscrito entre el Consistorio y el Gobierno regional. A partir de
ahora, en esta sede municipal se tramitará y se expedirá un docu-
mento que permite a este sector de población disfrutar de ventajas y
descuentos, evitando a los jóvenes desplazarse a Madrid, como ocu-
rría hasta ahora. Para solicitarlo únicamente tendrán que rellenar un
formulario y mostrar el DNI que acredita su edad, y en unos minutos
se emite la tarjeta. El documento, que hasta el mes de junio tenía una
tasa de cuatro euros, está subvencionado ahora íntegramente por la
Comunidad de Madrid. Los titulares del Carné Joven de la Comunidad
de Madrid disfrutarán de importantes ventajas dentro de Valdemoro,
como la gratuidad en el carné de usuarios de Deportes o descuentos
que van del 20 % en las entradas al cine de verano a rebajas de entre
el 10 % y el 15 % en los espectáculos teatrales. También se pueden
beneficiar de un 3 % aquellos jóvenes que se matriculen en alguno
de los talleres de la Universidad Popular o en las propuesta lúdicas y
formativas que se organicen en la Casa de la Juventud.

Para la tramitación de carnés, visita la Casa de la Juventud, calle
Herencia, 12. De lunes a viernes, de 10 a 14 h y de 17 a 21 h. Trámite
gratuito. Más información en www.carnejovenmadrid.com/es. 5

Por un convenio de colaboración
suscrito entre el Ayuntamiento y
el Gobierno regional
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Los ganadores recibieron el premio de la mano del alcalde de Val-
demoro, Serafín Faraldos; la concejala de Deportes, Nuria Triguero;
la concejala de Urbanismo, Cinthia Castellanos; el concejal del PP
David Conde; y el concejal de Ciudadanos Juan José Jiménez.

General masculina:
1. Aarón Castillo: 29’ 48’’
2. Roberto García Miguel: 30’ 08’’
3. Sergio Ruiz Retamar: 30’ 09’’

General femenina:
1. Diana Pérez: 39’ 19’’
2. Blaga Velesinova: 39’ 21’’
3. Alba Torres: 46’ 35’’

Los primeros locales fueron Víctor Palma y María Eugenia Her-
nández Tajuelo. 5

Hard Running,
un exigente circuito de 6 km y 14 obstáculos

El pasado 24 febrero tuvo lugar la III edición de la Hard Ru-
ning Valdemoro, prueba organizada por la Concejalía de
Deportes de Valdemoro en colaboración con el Club Hard

Runing Valdemoro.
Más de doscientos inscritos se repartieron entre las cuatro sa-

lidas que constituían la prueba, divididas en las categorías élite y
popular, quienes se enfrentaron a un circuito de seis kilómetros por
el pinar del Cerro del Castillo, a lo largo de los cuales se situaron
catorce obstáculos. 

Los atletas de la categoría élite fueron los que estrenaron la
prueba y tomaron la salida a las 10 de la mañana. Cada treinta mi-
nutos les fueron sucediendo el resto de tandas. Se facilitó agua
durante el recorrido, al finalizar la carrera hubo avituallamiento lí-
quido y sólido y se repartiron medallas finisher y camisetas con-
memorativas a todos los participantes.

Más de 200 corredores completaron los circuitos que atravesaban el
pinar del Cerro del Castillo

C
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aceleración de los procesos na-
turales de recuperación aliviando el
dolor

disminuir la inflamación.

acelera el proceso
natural de recuperación
de tu cuerpo

Cristo de la Salud, 5 · 28340 Valdemoro, Madrid • www.fisiovaldemoro.com / teléfonos 918 955 721 / 659 913 021

RESERVA TU PLAZA
918 955 721

RESERVA TU PLAZA

918 080 362
Segunda actividad

10% DE DESCUENTO

No esperes máspara cuidarte

Se realizan estudios nutricionales
y talleres de limpieza facial gratuita,
llámanos y te informaremos

Cristo de la Salud, 10 · 28340 Valdemoro, Madrid · www.vidasanasaludybienestar.com / vidasanasaludybienestar@gmail.com
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en el los encuentros eliminatorios. Estos triunfos se vieron reflejados
en dos jugadores valdemoreños. Marco García, en categoría mascu-
lina infantil, consiguió clasificarse segundo de grupo y pasar a octa-
vos de final, para más tarde derrotar al representante de Boadilla.
Posteriormente, caería en cuartos de final, quedándose a las puertas
de las semifinales. Por su parte, Miruna Luisa dominó en la categoría
benjamín femenina, donde se alzó con la victoria en el torneo. Tras
pasar primera de grupo y superar la ronda de semifinales, llegó a la
final y fue capaz de remontar cuatro bolas de partido para ganar por
primera vez un open como jugadora local. 

En definitiva, el Open de Tenis de Mesa Valdemoro fue todo un
exito para el deporte local y el Club de Tenis de Mesa Villa de Val-
demoro, agrupación que sigue creciendo a pasos agigantados. 5

Open Tenis de Mesa Valdemoro 
El Club de Tenis de Mesa Villa de Valdemoro se alzó con la victoria
en la categoría benjamín femenina

El pasado sábado 2 de marzo se celebró en el polideportivo Juan
Antonio Samaranch el Open de Tenis de Mesa Valdemoro, evento de
promoción de categorías de la Comunidad de Madrid. En nuestra lo-
calidad se dieron cita un total de ochenta y dos participantes, repre-
sentando a más de veinte clubes de toda la Comunidad de Madrid.
La representación local contó con un total de veintidós deportistas
de la Escuela de Tenis de Mesa Villa de Valdemoro. Entre ellos, once
debutantes en competición federada que por primera vez disputaron
un torneo de esta magnitud. Valdemoro estuvo presente en todas las
categorías: benjamín, alevín e infantil, tanto en categoría femenina
como masculina. Los resultados fueron un éxito para el Club de Tenis
de Mesa Villa de Valdemoro, que consiguió más de quince triunfos
en encuentros individuales, tanto en los grupos clasificatorios como
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XXXV Carrera Popular Jesús España
La prueba decana del calendario deportivo local se celebrará el 7 de abril

El 7 de abril, a las 9.30 h, se celebra la XXXV Carrera Popular Jesús Es-
paña, organizada por el Club Amigos del Atletismo en colaboración con el
Ayuntamiento de Valdemoro. La cita deportiva será este año en el Polide-
portivo Abogados de Atocha y las inscripciones se pueden formalizar hasta
las 15 h del 5 de abril (gratuitas para infantiles y a partir de 10 euros para
mayores de 18 años). Las categorías, masculina y femenina, que se han es-
tablecido son, además de la general de la prueba, sénior, veteranos A, vete-
ranos B y locales. Las categorías menores, por su parte, son prebenjamín,
benjamín, alevín, infantil, cadetes y juveniles. Se entregarán trofeos (a los
adultos) o medallas (en categorías menores) a los tres primeros clasificados
de cada categoría, tanto masculina como femenina. Los tres mejores tiempos
de la general además podrán participar sin coste alguno en la siguiente edi-
ción de la carrera y se distinguirá al mejor corredor y corredora local (premios
acumulativos). El club o colectivo más numeroso se llevará un jamón y tam-
bién recibirá un galardón el colegio más participativo. Las inscripciones de
adultos (500 dorsales) se tramitan exclusivamente a través de la página web
www.carreraspopulares.com/ticketrun y tienen un coste de 10 euros
para quienes lo hagan hasta el 1 de abril, y de 15 euros del 2 al 5 de abril.

Las solicitudes infantiles (gratuitas) se gestionarán en los centros esco-
lares de Valdemoro. Los clubes de otros municipios deben enviar un correo
electrónico (gestion.deportes@ayto-valdemoro.org) indicando nombre,
apellidos, DNI, fecha de nacimiento, teléfono y denominación del colectivo.
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El pasado 9 de febrero se celebró el primer festival de cerveza y
whisky artesanos organizado por Sackman y Cervezas Yria. El evento
tuvo lugar en la Sala Sagitario entre las 12 y las 22 horas. Un festival
diferente donde se aunaron dos productos artesanos para darlos a
conocer en nuestro municipio y conseguir un ambiente familiar. La
jornada estuvo destinada a todos los públicos, tanto especialistas
del sector como profesionales de hostelería, aficionados y a todos
aquellos que quisieron simplemente pasar un buen rato y probar pro-
ducto local y de calidad. Hubo música y animación, puestos de co-
mida, grifos de cerveza artesana Yria, algunas joyas importadas, una
nevera de botellas seleccionadas y un puesto donde se pudo disfrutar
del whisky local y los cócteles preparados con Sackman. El evento
contó con la visita de algunos artesanos y maestros cerveceros, tanto
nacionales como foráneos, que presentaron cervezas inéditas y nue-
vos productos. El festival tuvo también su lado solidario y consciente.

Festival Madrid Beer and Whisky Valdemoro
Artesanos y los mejores caldos se dieron cita en una jornada repleta de actividades

Mención especial a la Fundación Verón, que se dedica a gestionar
una escuela de oficios en Honduras, y ofreció un cerdo entero asado
a la manera tradicional, una deliciosa forma de ayudar a los que más
lo necesitan. José y Ernesto son amigos y vecinos de Valdemoro
desde hace más de treinta años, empresarios emprendedores. José
es un apasionado y estudioso del mundo del whisky. Ernesto es un
cervecero reputado en el panorama español e internacional que creó
hace nueve años, junto con su esposa y socia Ani, Cervezas Yria. Una
empresa familiar dedicada a la fabricación y distribución de cerveza
artesana, así como a la difusión de este apasionante mundo.

Juntos se embarcaron hace varios años en un apasionante pro-
yecto relacionado con el mundo de la malta y los destilados, y crea-
ron Sackman Spirits, S. L., aunando el mundo de la cerveza con el
del whisky, matrimonio de conveniencia de toda la vida. Sackman es
el primer whisky prémium 100 % español. 5
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La Asociación de Esclerosis
Múltiple de Valdemoro cumple
veinte años de actividad este
2019 y lo celebra organizando
diversas actividades. La pri-
mera de ellas será una jornada
sobre esclerosis múltiple cuyo
ponente principal será el doctor
Pablo Nieto González, del Hos-
pital Universitario Infanta Elena
de Valdemoro. El doctor hablará
sobre los nuevos tratamientos

en la esclerosis múltiple. Seguidamente el grupo Al Mudena de la
Casa de Andalucía en Valdemoro representará ¡Anda, mi madre!
Acto 3.º

Esta jornada y la obra de teatro tendrán lugar el 29 de marzo
en el Centro Pedro Cerolo a las 18 h. Puedes inscribirte en su Centro
de Rehabilitación, en el paseo de la Rambla, 15, y en el teléfono
918 019 284 de lunes a viernes de 15 a 20 h. Aforo limitado. 5

LRDVALDEMORO 71

Solicita tu tarjeta de socio del Restaurante Opera Vivaldi.
Utilízala y obtendrás acumulación del 6 % de cada consumo

XI Comida Solidaria

XX aniversario de la

ADEMV

La Asociación de Familiares
de Enfermos de Alzheimer de
Valdemoro tiene el placer de in-
formar de la celebración de la
XI Comida Solidaria en benefi-
cio de los enfermos de alzhéi-
mer y párkinson el sábado 30
de marzo en el restaurante El
Segoviano. La reunión contará
con una rifa y posterior baile. 

La venta de entradas es en
la calle Formentera, 5 (Valde-

moro), en horario de lunes a viernes de 10 a 14 h y de 17 a 20 h. El
precio del cubierto solidario será de 28 euros para los adultos y 11
euros para los niños. El aforo es limitado y la fecha límite para ad-
quirir las entradas es el 22 de marzo. Para más información, puedes
ponerte en contacto en el teléfono 638 882 072. 5

Donativos: ES76 2100 1903 47 0200049131.

En beneficio de los enfermos de
alzhéimer y párkinson

AFAV
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Chirigotas solidarias 2019

La Asociación Con Otra Mirada, organiza el octavo encuentro de Chirigotas Solidarias.
Se celebrará el sábado 30 de marzo a las 18.30 h, en el Teatro Juan Prado de Val-
demoro.

Las comparsas y chirigotas que cada año sitúan a la ciudad de Cádiz como referente mun-
dial han llegado a Valdemoro. Con ironía y doble sentido, estas canciones comentan los prin-
cipales acontecimientos sociales de los últimos meses, siempre en clave de humor. Las noticias
de actualidad y algunos personajes conocidos suelen ser el objetivo de estas populares chi-
rigotas en un acto que será amenizado por los actores de teatro de Con Otra Mirada. Las agru-
paciones participantes serán la Chirigota de Madrid con Los señores del VAR, la Comparsa
Madrileña con La casa de las bestias y la Comparsa Clandestina, con Los 7 códigos.

Las entradas se podrán adquirir el mismo día, desde una hora antes en las taquillas del
teatro, o bien en la Sede de la Asociación en la calle Hierro, 6, en horario de lunes a viernes
de 10 a 14 h, y de 17.30 a 21 h en la tienda Milar Valdemoro (calle Alarcón, 14). Como nove-
dad, las entradas se podrán reservar en taquilla ingresando previamente su importe, indi-
cando el nombre de la persona en el concepto. El precio de la entrada es de 4 euros.

La recaudación será destinada por completo a proyectos sociales de inclusión de perso-
nas con diversidad funcional. 5

En la peña Perlita de Huelva, el mes de marzo viene de la mano del gran cantaor extre-
meño Francisco Escudero el Perrete, habitual de las galas benéficas de la asociación
Darse y ganador de diferentes premios, los más recientes en el Concurso de Cante

Flamenco de Tres Cantos y en el prestigioso Festival de Cante de las Minas. 
Tras su visita en diciembre, en la que tuvimos que colgar el cartel de aforo completo, podrás

disfrutar de su actuación el próximo 23 de marzo. 5

El I Triatlón Supersprint Popular Nocturno se celebrará el 6
de abril, a las 21 h, en la Piscina Municipal Valdesan-
chuela, en la que podrán medirse triatletas a partir de 16

años. La prueba constará de tres partes: un segmento de natación,
otro de ciclismo (con bicicleta de montaña) y uno más de carrera a
pie. Las transiciones tendrán lugar en el exterior de la instalación.
Se podrá competir en las categorías tanto masculinas como feme-
ninas sub 23 (16 a 22 años), sénior (23 a 40 años) y veteranos (ma-
yores de 40 años). 

La inscripción para competir en esta cita deportiva se puede for-
malizar hasta el 2 de abril enviando un correo electrónico (gestion.de-
portes@ayto-valdemoro.org) en el que figure el nombre, apellidos,
DNI, fecha de nacimiento y marca prevista en 300 metros. 5

Valdemoro organiza el I Triatlón Supersprint nocturno

El Perrete,
en el recital flamenco de marzo

72 LRDVALDEMORO
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NcuadreS
Si quieres más información,
ponte en contacto con la Asociación Ncuadres
a través del correo ncuadres@gmail.com o    601 371 013
También puedes seguirnos en f ncuadresformacion, i @ncuadres.
www.ncuadres.com

Curso trimestral de fotografía básica.
Aprende antes de que llegue el verano a hacer unas 
fotografías que sorprendan a familiares y amigos.

Abril, mayo y junio: jueves de 18 a 21 h
Precio: 150 euros (curso completo).

Además se impartirán diversos
talleres de fin de semana.

Infórmate en:
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