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Viviendas de 2a 4
dormitorios con plazas
de garaje y trastero
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Tu vida comienza aqui

A tan solo 5 minutos caminando del centro de
Valdemoro y la Estacion de Cercanias.

Viviendas de diseno con amplias terrazas y buenas
distribuciones. Urbanizacion cerrada con unas
zonas comunes extraordinarias: piscina, solarium,
zona infantil, padel, sala social y seguridad con
camaras de vigilancia. Berzeus Il es uno de los
Proyectos mas atractivos de la zona.

91 209 32 80

promociones@gilmar.es
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Editorial

—> Por José Manuel Lépez, director

Que leas estas lineas es para todo el equipo de La re-
vista de Valdemoro un motivo de orgullo e ilusién, ya que en
estos cincuenta y dos nimeros la revista se ha ido consolidando
como un medio de comunicacién valorado por los lectores. Para
todos aquellos que todavia preferis la lectura agradable en el
tradicional soporte papel, podéis encontrar esta publicacién en
el buzon de casa, comercios y organismos de nuestro municipio;
para quienes optais por la vision online, a través de nuestra web
www.larevistadevaldemoro.com.

En todo este tiempo, nos hemos convertido en un soporte
rentable y atractivo para la comunicacion de productos y servi-
cios de muchas empresas y comercios valdemorenos. Por todo
ello queremos daros las gracias a todos vosotros, lectores y
anunciantes, que permitis que sigamos publicando mensual-
mente cada numero de la revista.

En este nUmero hemos entrevistado a Sergio Parra Perales,
noveno alcalde de Valdemoro desde las elecciones democrati-
cas de 1979. Nacid hace treinta y cinco anos en nuestra locali-
dad y ha estudiado en el CEIP Nuestra Senora del Rosario, el
CEIP Vicente Aleixandre y el IES Avalon. En mayo del ano pasado
fue investido alcalde, y su primer y principal compromiso es
servir a todos los valdemorenos.

Hemos conocido a Cleis Santos, una ingeniera quimica e in-
vestigadora valdemorena que actualmente trabaja en un sis-
tema que optimiza el tratamiento de aguas para consumo hu-
mano. Ha sido nominada por la prestigiosa publicacién de
tecnologia MIT Technology Review del Instituto de Tecnologia de
Massachusetts (MIT) para formar parte de la lista de los mejo-
res jovenes investigadores europeos menores de 35 anos. En la
actualidad goza de la beca europea Marie Curie, que la ha lle-
vado a estudiar en la Universidad de Bremen, en colaboracién
con el Instituto Franhaufer aleman.

Y, finalmente, tenemos el testimonio de Juan Canales Se-
rrano, que llega a Valdemoro en 1967 y hasta 1995 fue parte
activa del desarrollo industrial de nuestro municipio durante las
décadas de los sesenta, setenta y ochenta en la planta de as-
falto Rio Gulf, situada cerca de la estacion de Cercanias, en el
barrio de la Estacion,
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Comunicado del Gobierno municipal
sobre seguridad ciudadana

Ante la nota remitida por los sindicatos policiales CPPM, CSI-F,
UGT, CC. 00. y UPM, este Gobierno en aras de evitar una posible
alarma de seguridad en la poblacién, aclara lo siguiente:

1) La seguridad en el municipio de Valdemoro esta garantizada
por el trabajo ordinario que desarrollan tanto la Policia Local como
la Guardia Civil. No debe existir duda alguna sobre esta cuestion
entre los ciudadanos, ya que antes de que pudiera verse compro-
metida, este Gobierno tomarfa conjuntamente con la Delegacién

del Gobierno, las medidas que fueran necesarias para su
garantia.

2) Conocemos y compartimos la precariedad de me-
dios y efectivos que padece nuestra Policia Local, por eso
desde el primer dia estamos trabajado conjuntamente con
la Jefatura de Policia para sacar adelante los procedimien-
tos administrativos necesarios para solucionar las deficien-
cias que los sindicatos denuncian.

3) En este sentido, ya se han iniciado los contratos
para el suministro de 8 nuevos vehiculos para la Policfa, fi-
nanciados por el Plan de Inversiones Regional (PIR), que
estan en fase de convocatoria de concurso.

4) Este Gobierno esta trabajando para que a lo largo
del presente afio se ponga en mar-
cha una nueva convocatoria piblica
de empleo (OPE) para nuevas plazas
de policia en el marco de la Ley de
Presupuestos Generales del Estado
que contribuya a paliar la merma de
efectivos.

5) Precisamos, por dltimo, que a dia de hoy el Ayuntamiento
no tiene pendiente el pago de atrasos a los agentes de policia. Este
Gobierno ya ha incluido en el borrador que prepara para 2020 su
plena aplicacion, al igual que manifiesta su intencién de llevar a
cabo la reclasificacion de categorias de los agentes que se esta-
blecen en la nueva Ley de Coordinacion de la Comunidad de Ma-
drid. X

TODOS LOS OPERADORES

AHORRO

Phone House E |

-’r%_v PBisine 5~

ATENCION A EMPRESAS 628 938 655

PHONE HOUSE VALDEMORO - CALLE ESTRELLA DE ELOLA, 2

Jazzlel

empresas@phonehousemadrid.es
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eis docentes que han dedicado toda una vida a la ense-

fianza y han concluido su carrera impartiendo clases en

centros valdemorefios fueron los protagonistas del Ho-

menaje al Docente que el Ayuntamiento celebrd el pasado 31 de
enero en el Centro de Actividades Educativas.

Jes(s Mateo Garcia (CEIP Vicente Alelxandre), Fernando Moro

Regidor (CEIP Pedro Antonio de Alarcén), Inmaculada Reig Cervilla

(Colegio Lagomar), Alfonso Rodrigo Lozano (CEIP Diego Mufioz To-
rrero), Rosa Ruiz Crespo (CEIP Fuente de la Villa) y Beatriz Sanz
Lopez (IES Villa de Valdemoro) son los nombres que este afio reso-
naron por méritos en la gala que anualmente organiza la Concejalia
de Educacion en torno a la conmemoracion de Santo Tomas de
Aquino —patrén de las universidades, de estudiantes y profeso-
rado—, para rendir tributo a los maestros y maestras como plezas

Reformas integrales de viviendas y locales

Construccion viviendas unifamiliares
Decoracion e interiorismo

URIEL ROMERD

CONSTRUCCION Y DESARROLLO

8 LRDVALDEMORO

0699 472 334

Zona Valdemoro / Hacemos realidad tus pmyéctos ! Presupuesm y asesoramiento sin___corhpro,mi'so
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clave de la comunidad educativa valdemorefia. Durante este reco-
nocimiento, al que pudo asistir cualquier persona que quiso su-
marse al evento como muestra de apoyo y gratitud a la labor do-
cente, los educadores jubilados estuvieron acompafiados por
familiares y compaferos de la ensefianza que se encargaron de
ofrecer al pUblico unas pinceladas de sus vidas personales y pro-
fesionales en las que no faltaron anécdotas, curiosidades y alguna
sorpresa. Ademas, todos ellos recibieron un detalle en recuerdo de
este dfa, que ha sido elaborado en los talleres del Centro Ocupa-
cional Estrella de Elola y lleva impresa la frase «jGracias, profe!».

La gala concluy6 con una triple propuesta escénica: un sainete
y dos chascarrillos, a cargo del grupo de teatro El Pupitre, de la
asociacion Casa del Maestro, que cada afio se suma a este home-
naje. La pieza central del programa fue Fea y con gracia, de los her-
manos Alvarez Quintero, con una sencilla trama costumbrista am-

bientada en la capital de Andalucia y salpicada de chistes finos y
de buen gusto, que ofrece una moraleja sobre la belleza para con-
cluir que el fisico no es importante comparado con la inteligencia,
la educacion, la genialidad o la simpatia. Hablando se entiende la
gente es un montaje inspirado en una escena cotidiana, que situé
al publico frente a unos personajes que se encuentran en una cli-
nica psicolégica. Finalmente, interpretaron Consulta en el ginecé-
logo, un ndmero en el que una madre, una hija y un médico prota-
gonizan situaciones de enredo y risas a partes iguales.

El elenco estuvo compuesto por M.? Carmen Corpas, Dora Gon-
zélez, Fernando Gonzalez de la Calle, Adela Lamarca, Rafael Martin
(director), Borja Pérez, Charo Sanchez, Pilar Soler y Pablo Vagner.
El equipo técnico lo forman Angel Diaz y Juan Manuel Blanco y Ja-
vier Téllez, quienes se encargaron de introducir las piezas teatrales,
de cuya decoracion y vestuario también se encargé El Pupitre. X

gil & Derrocal

Experiencia, Calidad y Excelencia

Despacho de Abogados y Correduria de Seguros

Alqmmobn’

Rent a Car

DESCUENTO
presentando
=ste anuncio

atos a domlngos de ] a 13hyde
B » lufn@alqulmnbll com * www alquin

LRDVALDEMORO 9



El ‘buho’ entre Valdemoro y Madrid,
incluido en el proyecto piloto ‘Paradas a demanda’

Desde el 27 de enero, las mujeres y personas menores usuarias
de la linea N401, que conecta Valdemoro con Madrid y viceversa
entre las 0.00 y las 6.00 h, pueden solicitar una parada fuera de
las establecidas dentro de su itinerario oficial. Esta medida forma
parte del proyecto piloto «Paradas a demanda», impulsado por la
Consejerfa de Transportes, Movilidad e Infraestructuras de la Co-
munidad de Madrid con el prop6sito de mejorar la seguridad de co-
lectivos méas vulnerables a sufrir agresiones o situaciones de peli-
gro y facilitarles la llegada a su destino.

Este servicio se ha puesto en marcha en la linea N401 Madrid
Atocha-Pinto-Valdemoro, ademas de en otras ciudades. Para poder
hacer uso del mismo es preciso que el punto de parada solicitado
esté incluido en el trayecto de la linea y se corresponda con un

tramo urbano. Las viajeras y menores deben siempre comunicar
previamente al conductor o conductora el lugar en el que desean
quedarse y situarse en la parte delantera del autobds, ya que el
descenso solo se efectla por la puerta situada en la cabecera. En
el caso de personas en silla de ruedas, el conductor indicaréa si la
parada demandada relne las condiciones necesarias para poder
desplegar la rampa; en caso contrario, recomendara una alternativa
adecuada.

La duracién de este proyecto piloto seré de tres meses, durante
los cuales se recogeran todas las experiencias para poder definir
con todo detalle el funcionamiento del servicio e implantarlo defi-
nitivamente en el mes de mayo en todas las lineas nocturnas de
transporte interurbano de la Comunidad de Madrid. X

Centro de

Grupos reducidos

HORARIOS:

oo

ESTA

_n

Yoga y Pilate

PILATES (lunes a viernes de 10:00 a 21:00. lunes y miércoles de 21:20 a 22:20).

YOGA (lunes, miércoles y jueves de 16:00 a 21:00).

calle San Isidro, 7 * Valdemoro « tel.: 91 248 34 33 / 679 213 407 - info@centrovaldesalud.com « www.centrovaldesalud.com
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COCINMANIA
I ——

Artesanos de siempre con disefnos de ahora

Avenida de las Canteras 30, nave 1
(poligono industrial Valmor) 28343 laldemoro

www.cocimaniavaldemoro.com
correo clientes@cocimaniavaldemoro.com
teléfono 918 753 274 (solicitar cita previa)

Porque sabemos lo
importante de su proyecto,
adaptamos nuestros

muebles a sus necesidades

Desde la fabrica hasta su casa Estilo & Diseiio

Todo se organiza desde nuestra fabrica y
exposicion, lo que nos permite tener un
mejor seguimiento del proceso desde el
inicio hasta el final.

Gracias 3 nuestra amplia gama de productos
podra personalizar su cocina tanto como nece-
site, usted imagine y nosotros lo fabricamos.

Experiencia a su servicio

COCIMANIA pone a sus disposicion
un equipo de profesionales con
una larga trayectoria dentro del
sector,un grupo con unasolaidea,
disenary fabricar cacinas tnicas 3
la medida de cada cliente.

Concertar cita. Para poder darles el mejor servicio posible les recomendamos concertar cita con nuestro departamento comercial.



Las campeonas de patinaje artistico de Espana

son de Valdemoro

El equipo Shooting Star de Valdemoro se proclamé campeén de
Espafia de patinaje artfstico en San Sebastian. La aventura de la
competicion comenzd la madrugada del 13 de
enero con el viaje hasta la capital guipuzcoana
en autobus. A su llegada, las patinadoras rea-
lizaron el entrenamiento oficial y la toma de
contacto con el hielo. Posteriormente queda-
ron concentradas en su hotel acompafnadas de
la entrenadora Ana y de las «supermamis» Sandra y Gema.

La agrupacién local es un grupo muy joven compuesto por chicas
de 10a 17 afios, motivo por el que compiten en la categoria Mixed
Age, donde el rango de edad es muy heterogéneo. A la hora de
competir, en esta categoria, lo hacen catorce patinadoras mas dos
suplentes que quedan fuera de la pista.

Mixed Age.

El equipo Shooting Star obtuvo
el primer puesto en la categoria

El equipo vencedor lo conformaron las patinadoras Lucia, Sandra,
Elena, Candela, Alba, Inés, Gabriela, Irene, Claudia, Paula, Sandra,
Lucia, Alicia, Mara, Lidia, Alejandra, Jimena,
Lisa, Sandra, Naiara y Leonor. Estuvieron acom-
pafiadas por los entrenadores Ana, Raquel,
Sergio y Adrian.

Entre el 13y el 15 de diciembre los mejores
patinadores del pais se reunieron en San Se-
bastian. La pista de hielo del Txuri Urdin acogi6 ese fin de semana
el Campeonato de Espafia Iberdrola de Patinaje Artistico y Sincro-
nizado. Grandes figuras del panorama internacional como Sara Hur-
tado y Kirill Jalyavin, Olivia Smart y Adrian Dfaz o Laura Barquero
y Ton Cénsul compartieron hielo junto a las jévenes promesas de
Espafa. X

Celebra el cumpleanos mas original,
aprende a patinar en nuestra escuela,
compite en el club deportivo mas importante
o simplemente ven a patinar por libre..

‘ Ii ! ' pista ;e hielo

L] " Francisco Femdndaz Ochoa

informacion y horarios
pistadehielovaldemoro.es/Facebook y redes sociales

Bosch Car Service: para todo lo que tu automavil necesita.

Bosch Car Service RLUE
VALDEMOAUTO MOTOR

Revision del vehiculo
sin perder la garantia de origen

m Mecanica de motor W Pre-[TV

m Alre acondicionado B Frencs, suspension, escapes ERFIETROS OSSO
| Electricidad [ Electronica m Venta de recamblos

® Inyeccion gasalina / ciésel ™ Diagnosis electrinica

® Neumdticos ® Revisiones de manienimiento

v VALDEMOAUTO MOTOR
AVDA. ANDALUCIA 158
28343 VALDEMORO . MADRID

TEL : 915013933
VALDEMOAUTO A BOSCH-BCS.COM
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Dermand Clinics, tecnologia Exilis 360

a tecnologfa Exilis 360 es el tnico dispositivo que ofrece

la combinacién simultdnea de las ondas de ultrasonidos

con la radiofrecuencia y el enfriamiento modulable, ob-

teniendo como resultado la reduccion visible de

la flacidez corporal y facial. Este procedimiento

novedoso disminuye la circunferencia, reduce

los depdsitos de grasa y reordena las fibras de
colageno.

Exilis utiliza un mecanismo de accién patentado. Aplica calor

controlado en el tejido a través de la excitacion molecular uniforme,

a la vez que comhina de forma constante y simultéanea, con los

AICS ¢ cu

Consulta de DermatolOgTe™a Estética

Resultados casi inmediatos en
la reduccion de grasa corporal

» Depilacion laser en todo tipo de piel

efectos beneficiosos del ultrasonido, de manera que redu-
ciras los depésitos de grasa localizada, se estimulara la
produccion de coldgeno, recuperarés la elasticidad de la
piel y se producird un rejuvenecimiento cutaneo.

Los efectos de la terapia con Exilis 360 son instanta-
neos, ya que tiene un ligero efecto flash. Van mejorando
sobre todo a partir del primer mes, y en ritmo ascendente,
aunque dependera del estado del colageno de cada per-
sona.

El nimero de sesiones es variable y va a depender del
estado de cada paciente y de su nivel de exigencia, pero
se consideran necesarias entre cuatro y seis, tanto en el
tratamiento facial como en el corporal.

Exilis 360 ha sido aprobado por el FDA en Estados Uni-
dos para tratamiento no invasivo de arrugas. Es el (nico
sistema que puede competir con todos los lideres en dispositivos
de remodelacion corporal y estiramiento de la piel en una sola pla-
taforma, con tiempo de tratamiento rapido, ex-
celentes resultados y en forma muy segura. X

Para méas informacidn, visite:

DERMAND CLINICS

Calle Colegios, 1, 0 péngase en contacto enviando un correo

a info@dermandclinics.com / www.dermandclinics.com.
Teléfonos 911 741 286 o0 697 679 862.

anqueamiento vaginal

de nutricio!

Tu salud en

nuestras
manos

Calle Colegios, 1 (Esquina Plaza de la Constitucion, 17) 28340 Plaza del Ayuntamiento, Valdemoro - Madrid
teléfono. 91 174 12 86 movil. 697 679 862 e info@dermandclinics.com ® www.dermandclinics.com
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El sdbado 14 de marzo en la Biblioteca Ana Maria Matute alas  reja de camaradas los acompafia un tercer colega, Fede, un joven
doce del mediodia, el autor valdemorefio Miguel Creces tendrd el a punto de terminar la carrera de Filosofia. Es una obra ambiciosa

honor de presentar su octava obra, Los maravillosos viernes. en la que nos encontraremos con referencias a Cervantes, a Una-
Miguel es conocido en el pueblo por su extensa bibliografia muno, a Shakespeare y a Whitman, entre otros genios. El autor los
que consta de Los sefores de la montafa, Obé- reverencia y los trata no ya con respeto, sino
lix en Asturias, Mis cromos, Esther y compahia, con pleitesia. A la gente de Valdemoro le gus-
No hay quinto malo, La colecciény Obélix. Su trama te sumergiré en lu- tara saber que la accion transcurre en esta lo-
El ingeniero y escritor valdemorefo quiere gares iconicos de Valdemoro calidad y podran recorrer en el libro lugares tan
sorprendernos ahora con su libro mas moderno, conocidos como la propia Biblioteca Ana Marfa
en el que no aparece en primera persona. Esta Matute, el restaurante Chirdn, La Bodega, el
contado desde el punto de vista de un amigo al que Miguel ensefia ~ Asador La Plaza, Casa Lépez, el Quinito o el bar Chule.
a escribir una novela. Este amigo es Fran Noguera, que trata de su- Punto y aparte se merece el final del libro por su originalidad.

perar la pérdida de su hija Julia, fallecida antes de nacer. Ala pa-  Seguro que no deja indiferentes a los lectores. X

Instalaciones Eléctricas, Montajes y Servicios ROMERO

INSTALACIONES ELECTRICAS EN VIV
INSTA ES EN INDUSTRIAS
NTENIMIENTO ELECTRICO

TELECOMUNICACIONES, VOZ Y DATOS
EFICIENCIA ENERGETICA

RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO

ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA
ILUMINACION LED

/ www.imromero.es
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KASAURBA A

Grupo Inmobiliario & Financiero

-

Paseo de la Rambla, Mar Mediterraneo,

Valdemoro Valdemoro Ciempozuelos

Piso de 3 dormitorios, 1 bano, Piso de 3 dormitorios, 2 baros, Piso de 2 dormitorios, 1 bafio, salon,

salén con salida a terraza, cocina garaje y trastero. Urbanizacion cocina completa. Vivienda totalmente

amueblada y aire acondicionado. privada con piscina. amueblada. Plaza de garaje.
108.000 euros 185.000 curos 145.000 euros

Acrépolis de Atenas,

Ana Frank,
Valdemoro Valdemoro Aranjuez
Piso de 3 dormitorios, 2 bafios, Piso de 3 dormitorios, 2 banos, Chalet 4 dormitorios, 3 banos, salon,
salén, cocina, garaje y trastero. salén y cocina completa. Disponible cocina amueblada, patio trasero y
Zonas comulnes con piscina. en alquiler con opcién a compra. garaje.

198.000 curos 137.000 euros 208.000 curos

Bahamas, Valdemoro

Rembrandt, Sesen

Pablo Gargallo, Pinto

Chalet 3 dormitorios, 3 bafnos, Piso de 2 dormitorios, 2 bafios, Piso de 2 dormitorios, 1 bafo y
salén con salida a patio trasero, cocina con salida a patio, salén 1 aseo, saldén con salida a patio,
cocina reformada, sétano, garaje independiente con terraza, garaje cocina completa, garaje y trastero.
y buhardilla. y trastero. Piscina comunitaria. Urbanizacién privada.

250.000 curos 117.000 curos 183.000 curos

mAs DE 700 VENTAS REALIZADAS
CON EXITO NOS AVALAN

A4PI B 91-2959545

madrid PATROGINADOR Calle San Vicente de Paul 20 ( Valdemoro )
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La maraton Musica en Vena
supera los 100 donantes de sangre

El Hospital Universitario Infanta Elena (HUIE) celebré el 16 de v otras de las que ha sido testigo, con las influencias de bandas
enero la maratén de donacién de sangre. La convocatoria se cele-  de los ochenta, como Los Secretos o Los Limones y autores como

bré en el marco de la iniciativa Musica en Fito y Fitipaldis o Quique Gonzalez.

Vena, en la que artistas musicales colaboran En la edicién de 2020 el Hospital Universi-

con los centros médicos para animar a los do- La iniciativa esta organizada por el tario Infanta Elena ha conseguido sobrepasar

nantes. Centro Regional de Trasfusiones. el centenar de donaciones con un total de
Musica en Vena es una propuesta que se 105 donantes en un solo dfa. Todas las dona-

realiza en todos los centros que componen la ciones pasan a formar parte del promotor de

red de hospitales de la Comunidad de Madrid. Su caracter es soli-  esta iniciativa que se extiende por toda la Comunidad de Madrid,

dario y acerca a musicos de todos los puntos del pafs a los donan- el Centro Regional de Transfusiones (CRT).

tes madrilefios que se animan a colaborar con la accion. Con la certeza de que la misica cura, esta propuesta solidaria

Con su guitarra a cuestas, Tai Gonzalez fue el encargado de poner  pretende atraer a mas personas dispuestas a donar sangre y a ame-
fondo musical a las donaciones. Conté las historias que ha vivido  nizar la mafiana de quienes acudan a la sala de donaciones. X
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Esta nueva incorporacion a la fiesta de Val-
demoro se posiciona como un bar de copas con
la mejor masica actual y de las dltimas décadas.
Podras probar en un gran ambiente todo tipo de
combinados, cervezas y bebidas sin alcohol en
numerosas zonas donde sentarse y bailar.

La musica se constituye como uno de sus se-
llos de identidad. La organizacion apuesta por la
buena musica que anima a los asistentes a cantar
y bailar durante toda la noche. El repertorio es
muy amplio y abarca desde temas clésicos de las
Gltimas décadas hasta las Ultimas novedades.

El espacio es otro de los pilares sobre los que
se asienta Esencia. La sala cuenta con espacios
muy diferentes que comprenden desde una pista

Esencia.

bar de copas

Un nuevo concepto de pub se instala en la noche de Valdemoro

sencia abrié sus puertas con una fiesta de inauguracion

el pasado 31 de enero en la que los valdemorefios asis-

tentes pudieron disfrutar de un nuevo concepto de pub en
un gran ambiente.

ESEI

3 A K

de baile hasta zonas reservadas para hablar y dis-
frutar de un buen combinado sentados en un sofa
cémodo. Todo el espacio se bafia con una decoracién actual y muy
cuidada que pone la guinda a un pub atractivo, divertido y cémodo.

Visita Esencia los jueves y domingos desde las 18.00 a las
24.00 de la noche v los viernes y sabados de 22.00 a 4.00 de la
mafana en la calle Camilo José Cela, 16. Més informacién en su
pagina web www.copasesencia.com, el teléfono 650 844 338,
el correo esenciavaldemoro@gmail.com o visitando su perfil
de Instagram (@esenciavaldemoro).
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Nueve mil estudiantes se entretienen aprendiendo inglés en el teatro

El Teatro Municipal Juan Prado acogi6 durante el mes de enero
una nueva edicion de la campafa escolar de teatro en inglés en la
que participaron mas de nueve mil estudiantes
de Infantil, Primaria, Secundaria, Bachillerato y
Formacién Profesional de diecinueve centros
educativos publicos, concertados y privados. A
través de esta iniciativa municipal, que utiliza
el teatro como herramienta para favorecer el aprendizaje del inglés,
se pusieron en escena un total de seis obras adaptadas a la edad y al
nivel académico de los estudiantes. La Concejalia de Educacion, Cul-
tura, Juventud y Deportes programé media docena de titulos que puso
en escena la compafiia ForumTheatre&FEducation. El éxito de esta pro-
puesta formativa, que tiene siempre una gran acogida entre la comu-
nidad escolar, reside en la adaptacion de los guiones al nivel acadé-

O

mico de los estudiantes que acuden como pblico y en el caracter par-
ticipativo de las obras, que consigue que los escolares piensen en in-
glés, se expresen y aprendan vocabulario, en un
entorno lidico del que ya tienen un conoci-
miento previo a través del material didactico
que trabajan en las aulas antes de asistir a la
representacion. En esta edicion han participado
los CEIP Cristo de la Salud, Vicente Aleixandre, Pedro Lépez de Lerena,
Fray Pedro de Aguado, Pedro Antonio de Alarcén, Fuente de la Villa,
Leonor del Alamo, Nuestra Sefiora del Rosario, Maestro Roman Baillo
y Diego Mufioz Torrero; los IES Villa de Valdemoro, Avalén y Neil
Armstrong; y los colegios Marqués de Vallejo, Samer Calasanz, San
José, Nobelis y Valle del Miro; ademas de la Escuela Comarcal Arzo-
bispo Morcillo. X

A través de seis obras adaptadas
a su edad y nivel académico.

-

RESTAURANTIE BING XING

Menus del dia variados - MenUs especiales cenas y fines de semana
Comida para llevar (Recoger en el local)
Se reservan mesas para bodas, bautizos, comuniones, comidas de empresa...

Abierto todos los dias excepto lunes (festivos abierto)
Horario: De 12,30 3 16,30 h y de 20:00 3 24:00 h

C/ Orfeo, 2 (Junto a Glorieta del Astronauta) - El Reston, Valdemoro
@ 91 801 90 24 - 91 801 90 25 - www.bingxing.es

f Rst Bing Xing
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Valdemoro promociono en Fitur
oS recursos turisticos de la localidad

El 25 de enero, con un video protagonizado por la figura de Goya y la iglesia parroquial Nuestra Sefiora de la Asuncion

0 i ( dem

ﬂ” Tapicerias Nuevo Sur

Fabricacién, restauracion y confeccidn artesanal

Liquidacion de muebles en stock

Fabricamos y tapizamos todo tipo de muebles

* Sofas, sofas vintage, sofas chester, cabeceros, sillas y sillones de estilo, butacas,
banquetas, puff, mesas, camas, muebles de jardin, cojines de interior y exterior.

* Productos de primera calidad.

* Amplia gama de telas y pieles.

* Fabricacién a la medida.

* Restauramos y arreglamos tu mueble viejo.

* Confeccidn, instalacién y arreglos de cortinas,
* Talleres y exposicidn abiertos al pablico.

* Entrega de tus muebles a domicilio.

* Fabricamos y tapizamos.

Jé ayudamenr a encanhan el diseno que mejon encaje en tu decoracion

Tapicerias Nuevo Sur. |saac Peral 4, nave 22 - Poligono Industrial Rompecubas, Valdemaro
1. 91 808 48 90/91 - @ 670 20 40 46 - tns@tapiceriasnuevosur.com - www.tapiceriasnuevosur.com
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aldemoro aprovecho el escenario que

la Comunidad de Madrid instal6 en el

pabellén 9 de Ifema para exhibir el
potencial turistico que la diferencia de las ciu-
dades mas proximas, con el propésito de reivin-
dicar su patrimonio histérico y artfstico, sus pai-
sajes, su gastronomia y los recursos de ocio que
pone a disposicion de vecinos y vecinas, asi
como de quienes visitan la localidad.

Para la ocasion, se difundi6 un video promo-
cional de Valdemoro y se puso en valor la figura
de Goya, artifice de uno de los cuadros del altar
mayor de la iglesia parroquial Nuestra Sefiora
de la Asuncidn, con la dramatizacion de algunas
escenas que sirvieron para recalcar la importan-
cia del templo valdemorefio, declarado Monu-
mento Histérico Artistico en 1980.

En la presentacion, apoyandose en las ima-
genes proyectadas, como si el propio pintor de
Fuendetodos fuese el guia, se invité a los poten-
ciales turistas a conocer el municipio y su rico
patrimonio. Las voces de la Asociacién Coral
Villa de Valdemoro completaron una presenta-
cion en la que también pudieron degustarse las
pastas artesanas elaboradas por las hermanas
clarisas del Convento de la Encarnacion.

La Feria Internacional de Turismo arrojé en
2019 unas cifras entre las que destacan 10500
empresas de 165 pafses o regiones, mas de
142 600 profesionales y mas de 110000 visitan-
tes. X
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Centro Médico Integral Beatriz Ayllon
presenta Hyaloronic Pen

Este nuevo sistema mejora tu piel sin utilizar agujas

capaz de inyectar en la piel un principio activo, como puede ser el
acido hialurdnico, con el que se consigue rellenar labios y arrugas
dejando un aspecto mas rejuvenecido e hidratado de la piel.

Se aplica mediante un pequefio chorro lineal. Gracias a la presion que
ejerce, permite que el principio se absorba correctamente de manera sub-
cutanea por infusion y, posteriormente, se vaya asentando de forma homo-
génea por toda la zona.

Precisamente, la presion con la que permite trabajar el inyector hialuré-

2 IN 1 nico evita el uso de agujas que introduzcan el principio activo. En el Centro
Hyaluron Pen Médico Integral Beatriz Ayllén cuentan con este importante avance estético
F que supone una solucion efectiva para todas aquellas personas que tienen
0.3ml/0.5ml 2 n 1 fobia a ese tipo de instrumentos. Ademas, como valor afiadido, controlan el
principio activo y la cantidad que se vaya a introducir en la piel, lo que permite
regular la presion emitida en cada caso, segln las necesidades concretas del
cliente o clienta. Esto se traduce no solo en una total especializacion del ser-
vicio que se ofrece con el Hyaluronic Pen, sino también una ayuda a que sea
una pequefia inyeccion que no causa dolor ni estrés alguno.

EI Hyaluronic Pen es un sistema totalmente novedoso y versatil

Sigue toda la informacidn en su pagina:
www.cmedicointegral.com. Encuentra el Centro Médico Integral Beatriz
Ayllén en el paseo de los Hoteles, 2. Citas y mas informacion en los teléfo-
nos 911 261 024 y 637 857 384. X

0.5ml 0.3ml

CENTRO MEDICO INTEGRAL
BEATRIZ AYLLON

Paseo de los Hoteles, 2 - Junto a la plaza de la Pina
28341 Valdemoro, Madrid - www.cmedicointegral.com

®© 911 261 024 - 637 857 384
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"Hasta el 15 de marzo -
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El Centro Pedro Zerolo acogi6 las XXIV Jornadas para la Preven-
cién de Adicciones, organizadas por el Ayuntamiento de Valdemoro
en colaboracion con APAV (Asociacion para la Prevencion de Adiccio-
nes de Valdemoro), nueva denominacién de la ve-
terana Asociacion para la Prevencion de Alcoh6-
licos de Valdemoro. En esta edicion el foco se
puso en el circulo mas préximo a las personas
que sufren una dependencia relacionada con al-
cohol, sustancias quimicas o de otro tipo. El cambio de nombre se
debe a la intencién de ajustarlo a las nuevas circunstancias, dado que
cada vez més el colectivo atiende casos de abuso del consumo de co-
caina y cannabis, asf como de ludopatia, que esta haciendo estragos
entre la poblacion juvenil, o también dependencia de las nuevas tec-
nologias. Para la jornada se programaron dos ponencias a cargo de

Las ponencias de esta edicion
se centraran en el entorno del
enfermo dependiente.

XXIV Jornadas de Prevencion de Adicciones

expertos en esta materia. La primera hizo un recorrido por el trabajo
que se lleva a cabo con los miembros del entorno de convivencia de
estos pacientes, para tratar de evitar que quienes les rodean entren
en procesos de codependencia y facilitar su em-
poderamiento. La segunda ponencia tuvo por ti-
tulo «Huellas emocionales en hijos e hijas de per-
sonas adictas», en la que se hablé de quienes han
crecido en hogares con ese problema.

APAV tiene su sede en la calle Doctor Barraquer, s/n, 2.% planta
(trasera del Centro Cultural Juan Prado). Su horario es lunes y jue-
ves, de 19.00 a 21.00 h, y domingos de 11.00 a 13.00 h).

Mas informacién en el teléfono 918 083 013 o el correo electrénico
apavaldemoro@hotmail.com. X

—

EGAB]NO NICOLAS E HIIOS, S.L

MATERIAL DE CONSTRUCCION

MATERIAL DE CONSTRUCCION - GRANITOS, DIRECTO DE FABRICA - PAVIMENTOS Y REVESTIMIENTOS
SANEAMIENTO Y MOBILIARIO DE BANO Y COCINA
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Avda. Morcilleras, 18 — Polig. Ind. La Postura — 28343 Valdemoro, Madrid
Telf: 91 895 02 72 - 91 895 57 28 (Exposicién) - www.gabinonicolas.com
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ESCUELA
DE MUSICA

hélicon

Pasion por la musica.
Pasion por ensenar.

LENGUAJE MUSICAL

LENGUAJE Y PRACTICA MUSICAL
INICIACION A LA MUSICA

Guitarra

Violin

Piano

Flauta Travesera
5 Flauta de Pico

Percusion
Coro

. Sivieshélicon

=
9187522 32

www.colegiohelicon.org

TAMBIEN
ADULTOS

escuelamusica@colegiohelicon.com

FF coocaus L iA CURIE, 19, 28342 VALDEMORO (MADRID)







ENTREVISTA

Sergio Parra

Texto_Fernando Martin Pescador - Fotografia_Ncuadres

Antonio Pariente Cuesta (UCD, 1979-1983). José Huete Lopez
(PSOE, 1983-1999). Francisco J. Granados Lerena (PP, 1999-2003).
José Miguel Moreno Torres (PP, 2003-2011). José Carlos Boza (PP,
2011-2014). David Conde (PP, 2014-2015). Guillermo Gross (Ciudada-
nos, 2015-2017). Serafin Faraldos (PSOE, 2017-2019). EI 15 de junio
de 2019, Sergio Parra Perales, de Ciuda-
danos, se convirti6 en el noveno alcalde

Para que podamos conocerte mejor, podrias empezar ha-
blando de tu familia.

Mis padres son amhos castellano-manchegos, de la provincia
de Ciudad Real. Somos cuatro hermanos, mi hermana mayor y tres
chicos. Yo soy el mas joven de los cuatro. Todos vivimos en Valde-
moro en estos momentos. Mi padre tra-
baj6 toda su vida en la construccién. Em-

de Valdemoro desde las elecciones demo-
craticas de 1979.

Sergio Parra nacié¢ en 1985 en Valde-
moro. Me recibe puntual en su despacho.
Es mas alto de lo que a mf se me habia
antojado en un primer momento, cuando
me habfa cruzado con él por la calle. La
barba le aporta un aire de seriedad y, en
la distancia, puede hacerle parecer algo
mayor de lo que es. Sin embargo, en el
cara a cara, un brillo en los ojos y una sonrisa constantes despejan
toda duda sobre su edad y su caracter afable. Sergio es generoso
con su tiempo a la hora de concederme esta entrevista. Responde
de forma espontanea a cada una de mis preguntas y se presenta
sincero hasta cuando se queda callado.

S

pezd desde abajo y lleg6 a ser gerente
de una constructora. El resto de mi fami-
lia se dedicaba al campo. En ocasiones,
hasta fueron a Francia como temporeros,
en diversas campafas en el extranjero.
Cuando se casaron mis padres y comen-
zaron a tener hijos, mi madre dej6 el tra-
bajo y se dedicé a la casa y a nosotros.
A comienzos de los ochenta, mi padre
vino a trabajar temporalmente a Valde-
moro y le gusté mucho. Vio que habfa posibilidades laborales en
esta zona de Madrid y mis padres decidieron mudarse a Valdemoro.
Todos mis hermanos habian nacido en Castilla-La Mancha. Yo nacf
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Fuiste, entonces, a las escuelas de nuestra localidad.

Primero fui al Rosario (CEIP Nuestra Sefiora del Rosario), para
estar con todos mis hermanos. Cuando pasaron al instituto, en mi 0l-
timo afio de Primaria, me cambié al CEIP Vicente Aleixandre por pro-
ximidad a nuestra casa. Luego fui al [ES Avalén. Creo que formé parte
de la primera promocion del instituto. Disfruté mucho de mi época
escolar y me Ilevaba bastante bien con los profesores. Por eso, tuve
un reencuentro muy agradable con algunos de ellos cuando me hice
cargo de las competencias de Educacién como nuevo concejal en
2015.

¢Tienes estudios universitarios?

Cuando terminé el instituto, Espafia vivia su bonanza econé-
mica y comencé a trabajar. Era el auge del negocio inmohiliario y
aprendi mucho en diversas posiciones de este sector. Me aport6
una experiencia laboral importantisima. Fui previsor, ahorré algo
de dinero y entonces si, decidi estudiar una carrera universitaria.
Pude hacerlo sin tener que depender de mis padres. Comencé el
grado de Administracion y Direccion de Empresas en la UNED. Mi
intencién es terminarlo, pero aln tengo pendiente el Gltimo afio.
Lo dejé en suspenso hasta que disponga del tiempo suficiente. En
2014 decidi unirme al proyecto de Ciudadanos y, desde entonces,
los dias no me dan para mas.

¢ Es ese el primer momento en el que te interesas por la poli-
tica?
No recuerdo exactamente cuantos afios tenia, pero, cuando era
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un adolescente, me afilié a las Juventudes Socialistas de Espafia,
aqui en Valdemoro. No recuerdo tampoco qué me llevé a hacerlo.
Lo que si recuerdo es que lo que me encontré no era lo que me es-
peraba. Estuve unos seis meses y me di de baja. Con Ciudadanos,
fue todo muy diferente. Recuerdo que Albert Rivera me inspir6
cuando lo vi aparecer en la escena politica espafiola y su primer
libro, Juntos podemos, el futuro estd en nuestras manos, me con-
firmé que compartia muchas de sus ideas. Cuando me uni a Ciuda-
danos, el partido politico comenzaba su andadura en Madrid, asi
que vivi en primera persona como se fue configurando vy asisti a
muchas de esas primeras reuniones en las que estaban algunos de
los lideres actuales del partido; fueron momentos muy especiales,
llenos de ilusién en los que muchos espafoles, muchos madrilefios,
nos unimos para mostrar nuestra insatisfaccion con la situacion
politica espafiola.

Te unes a Ciudadanos en 2014 y en mayo de 2015 ganais las
elecciones municipales en Valdemoro.

Fue una sorpresa. A finales de octubre de 2014, comienzan las
detenciones de la Operacién Plnica, aunque en la localidad ya se
barruntaba algo, y al afio siguiente, los valdemorefios apostaron
por nosotros. A todos nos pillé verdaderamente por sorpresa. Gui-
llermo Gross, el nuevo alcalde de Ciudadanos, tuvo que dejar su
trabajo en Google y a mi me pasé algo parecido. He vivido en Val-
demoro toda mi vida, pero a finales de 2014, consegui trabajo en
una cadena de clinicas dentales en Tomelloso (Ciudad Real). No
estd tan lejos de Valdemoro, apenas a hora y media de coche, pero,
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como mis padres todavia tienen allf la casa, me mudé a Tomelloso.
No Ilevaba alli ni seis meses cuando ganamos las elecciones y Gui-
llermo me dice que cuenta conmigo para el nuevo gobierno muni-
cipal. Fueron dias intensos. Apenas pude avisar en el trabajo, me
volvi a Valdemoro y me tocd hacer la mudanza de vuelta a plazos:
ganando alguna tarde a la apasionante tarea de poner en marcha
un nuevo proyecto de gobierno y los fines de semana, llenando
hasta arriba el coche y trayéndome de vuelta todas mis cosas.

Dos afios de gobierno de Ciudadanos y el 14 de julio de 2017,
fruto del acuerdo entre los grupos PSOE, Ganemos-GAV, Proyecto
TUD e IUCM, prospero la mocion de censura encabezada por el
socialista Serafin Faraldos, quedando este investido alcalde.

Cuando recordamos este momento siempre bromeamos que lo
hicimos todo al revés. Normalmente, quien decide dedicarse a la
funcién puablica desde la politica comienza en la oposicion y luego
llega al gobierno. Nosotros entramos directamente al gobierno y
luego, tras la mocion de censura, pasamos a la oposicion. Formar
parte del equipo municipal fue una experiencia inolvidable. Confir-
mamos todas las cosas que se podian hacer desde las decisiones
de gobierno y fue un placer trabajar junto a Guillermo y el resto de
aquel equipo. Fue una pena no poder terminar la legislatura porque
creo que estdbamos haciendo muchas cosas bien. Guillermo sigui6
como concejal y lider de la oposicion hasta enero de 2018. Entonces
tuvo que dejarlo y yo tomé el relevo. Los valdemorefos nos habfan
elegido para cuatro afios y, dentro o fuera del gobierno, yo mantuve
el compromiso de completar la legislatura como concejal.
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En las elecciones municipales del 26 de mayo de 2019, en
Valdemoro, gand el PSOE, obteniendo nueve concejales. Ciuda-
danos fue la segunda fuerza mas votada, obteniendo siete con-
cejales.

Puede parecer increible, pero lo cierto es que llegamos al 15
de junio, al dia de la investidura, sin saber si iba a ser alcalde o
no. El pleno de investidura se celebrd en el Teatro Municipal Juan
Prado, puesto que desde hace ya tiempo estas primeras sesiones
se celebran en este espacio por su mayor capacidad, y recuerdo ni-
tidamente que estaba a punto de comenzar y aln estdbamos entre
las bambalinas del escenario hablando por el mévil e intentando
cerrar un acuerdo. Yo llevaba preparados dos discursos, uno como
nuevo alcalde y otro como lider de la oposicion. Al final, consegui-
mos un gohierno municipal en solitario, apoyado por los votos de
los cinco concejales de VOX y los tres concejales del PP, frente a
los votos de los nueve concejales del PSOE y el voto del concejal
de Méas Madrid.

Y tu vida cambi6 por completo.

Asf es. Entendi en toda su dimension el vértigo que produce
tanta responsabilidad y que todos estén pendientes de ti, a pasar
a ser el centro de las miradas de los demas. La verdad es que como
concejal, a pesar de que la responsabilidad también era importante,
nunca tuve esa sensacion. Sin embargo, acceder a la alcaldia lo
cambid todo. Incluso hacer cosas habituales y comunes ahora llama
la atencion. Vas al supermercado y percibes que la gente se fija
hasta en el carrito de la compra. Supongo que uno se va acostum-




brando, pero, al principio, era una sensacion muy rara. Afiddele que
tu trabajo se convierte en una tarea que se desarrolla las veinti-
cuatro horas del dia los siete dias de la semana, porque incluso los
fines de semana hay que atender los compromisos de representa-
cion institucional. Y eso definitivamente afecta a tus relaciones
con los demads, con tu familia, con tus amigos, al tiempo que tienes
para dedicarles. Ahora, que apenas tengo un rato para ir a comer,
aprovecho para ir a casa de mis padres, que viven cerca del ayun-
tamiento y, de esta manera, me aseguro de verlos y, de paso, comer
bien.

¢Encuentras momentos para hacer cosas que te gustan?

Lo que mas me gusta es pasar tiempo con la familia y con los
amigos. A la familia ya he dicho que la veo siempre que puedo. Lo
que si siento es que a mis amigos los tengo bastante abandonados
desde que soy alcalde. Intento buscar momentos para ellos, pero
es muy dificil. Y también he conseguido sacar tiempo para mi, para
pasear, para reflexionar, para escuchar musica. A eso me ayuda
Coco, el Shih Tzu que me acompafa desde hace poco mas de un
afio y que se ha convertido en mi compafiero de paseos y en im-
prescindible suministrador de alegrias.

¢;Cuales son tus objetivos para esta legislatura?

En primer lugar, estoy muy contento con mi equipo de gobierno.
Me gustaria poder terminar, con ellos, esta legislatura. En mayo
del afio pasado, obtuvimos la confianza de los valdemorefios al
otorgarnos alrededor del 24 % de los votos y en estos momentos,
como alcalde, como impulsor del gobierno municipal, nuestro pri-
mer y principal compromiso es servir a todos los valdemorefos.
Nuestra hoja de ruta es recuperar Valdemoro para los valdemore-
fios, recuperar los servicios pablicos ahora amenazados. Trabaja-
mos para que las calles de Valdemoro estén mas limpias, que nues-
tras instalaciones escolares estén en condiciones para ofrecer una
educacién de calidad; esperamos que se abra el nuevo instituto de
secundaria en el barrio del Hospital, que la Comunidad de Madrid
cumpla sus compromisos y concluya lo comprometido. Que ponga
en marcha, de una vez, el tercer centro de salud, un nuevo colegio
y, a la mayor brevedad, el de educacion especial; queremos atender
también las necesidades de nuestros mayores; sanear, en lo posi-
ble, las arcas municipales. Si echas un vistazo a la periferia, Val-
demoro es una ciudad que sigue creciendo. En Valdemoro se sigue
construyendo y esto va a reportar posiblemente mas recursos, pero
también va a significar que deberemos asegurar servicios a mas
valdemorefios. Para conseguirlo, necesitaremos aprobar unos pre-
supuestos equilibrados. Todo esto supone un reto apasionante.

¢La trama Punica sigue siendo un lastre para la politica y el
gobierno de Valdemoro?

No podemos olvidarnos de que la trama Pdnica esta ahora en
manos de los tribunales y el Ayuntamiento de Valdemoro solo
puede pasar a la accién, tomando decisiones, conforme los tribu-
nales vayan decidiendo y dictando sentencia sobre los distintos
asuntos que comprende esta causa. En este contexto tenemos mu-
chas decisiones pendientes, por ejemplo, la que afecta a los terre-
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nos donde esta el complejo deportivo Supera. De todas formas,
siempre se pueden tomar medidas para evitar la corrupcion. El go-
bierno municipal que yo presido propone el acento en una trans-
parencia plena. Debemos reunirnos con todo el mundo, pero las
reuniones deben hacerse plblicas y debemos asegurarnos de que
las decisiones que se tomen en esas reuniones se hagan publicas
también.

No hemos hablado de ocio y cultura. Muchos jévenes valde-
morefios prefieren salir por Madrid en vez de salir por Valdemoro.
Hay veces que prefieren salir por Pinto antes que por Valdemoro.

Sihablamos de cultura, estoy muy orgulloso de la oferta cultu-
ral que ofrece el Ayuntamiento. Creo que el equipo de Isabel Mesa
hace un trabajo estupendo. De hecho, la Concejalfa de Cultura se
ha ido convirtiendo progresivamente en una de mis favoritas, en la
joya de este Ayuntamiento. En cuanto al supuesto déficit de las
zonas de ocio donde pueden divertirse los jovenes, creo que es algo
que se reitera con cada nueva generacion, con demandas, con
modas que les llevan a otros municipios cercanos y, dada la cerca-
nfa, siempre a Madrid aprovechando la proximidad y la facilidad
del transporte publico. El caso de Madrid es evidente. Es dificil que
Valdemoro pueda ofrecer todo lo que ofrece Madrid y, aun asf, creo
que, hoy en dfa, en Valdemoro hay una oferta de ocio bastante in-
teresante.
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El partido de Ciudadanos, tu partido, esta en un momento de-
cisivo, tras la debacle electoral de diciembre y la subsiguiente di-
mision de su lider y fundador, Albert Rivera. ;Qué direccion te
gustaria que tomara Ciudadanos a partir del proximo congreso
extraordinario que tendra lugar en marzo?

Me gustaria que Inés Arrimadas se presentase para tomar el
relevo de Albert Rivera y saliese elegida presidenta del partido.
Me gustaria que la nueva ejecutiva que salga de ese congreso re-
cuperase ese centro politico que nos ayudé a crecer tanto en nues-
tros inicios y que despertd tantas ilusiones entre los espafoles.

Tengo la sensacion de que Sergio Parra es consciente de la fra-
gilidad de su gobierno en minoria. Y, al mismo tiempo, creo que
también sabe que su fortaleza basa sus cimientos en la fragilidad
del resto de los grupos politicos. Es el signo de los tiempos. En Es-
pafia, vivimos un momento en el que impera el multipartidismo. Un
momento en el que el éxito del gobierno municipal dependeréa en
menor porcentaje del buen trabajo del alcalde y de su equipo, y de-
pendera en mayor proporcién del buen trabajo de los partidos en
la oposicion. Del buen trabajo de los funcionarios del Ayunta-
miento. Del buen trabajo de los empresarios de la localidad. Del
buen trabajo de cada uno de los valdemorefios. De cada uno de
nosotros. De ti. Y de mi. X
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¢Como surge la idea de crear una clinica de autor como
Clinica Dental Dr. Molinete?

Después de tantos afios en la odontologia, y como socio de
una clinica dental durante méas de trece afos en Valdemoro, me de-
cidf a dar el paso y abrir mi propia clinica. Desde el principio tenfa
claro que queria crear algo distinto, mucho mas personal, que fuese
diferente al resto de clinicas que tenemos en el municipio y en la
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Molinete

fotografia_Ncuadres

que mis pacientes vivieran una experiencia nueva. Basicamente,
que acudir al dentista no sea un suplicio para ellos. Por eso cuida-
mos hasta el Gltimo detalle, para que se sientan como en casa.
Nuestro centro cuenta con mas de 220 metros cuadrados de insta-
laciones, cuatro gabinetes dentales, despachos y sala de relaja-
cion. Siempre actualizados con las ultimas tecnologias digitales en
odontologia. Por otra parte, queria personalizar la clinica ofrecién-



doles a los pacientes una odontologia excelente pero a unos pre-
cios méas asequibles, sin descuidar, por supuesto, la calidad que
me ha acompafiado en todos estos afios.

¢Qué tipo de relacion tiene con sus pacientes?

Me gusta generar una relacién de confianza con ellos y ser
lo méas cercano posible. A nadie le resulta facil acudir al dentista,
e imaginate si encima se encuentran con alguien seco, distante o
incluso malhumorado. Considero que el modelo de dentista tradi-
cional, el que es duefio de su propia clinica y que esta todos los
dias trabajando en ella, es el que mas agradecen los pacientes.
Cada vez hay menos pacientes a los que les guste que cada dia les
atienda un profesional distinto y que haya centros con gran rotacion
de personal. Légicamente, deben existir especialistas en cada rama
de la odontologia para poder ofrecer la mejor calidad en los trata-
mientos, pero siempre dirigidos por el odontdlogo de referencia de
la clinica, que es el que ha diagnosticado al paciente desde el prin-
cipio y que va a organizar todo su tratamiento. Sin duda, este es el
modelo asistencial que siempre he querido ofrecer, el que me gus-
tarfa que me dieran a mi'y a mis familiares, por eso es el que prac-
tico yo en la clinica con mis pacientes.

¢ Cudles son las especialidades de la Clinica Dental Dr.
Molinete?

En la consulta ofrecemos todos los tratamientos que se rea-
lizan actualmente en el campo de la odontologia: restauradora, pe-
riodoncia, estética dental, cirugfa, implantologia, ortodoncia, en-
dodoncia, prostodoncia... Mis especialidades, en concreto, son la
cirugia oral avanzada, la implantologia y la prostodoncia. Todos los

tratamientos requieren de un proceso multidisciplinar, por lo que en
casi todos los casos tenemos que hacer varias especialidades para
dar solucién a un problema bucodental. Ofrecer una buena atencién
al paciente va intimamente ligado a la profesionalidad del doctor,
pero también a tener unas buenas instalaciones y una tecnologfa
de vanguardia y actual para no quedar obsoleto en la calidad del
tratamiento. Sin duda, es muy importante estar actualizado e inver-
tir en medios y equipamiento dental de dltima generacién. Como en
todos los sectores, la era digital también ha Ilegado a la medicina
y hoy en dia hay que incorporarla a las clinicas para poder ofrecer
el maximo en los tratamientos. En nuestra clinica es lo que hemos
hecho.

¢ Qué hace cuando no esta trabajando?

La verdad es que paso mucho tiempo en la clinica durante
la semana, pero cuando no estoy trabajando, intento estar con mi
familia y hacer planes con mis hijos. Si me queda tiempo, mi otra
gran pasién es el mundo de la restauracion. En particular me gustan
mucho las motos antiguas, sobre todo las Vespas. De hecho, he traido
un par de ellas a la clinica a modo de atrezo y decoracién, para darle
ese toque personal y particular que tiene una clinica de autor.

¢ Qué le ha inspirado para crear los gabinetes?

Hemos intentado hacerlos diferentes, relajantes. Que cuando
se sentaran en el sillén de cualquiera de ellos, los pacientes se re-
lajaran con la imagen y se abstrajesen de donde estaban. Eso, com-
binado con una esencia de olores elegidos especificamente para
cada uno y con una buena misica ambiental, crea una experiencia
muy agradable.
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¢ Por qué abre su centro en Valdemoro?

En el 2006 aposté por este municipio y Ilevo todos estos
afios trabajando aqui. La verdad es que Valdemoro siempre me ha
tratado muy bien, tengo grandes amigos aqui y conozco a todos y
cada uno de mis pacientes.

La inauguracion gozé de mucho éxito.

La verdad es que estamos encantados con la respuesta de
todos los pacientes, han venido en masa a la inauguracion. Estaba
ilusionado por que vinieran y ensefarles este proyecto tan importante
para mi y que celebraramos juntos la apertura de la nueva clinica.

¢Qué les recomendaria a los lectores que estan buscando
un dentista en estos momentos o se plantean hacerse un trata-
miento?

Sinceramente, que vengan a visitarnos. Después de catorce
afios de experiencia profesional, tenemos las tablas, la profesio-
nalidad, la confianza y la seguridad suficiente en los tratamientos
que ofrecemos. Tenemaos un largo recorrido y seguridad en lo que
funciona y lo que no. En cualquier caso, yo siempre recomiendo
que el paciente no se fije en la parte econémica solamente, sino
en la confianza que le transmite el profesional, la seguridad en lo
que le dice y las garantias que le ofrece.

¢Por qué eligio esta profesion?

Ha sido vocacional totalmente, en mi familia no hay ningtn
dentista, ni tan siquiera médico, por lo que no es algo que estuviera
presente en mi vida. Desde muy pequefio quise ayudar a los demés,
y la rama sanitaria, concretamente la cirugia, siempre me habfa
llamado la atencién. Lo mas gratificante de esta profesién es
cuando un paciente que no puede comer o que vive acomplejado
por su dentadura confia en ti y le devuelves su sonrisa. La verdad
es que en ocasiones es bastante emotivo vivir ese «renacer» del
paciente.
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¢ Por qué la especialidad de implantologia?

Me apasiona mucho la cirugia, y a través de la implantologia
encontré la especialidad que mas me gustaba. Soy consciente de
que dentro de los tratamientos odontoldgicos el de la implantologia
es el mas duro para los pacientes. Muchos de mis pacientes acuden
a mf con mucho miedo porque no quieren estar sin dientes por ver-
giienza, son tratamientos muy largos y tienen que hacer vida normal.
En implantologia siempre recomiendo la carga inmediata. Consiste
en colocar uno o varios dientes provisionales justo después de co-
locar los implantes. Con esto conseguimos que el paciente nunca
esté sin dientes y que se vayan conformando bien los tejidos blan-
dos (la encia) para la prétesis fija futura. Cierto es que a veces exis-
ten limitaciones y no podemos colocar carga inmediata a todos los
pacientes, pero si en la inmensa mayoria.

¢ Qué equipo trabaja en la consulta?

Tener un buen equipo en la consulta es fundamental. Deben
ser personas muy empaticas con el paciente, ya que la gran mayoria
acude con miedo. Ademas, son muchas horas trabajando juntos y
es muy importante tener un equipo cualificado, con experiencia y
con ganas. Los pacientes agradecen que el personal siempre sea el
mismo y que no haya muchas rotaciones. Las doctoras que forman
parte de este equipo son especialistas en ortodoncia y endodoncia
con mas de diez afios de experiencia en sus especialidades y que
también llevan muchos afios trabajando en Valdemoro.

¢Cual es el ultimo tratamiento que ha traido a la consulta?

Hemos comprado una ldmpara laser para hlanqueamiento
dental con unos resultados increibles. Nos ha dejado asombrados.
Nuestra intencién es empezar a utilizarla en los préximos dias y
poner el tratamiento a unos precios asumibles para nuestros pa-
cientes. X

@mmaﬁ. WOLINETE

Para mas informacion, visita Clinica Dental Dr. Molinete en la calle Libertad, 22, consulta su pagina
web, www.clinicadentaldoctormolinete.es, o llama a los teléfonos 910 697 983 o 648 483 437.
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Cleis Santos

Texto_Sergio Garcia Otero - Fotografia_Ncuadres

La investigadora valdemorena trabaja en un sistema que optimiza
el tratamiento de aguas para consumo humano

Que la prestigiosa publicacion de tecnologia MIT Tech-
nology Review del Instituto de Tecnologia de Massachusetts (MIT)
la haya nominado para formar parte de la lista de los mejores j6-
venes investigadores europeos menores de 35 afios es probable-
mente una de las mejores cartas de presentacién. Cleis Santos es
una ingeniera quimica e investigadora que llegé a Valdemoro desde
Madrid en 1998 con ocho afios.

Cleis tiene un recuerdo muy grato de su llegada a Valdemoro.
«Para una nifia de ocho afos venir desde Madrid a un lugar donde
se podia jugar en la calle con los vecinos era una de las mejores
cosas que le podfan ocurrir. Valdemoro era muy diferente a como
lo conocemos hoy. Vine a vivir a la calle Espinillo, a las afueras de
Valdemoro porque el resto era campo». Esta valdemorefia de adop-
cién estudio en el colegio Pedro Lopez de Lerena y el IES Villa de
Valdemoro. Aunque recuerda muchos de los profesores que le in-
fluyeron en su carrera académica en Valdemoro, hasta el Gltimo
momento no se decant6 por estudiar Ingeniera Quimica en la Uni-
versidad Rey Juan Carlos.

Una beca de practicas la sumergi6 en el mundo del tratamiento
de aguas, ambito en el que ha desarrollado labores de investiga-
cion los dltimos afos. Los primeros pasos del grupo de investiga-

cion del que pasé a formar parte se centraron en el desarrollo de
un dispositivo que utilizase la desionizacién capacitiva para purifi-
car el agua de la manera més eficiente posible. En la actualidad,
Cleis goza de la beca europea Marie Curie, que le ha llevado a es-
tudiar en la Universidad de Bremen, en colaboracion con el Instituto
Franhaufer aleméan. Durante los dos préximos afos su labor se cen-
trara en el desarrollo de una baterfa de desalinizacion.

Ingeniera quimica de formacion, ;cuando descubriste tu
inclinacion por la investigacion?

Siempre he sido una chica muy curiosa. Tener una motivacion
por aprender y buscar cosas nuevas es algo que me ha acompafiado
durante toda mi formacién. En mi dltimo afio de carrera tuve la
oportunidad de ponerme en contacto con Imdea Energia, un insti-
tuto de investigacién. Me ofrecieron realizar las practicas con ellos
y cuando terminé el contrato de préacticas me propusieron hacer el
doctorado, para lo que me tuvieron que esperar un afio mientras
cursaba el master. No dudé en hacerlo porque durante las practicas
me propusieron el desarrollo de un tema de investigacién que com-
binaba ingenierfa, gestion energética y tratamiento de aguas. Du-
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experiencia espectacular que me permitié obtener reconocimiento in-
ternacional. Mi trabajo consistié en estudiar si esta tecnologia que
veniamos desarrollando se podia aplicar al tratamiento de aguas de
minerfa. El objetivo era consequir recuperar parte del cobre que con-
tiene el agua con una gestién energética optimizada. Cuando terminé
el doctorado en energfa tuve la oportunidad de conocer a Juan José
Vilatela, de Imdea Materials Institute, y trabajar con él durante dos
afios mas desarrollando la desionizacién capacitiva con fibras de na-
notubos de carbono, ademés de otras lineas de investigacion funda-
mental con radiacién de sincrotrén y estudios de rayos X.

¢En qué consiste esta tecnologia de tratamiento de
aguas?

La tecnologia de desalinizacion mediante electroquimica, ya
sea desionizacion capacitiva o baterfas de desalinizacion, consiste
en establecer una diferencia de voltaje entre dos electrodos (uno
va a ser positivo y otro negativo). En el espacio entre los electrodos,
se encuentra el agua a desionizar que contiene iones (ya sea desa-
linizar, y lo que retira son iones sodio y cloruros o retirada de algin
compuesto idnico contaminante), por lo que dichos iones pasan del
agua a la superficie de los electrodos, donde se acumulan (car-
gando el sistema, almacenando energia). Por lo tanto, se produce
agua con menos contenido en iones, mientras se almacena energia
que se puede recuperar en una etapa consecutiva de descarga, y
que ademads permite regenerar el electrodo (dejarlo libre de cargas
y preparado para el siguiente ciclo de carga-desionizacion).
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¢Cual ha sido tu labor como investigadora?

Mi investigacion de los dltimos dos afios se basa en unos ma-
teriales que se denominan fibras de nanotubos de carbono. Consiste
en construir una especie de manta compuesta por tubos de dimen-
siones microscopicas. Estos tubos poseen una conductividad eléc-
trica muy alta, son porosos, flexibles y muy ligeros. Estas cualidades
nos permiten crear dispositivos que a través de la tecnologia que
estamos estudiando, la desionizacion capacitiva, consiguen eliminar
todos los iones gracias a su alta conductividad y son portatiles.

Vuestro sistema pretende hacer mas accesible el agua
potable, un recurso que en pleno siglo XXI escasea y es mo-
tivo de conflicto en algunas regiones del mundo.

Espafia en concreto, pero Occidente en general, no estan muy
concienciados. A pesar de ello creo que ya estamos viendo lo que
puede suponer una sequia o una riada, fruto del cambio climatico.
Me gustaria decir que no, pero si observamos los paneles interna-
cionales de cambio climatico, el riesgo de sufrir escasez de aguay
entrar en una crisis en el sector del agua esta en el top cinco de
los riesgos globales a los que nos enfrentaremos en el futuro. Esto
implica que deberfamos tener una mayor concienciacion con la in-
version en tecnologia que nos ayude a optimizar la gestion de agua.
Pero no solo se trata de invertir en tecnologfa, también debemos
ser conscientes de que abrir un grifo y tener agua potable disponi-
ble es un lujo. La gestion que hacemos del agua en nuestro dia a
dia es tanto 0 mas importante que los sistemas que puede aportar
la ciencia. El agua es un bien necesario del que no podemos pres-
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¢Qué tecnologias existen actualmente para el tratamiento
de aguas y cuales son sus pros y contras?

La tecnologia més instaurada en todo el mundo es la osmosis.
La osmosis es una tecnologia basada en membranas que actdan
como muros. Cuando el agua salada atraviesa estas membranas se
filtra. Las plantas de osmosis se suelen ubicar cerca de la costa y
tienen la ventaja de poder tratar caudales de agua muy grandes. Esta
tecnologia tiene varios inconvenientes. El primero es la necesidad
de estar ubicada cerca de una masa de agua salada. El segundo tiene
que ver con la gestion sostenible de los recursos del mar. Esta tec-
nologfa genera lo que se denominan salmueras, una corriente con
una concentracion de sales muy alta que, en la mayoria de los casos,
se vuelve a verter al mar. Las membranas necesitan un tratamiento
quimico para su recuperacién tras el desgaste que también generan
residuos quimicos. Por Gltimo, requieren de un alto consumo ener-
gético porque el agua se proyecta a presion en la membrana.

¢Como llegas al estudio de la desionizacion capacitiva?

El estudio de esta tecnologia comenzd dos afios antes de que
yo entrara en Imdea Energia. Cuando me incorporé en mi periodo
de practicas me propusieron este temay se establecié un compro-
miso mutuo. A mi me apasionaba esta linea de investigacion y ellos
me facilitaron el trabajo prorrogandolo durante el doctorado.

¢Qué evolucion ha tenido el proyecto en estos afios en los
que has formado parte de la investigacion?

La tecnologia ya estaba validada a nivel de laboratorio. El prin-
cipal avance que hemos logrado es aumentar el tamafio del dispo-
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sitivo desde unas dimensiones similares a las de un teléfono mévil
a construir una planta piloto con Imdea Energia de 3000 metros
cuadrados de electrodos. Gracias a la colaboracién con Imdea Ma-
teriales también hemos elaborado materiales avanzados y novedo-
sos, que permiten dispositivos enrollados de unos 2100 centimetros
cuadrados. Hemos pasado de estudios fundamentales de labora-
torio a reactores y la construccion de una planta piloto.

¢GCuales son los beneficios de esta tecnologia respecto a
las que ya estan instauradas en el mercado?

La desionizacion capacitiva tiene dos grandes ventajas. La pri-
mera de ellas es el menor consumo energético. Este sistema tan
solo necesita una recirculacién del fluido, por lo que con una bomba
peristéltica convencional serfa suficiente. Por otro lado, durante el
proceso de desionizacion se produce una recuperacion de energia
intrinseca al fundamento de la técnica. Mientras tratamos el agua
que fluye entre los electrodos almacenamos los iones del agua para
producir agua limpia. Cuando descargamos el sistema para una
nueva carga, se libera energia. En un sistema ideal compuesto por
dos reactores que podriamos retroalimentar teniendo uno en carga,
desalinizacion del agua, y otro en descarga, aportando la energia
necesaria al reactor en carga. No podemos afirmar que serfa auto-
suficiente, pero sf que tendria un consumo minimo de energia que
se podria cubrir con otros sistemas de energfa renovable como los
paneles solares. Ademés de estas dos grandes ventajas, el sistema
es modulable, por lo que no es necesario que se ubique cerca de
la costa. De hecho, nuestro estudio ha hecho mayor hincapié en el
tratamiento de aguas de origen subterraneo.




¢Qué proyeccion puede llegar a tener esta tecnologia?

La flexibilidad y ligereza de las fibras nos ha permitido crear un
dispositivo de laboratorio que no pesa ni un kilo. Estamos explo-
rando opciones portatiles para regiones aisladas donde no exista
una canalizacién de agua. Con bombeo de agua, un sistema de fil-
traje para s6lidos y la desionizacion capacitiva serfa suficiente.

¢Cuanto tiempo necesita esta tecnologia para generar
agua apta para el consumo humano?

Una de las caracteristicas que posee la desionizacién capacitiva
es que podemos ajustar los tiempos de desalinizacion y descarga
atendiendo a la concentracién de sales. Cuando el agua posee un
alto contenido en sales se produce un mayor consumo energético,
pero también se almacenan mas iones. Por otro lado, podemos rea-
lizar cargas mas cortas para eliminar sustancias concretas. Una
carga tiene una duracién de entre cinco y treinta minutos. El caudal
depende de muchos factores, como el tipo de electrodos y su dis-
posicion o el tipo de agua a tratar, entre otros. Esta versatilidad en
el tratamiento también es una ventaja respecto a otros sistemas
como la osmosis, donde la discriminacion de elementos esta muy
limitada por la naturaleza de su procesamiento del agua.

Recientemente ha finalizado tu contrato de investigacion.
¢Cuales van a ser los siguientes pasos en el desarrollo de
esta tecnologia?

Esta técnica se basa en supercondensadores. Yo me marcho
ahora a Alemania, pero voy a seguir vinculada a la electroquimica
con la creacion de baterias de desalinizacion. El objetivo es que la
tecnologia dé un salto y su proceso sea similar al de una baterfa.
En Espafia la desionizacién capacitiva se queda en el trabajo en
las plantas piloto por parte de Imdea Energfa y en Imdea Materiales
en el estudio de los prototipos basados en nanofibras de carbono.
Yo voy a intentar desarrollar los prototipos de baterias de desioni-
zacion con toda la base de investigacién acumulada con los super-
condensadores. Aunque esté en Alemania, continuaremos colabo-
rando con los grupos de Espafia.

Tu marcha a Alemania es el resultado de haber obtenido
la prestigiosa beca Marie Curie. ;Como te va a ayudar esta
beca en tu carrera como investigadora?

Aunque la beca Marie Curie se otorga al investigador, lo cierto es
que se otorga a un proyecto en concreto. Yo me marcho a la Univer-
sidad de Bremen porque el jefe del grupo de investigacion del que
voy a formar parte posee la patente de la baterfa de desalinizacion.
Cuando terminé la tesis, tenia que cambiar de centro para fomentar
la colaboracién con otros investigadores. Me puse en contacto con
Fabio La Mantia porque queria continuar vinculada al tratamiento de
agua, desalinizacion y electroquimica. Durante la tesis habia seguido
sus trabajos y decidi ponerme en contacto con él. No cref que iba a
recibir una respuesta por su parte, pero lo cierto es que le gusté mi
propuesta y me animé a pedir esta beca. Preparé un proyecto en tan
solo un mes y me presenté. Finalmente, obtuve la beca en la segunda
convocatoria a la que me presenté. Esta beca me permite continuar
investigando en este proyecto al menos durante dos afios mas.
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con paté y gratinado con mozzarella..

Pasta Larga

Penne al Pesto... 9,30€
Spaghetti a la Carbonara

Spaghetti Nero
di Sepia frutti di mare... 9,80€

¢~ Fusilli Panucci... 8,30
| Tagliatelle Panna e Prosciutio....0,80€
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~ Frutti di Mare: gambas, mejillones,
calamares, mozzarella... 9,30€

Tropical:
pifia, jamon york, mozzarella... 8,80€

Prosciuto:
mozzarella y jamon york... 7,80€

Carnes:
Solomillo Opera Vivaldi; solomillo.de

*| ternera con crema de 4 quesos, champinon
4 laminado y rosca de pan horneado... 19,50€

nedor §

VISA

Calle Aguado 93, esquina con Hispanoamérica
Telf. 91 809 44 40 www.operavivaldi.es



Investigadora espafiola y mujer. ;Cual es tu percepcion
del mundo de la investigacion con estas cualidades que,
a priori, no deberian suponer ningin condicionante?

A'lo largo de toda mi carrera como investigadora he estado ro-
deada de mujeres y he tenido la oportunidad de conocer mujeres
brillantes. También es cierto que a partir de una determinada edad
la figura de la mujer desaparece de la ciencia y se produce un techo
de cristal. En este sentido creo que se debe seguir trabajando en
la lucha por equiparar las condiciones de ambos sexos, pero soy
optimista y creo que es cuestion de tiempo que esta condicién cam-
bie. De alguna forma se tiene que normalizar la presencia de mu-
jeres en esos puestos mas altos. Fuera de la cuestion de género,
la investigacion en Espafia es complicada. Tengo compaferas que
forman parte del CSIC o que se dedican a la formacién y todas se
encuentran con limitaciones, ya sea por falta de medios, ya sea
por carga laboral. La investigacion sobrevive gracias a la vocacion
de los investigadores, pues sin ella resultaria muy complicado
afrontar todas las trabas burocraticas.

Has sido nominada este aiio por la MIT Technology Re-
view para estar entre los mejores investigadores europeos
menores de 35 afios.

Si crefa poco probable que me concedieran la beca Marie Curie
cuando me lo propusieron por primera vez, estar nominada por la
MIT Technology Review era algo completamente impensable. Estos
premios los concede la revista MIT, la publicacién sobre tecnologia
més antigua del mundo, y premian perfiles de innovacién e inves-
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tigaciones muy punteras que tienen una repercusion social muy
alta. Tras la nominacién tienes que elaborar un perfil que hable
sobre tu trabajo y tus proyecciones. Este perfil lo evaltan expertos
que no pueden ser de tu pafs y se establece un ranking para pasar
a una fase mundial.

¢En cuanto tiempo crees que podremos ver uno de estos
dispositivos funcionando para la sociedad?

Los prototipos ya se han creado y estan validados en el labo-
ratorio. El siguiente paso es hacer estudios en planta. Esta fase de
estudio y creacion del producto puede durar aproximadamente
cinco afios. Para su instalacion en la sociedad también hay que
cumplir con las diferentes normativas de los paises en los que se
instale el dispositivo.

Inicias una nueva etapa en Alemania que seguro supone
un reto personal y profesional. ;Cuales son tus objetivos a
medio y largo plazo?

Mi objetivo principal es seguir investigando hasta que me
dejen. Me encanta la labor de laboratorio porque en mi caso con-
juga la ciencia con una labor mas mecénica en la que tenemos que
trabajar con llaves de paso, tuberias o compuestos como el carbén.
Otra de las motivaciones es el posible impacto social que puede
tener este sistema. Cuando tienes que redactar un proyecto para
presentarlo a una beca como la Marie Curie o la nominacién al MIT
también tomas conciencia de la envergadura que puede adquirir lo
que estas haciendo, y eso siempre es un aliciente. X
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ALAINAFFLELOU VALDEM_OIEO, ]
tu centro auditivo de confianza

«Nuestro objetivo es ofrecer soluciones innovadoras y a medida

a nuestros clientes»

Expertos en audicion

En Alain Afflelou Valdemoro, la salud auditiva de los pacientes
es una prioridad, por ello, el centro cuenta con un equipo de profe-
sionales de la audiologfa para ofrecer la mejor experiencia y el

mejor Servicio a sus clientes.

Alain Afflelou Valdemoro cuenta con
profesionales altamente cualificados que
ofrecen un trato cercano y de calidad. En
este sentido, han disefiado un protocolo de
estudio auditivo completo y personalizado
para cada paciente con el objetivo de valo-
rar cuales son sus necesidades especificas
y encontrar el audifono més conveniente.
«Una vez encontrada la mejor solucién, ofre-
cemaos a nuestros clientes un seguimiento
por parte de nuestros audiélogos para efec-
tuar revisiones periddicas de sus audifonos
y de su salud auditiva con el objetivo de
acompafiarles».

Innovacion y accesibilidad

vida mas normal posible: audifonos de Gltima generacion, teléfonos
moviles adaptados a las necesidades auditivas de cada persona,

«Porque todo el mundo tiene derecho a
oir bien, realizamos un examen auditivo
completo para cada paciente y le pro-
ponemos una solucion a medida».

despertadores especiales o sistemas de proteccion auditiva para
todo tipo de perfiles y profesionales. La marca no deja de innovar
para el bienestar de sus clientes.

Ventajas y periodo de prueba

Porque todo el mundo tiene derecho a oir
bien, Alain Afflelou se esfuerza en ofrecer
a sus clientes los mejores audifonos al
mejor precio. Por esto ha creado la oferta
Tchin Tchin Audio, el segundo audifono
por un euro mas, que permite al cliente
equiparse con dos audifonos idénticos y de
la misma calidad. Ademés de esta oferta,
disponen de una solucién de financiacién
[lamada Nextyear a través de la cual el
cliente puede pagar sus audifonos hasta
en dos afios sin intereses ni comisiones.

Ademas, el cliente dispone de un periodo de prueba de treinta dias,
sin compromiso, para adaptarse a sus audifonos. X

La innovacién y la democratizacién siempre han sido el centro

de las preocupaciones de Alain Afflelou Audiélogo a lo largo de
los 30 afios de experiencia del grupo. Disponen de diversas solu-
ciones y productos auditivos y de conectividad para conseguir que
cada persona afectada por problemas de audicién pueda llevar la
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Alain Afflelou Valdemoro te invita a que les visites en su
centro de audiologia de la calle Estrella de Elola, 18, o [lamarles
al teléfono 918 951 057. Podras concertar una cita con sus au-
di6logos para una revisién auditiva de calidad.
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ENTREVISTA

Desarrollo industrial de Valdemoro
en la segunda mitad del siglo XX

Texto_Sergio Garcia Otero - Fotografia_Ncuadres

Juan Canales nos habla de una de las principales industrias:

Rio Gulf

Enunciaba un redactor de la revista Octano en 1975
sobre nuestra localidad: «EI Valdemoro actual es un pueblo con pre-
tensiones donde se mezclan lo antiguo y o moderno. Grandes blo-
ques de pisos, industrias y la proximidad de Madrid le dan la im-
portancia de un pueblo en alza. Perdiendo su sabor afiejo, pero
conquistando el progreso...».

Esta afirmacion era una de las cientos de
versiones que tenfan muchos espafioles que
se trasladaban desde diferentes puntos de la
geografia espafnola a Madrid en busca de un
futuro mejor. En este contexto, Valdemoro co-
menzaba a articularse como un municipio
asequible para muchos de ellos, que aln conservaba esa esencia
rural. Poco queda de esa primera industria que se instauré en el
municipio y que fue el reclamo para que el nimero de habitantes
aumentara y con ello se Ilevara a cabo un proyecto de ciudad con
mejores servicios y mas atractivo para 1os nuevos vecinos.

Juan Canales Serrano nacié en 1937 en Ossa de Montiel, pro-
vincia de Albacete. Juan llega en 1967 a Valdemoro como muchos
jévenes de provincia que acudian a la capital para buscarse la vida

Mis padres se dedicaban al campo,
éramos una familia de cinco hijos y el
principal sustento eran las ovejas.

fuera del campo. A partir de ese momento y hasta 1995 fue parte
activa del desarrollo industrial que hubo en Valdemoro durante las
décadas de los sesenta, setenta y ochenta. Son muy pocos los tes-
timonios que llegan hasta nuestros dias de uno de los agentes de
esta pequefia industria, la planta de asfalto Rio Gulf. Hoy nos reu-
nimos con él para conocer mejor la historia
de esta empresa activa en Valdemoro du-
rante tres décadas.

Albaceteio de nacimiento, sus origenes se
gestaron en un pueblo de provincia.

Mis padres se dedicaban al campo, éramos
una familia de cinco hijos y el principal sustento eran las ovejas.
Entre mi padre y mi tfo tenian quinientas ovejas. Recuerdo que en
mi casa se hacfan cuatro quesos diarios. A los seis meses de nacer
mis padres decidieron darme una vida mejor con mis tios, quienes
trabajaban para la sefiora Carmen Pefia en Socuéllamos. Tan solo
vivi alli cinco afios porque dofia Carmen fallecié, por lo que tuvimos
que regresar a Ossa de Montiel. Yo empecé a trabajar desde muy
joven, con catorce o quince afios, en el campo. La labor con las ove-

, Director Gerente
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jasy las vifias me parecia muy dura y decidi marcharme a Alicante
para trabajar en la construccion.

¢Qué le llevd a parar en Valdemoro?

Conocia a unos herreros que se fueron a Afiover del Tajo a tra-
bajar. Ellos me ofrecieron ir a trabajar a una tala de arboles. Entré
en la empresa de Vicente Forqué Santamarfa, que se dedicaba tam-
bién al transporte en pequefa escala. Vicente
consigui6 entablar relacion con la empresa
Explosivos Rio Tinto, a quienes les construy6
las cisternas para transportar el asfalto. Yo
no tenia ningdn conocimiento sobre trabajo
en la industria, pero dos chavales de Badajoz
me ensefiaron a soldar por peticion de Vi-
cente. Como la fabrica de Rio Tinto estaba en Valdemoro, construi-
mos la nave aqui. Recuerdo que era una de las primeras naves que
se hacfan en Valdemoro. La construimos con nuestras propias
manos, soldando tramo a tramo toda la estructura. Se ubicaba
cerca de la Nacional IV, en lo que hoy es el poligono La Postura. En
esa nave construfamos las cisternas que trabajaban para la planta
de asfalto.

almacenaje.

¢Cual fue su primera impresion de la localidad?

La primera impresion fue muy mala. No habia agua corriente,
tenfamos que ir a la fuente de la Villa. Casi todos padeciamos del
rifén porque tenfa mucha cal. Tan solo habfa una central de telé-
fono. Las dos Unicas calles que estaban asfaltadas eran las que
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Nuestra actividad principal era la ela-
boracién de oxiasfalto y su posterior

comunicaban con la plaza del Ayuntamiento. La agricultura era muy
complicada porque nunca hemos tenido vega como Ciempozuelos
o San Martin. La industria era minima y se concentraba en la ex-
plotacién del yeso, donde la gente padecia de dolores porque tra-
bajaban incluso de rodillas. El trabajo era un privilegio, siempre ha
habido paro.

¢Como llega usted a trabajar en la planta?
A Vicente le faltaba medio pulmén, lo que le
acarreaba muchas dificultades para poder
trabajar y le obligé a abandonar el negocio
de las cisternas. El me recomend¢ en Rio
Tinto para que no perdiera el trabajo y asi es
como empecé a trabajar en la planta de as-
falto en enero del afio 1970. Al principio tan solo me encargaba de
reparar las cisternas que llegaban dafiadas. Més tarde aprendi las
tareas de los diferentes puestos de la planta y realizaba trabajos
de los turnos ordinarios.

Conocemos que la actividad de la planta giraba en torno al
asfalto. ¢ Qué labores se hacian con este compuesto?

Nuestra actividad principal era la elaboracion del oxiasfalto y
su posterior almacenaje. El oxiasfalto se elabora a partir del pe-
tréleo refinado, que recibiamos desde la refinerfia de Huelva, al que
se le afiaden compuestos quimicos, como acidos, para oxidarlo me-
diante un catalizador. Nuestra labor consistia en hacer la mezcla
de los compuestos y mantenerlo caliente para poder manipularlo y
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Descubre por qué todos nuestros clientes nos recomiendan

VALDEMORO
Zona estacion

Piso con entrada, salén, terraza,
cocina amueblada, 2 dormitorios,
1 bafo y trastero.

VALDEMORO
Centro

Piso formado por salén con terraza,

cocina, 3 dormitorios, 2 bafos, trastero

y piscina comunitaria.

VALDEMORO
Zona Brezo-Hospital

Piso ultima planta con entrada,
salon, cocina, 3 dormitorios, 2 banos
y garaje.

VALDEMORO
Zona altos del olivar / caracol

Piso formado por entrada, sal6n
con terraza, cocina, 3 dormitorios,
2 banos, garaje y trastero.

:

VALDEMORO
Centro

Piso formado por entrada, salon,
terraza, cocina, 3 dormitorios y

1 bano.

Posibilidad de garaje en la zona.

97.000<
VALDEMORO
Zona Hospital

Piso con entrada salén, cocina,
3 dormitorios, 2 bafos, garaje,
trastero y piscina comunitaria.

VALDEMORO
Zona Hispanoamérica

Chalet de 4 plantas formado por
salén, cocina, patio, 3 dormitorios,
3 bafios, buhardilla y amplio garaje.
Zonas comunes con piscina.

VALDEMORO
Centro

Apartamento de 1 dormitorio,

salén con cocina americana y bafio
completo. Buen estado. Segunda
planta con ascensor.

| ; | ‘_IMTM
195.000<

VALDEMORO
Zona Hospital

Piso con entrada, salén, cocina,
3 dormitorios, 2 bafos, trastero y
2 plazas de garaje.

iLa mejor opcion para vender tu casa!
2 oficinas en Valdemoro a tu disposicion

calle Cristo de la Salud, 1
o 911 486 736 - 633 228 220

www.fmgestiona.com

b}

avda. Mar Mediterraneo, 81
= 918 953 601 - 608 246 591
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conservarlo correctamente. En los primeros afios de trabajo en la
planta, el almacenaje se realizaba en bidones, mas tarde comen-
zamos a almacenarlo en bolsas de plastico para que fuera mas facil
su aplicacion. Fuimos los primeros en fabricar este tipo de asfalto
en Espafia. Su utilizacién era muy variada; se utilizaba para la re-
paracion de carreteras y también como aislante, pues era resis-
tente al agua, muy fécil de aplicar en caliente y se adheria muy
bien a superficies como el hormigon.

Para aquellos lectores que no llegaron a
conocer la planta, ¢podria hablarnos sobre las
dimensiones que tenia?

La planta se abri6 en 1965 y tenia 50000
metros cuadrados. Se ubicaba muy cerca de la
via férrea de Valdemoro, y contaba con un
apartadero por el que entraban los vagones
que venian de la refineria de Huelva. En total
éramos treinta y dos empleados y su actividad era continua. Se es-
tablecieron tres turnos de ocho horas cada uno. La mayoria vivia-
mos en Valdemoro, pero muchos de nosotros venfamos desde otras
provincias. El ambiente de trabajo era muy bueno, cumpliamos con
nuestras obligaciones y nunca hubo una discusién, éramos una pe-
quefia gran familia.

Valdemoro.
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La planta se abri6 en 1965 y tenia
50000 metros cuadrados. Se ubi-
caba muy cerca de la via férrea de

¢ Como fue su integracion en la vida social del pueblo?

Siempre me trataron muy bien en el pueblo. Los que veniamos
de fuera tampoco haciamos mucho ruido, nos limitdbamos a acudir
a nuestro trabajo y hacer una vida normal. Lo que sf recuerdo es que
cuando fui a empadronarme en el Ayuntamiento me mandaron al
antiguo cuartel para poder formalizar el padrén. Cuando llegué al
cuartel pregunté por el comandante del puesto. Nunca habia estado
en un cuartel, y el comandante sali6 en mangas de camisa y me pre-
gunté algo agresivo qué querfa. Me asusté y me fui corriendo.
Cuando llegué al Ayuntamiento y conté lo que
me habia ocurrido se echaron a reir. Finalmen-
te, el sefior De los Santos llamé al cuartel y me
ayudd a conseguir el padron.

En 1974 se produce un incendio en la planta.

¢Estuvo presente en el incidente?

El incendio se produjo en mi turno. El motivo
del incendio fue una fuga de acido fosforico. El acido era muy co-
rrosivo, tanto que se debfan cambiar las tuberias cada muy poco
tiempo. Una fuga de &cido hizo que el oxidador se prendiera en Ila-
mas. Lo cierto es que todos teniamos mucho miedo, pero por suerte
habiamos recibido formacién en extincion de incendios. A mi me
toco enfriar el tanque del &cido, que era casi mas peligroso que el
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las llamas. No hubo que lamentar ningln dafio humano y todo fue-
ron dafios materiales. Una vez apagado el fuego, reiniciamos la ac-
tividad lo antes posible para que los tanques no se enfriaran.

Somos Multienergia,

Los vecinos de Valdemoro tenian cierta reticencia a la activi- to d a I_a ene rg ia
dad de la fabrica, hecho que se agravd con el incendio. ;Como .
que necesitas en

vivié usted ser vecino de Valdemoro y empleado de la fabrica?

Manejabamos materiales muy peligrosos y el principal motivo un so lO l.U g ar
de su cierre en 1999 fue la proximidad del nicleo urbano a la fa-
brica. Nunca nos dijeron que el olor tan fuerte que respirabamos * Vente a Repsol y empieza a ahorrar
era tan perjudicial para la salud. De haberlo sabido estoy seguro
que todos nosotros nos habriamos negado a respirarlo. Tampoco *Tu tar.ifa de el_ectricidad y gas natural
nos dieron aparatos auditivos que disminuyeran el ruido hasta que al mejor precio

pasaron veinte afios. Era complicado trabajar en esas condiciones,
pero ninguno de los que estabamos alli nos podiamos permitir per-
der nuestro puesto de trabajo. Los vecinos nos trasladaban muchas
VECES Sus quejas, pero poco podiamos hacer nosotros por mejorar
la situacion. Es cierto que el incendio generd miedo en el pueblo y
la planta suponia un peligro para todos los que estdbamos proxi-

« Contacta con nosotros, envianos tu
factura y calcularemos la mejor tarifa
de luz o gas para tu casa

mos a ella. COMBUSTIBLES SALAS, S.L.
Distribuidor Comercial Repsol
¢A qué se dedico tras el cierre de la planta? Tel:- 91 893 00 95

En 1995 me prejubilaron y cambié mi actividad. Durante varios

C/ Mayor 12, 14 « Ciempozuelos
afios me dediqué al cambio a domicilio de las gomas de butano_. WWW combustiblessalas com
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Mas tarde me formé como instalador de calderas de butano y ejerci
durante algunos afios.

¢Qué opinion le merece el cambio que ha sufrido Valdemoro
desde ese pueblo sin pavimentar que conocid usted hasta la ciu-
dad que es hoy?

El crecimiento no me parece malo, aun-
que ha sido demasiado. A pesar de que es-
téticamente el pueblo ha mejorado y sus ser-
vicios también, Valdemoro continta teniendo
su gran problema: la ausencia de industria.
Aunque el nimero de habitantes ha crecido
muy répido, lo cierto es que la mayoria de
personas que viven en Valdemoro se tienen que marchar todos los
dias de aqui para trabajar. En mi opinién, seria conveniente poten-
ciar la industria local para que gran parte de esos vecinos pudieran
trabajar en el municipio en el que viven, como yo pude hacer du-
rante veinticinco anos.

¢Como ha sido construir una familia en Valdemoro?

Mi primera vivienda en Valdemoro fue una casa dentro de la
nave que construimos. La hicimos con cuatro hierros que consegui-
mos. El motivo de que la casa estuviera en la nave era que por el
dia trabajaba y por la noche, al vivir allf, hacfa de guarda. Cuando
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En 1995 me prejubilaron y cambié mi
actividad. Durante varios afios me de-
diqué al cambio a domicilio de las
gomas de butano.

nacieron mis hijos hablé con Vicente para marcharme, porque ne-
cesitaban ir al colegio y estaba muy lejos del pueblo. Compramos
una casa que construy6 el Ministerio de la Vivienda en la calle
Cristo de la Salud. En esa zona no habia nada, tanto es asf que ni
el edificio tenfa nimero. Nunca me gustaron los pisos, creo que
son jaulas. Hace ya mucho tiempo tuve la
oportunidad de comprar una casa baja y no
dudé en adquirirla. Si tenfas trabajo, Valde-
moro siempre ha sido un buen sitio para edu-
cary ver crecer a tus hijos, mantenfa el espi-
ritu de un pueblo, pero con la mayorfa de los
servicios necesarios en el dia a dia. A mis
dos hijos Valdemoro también les encanta,
tanto es asi que también decidieron quedarse en Valdemoro cuando
se independizaron.

¢A qué dedica su tiempo ahora?

A lo que yo llamo la vida del vago. Todavia hay gente que se
pone en contacto conmigo y me pide que les haga algln arreglo en
la instalacion de la caldera, pero siempre me niego. Mi tiempo de
trabajo ya ha pasado y ahora hay profesionales que tienen los me-
dios y nuevos conocimientos para hacerlo. Me gusta ir de vez en
cuando al Centro de Mayores, pero la mayoria del tiempo lo paso
con mi mujer en casa. X
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Comienza la temporada teatral en Valdemoro

Las entradas ya se encuentran disponibles tanto en taquilla como ‘online’
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omedia, drama, musica, titeres y danza forman parte de
la cartelera del Teatro Municipal Juan Prado, con pro-
puestas para todos los publicos, que concluye con el
actor José Sacristan interpretando el drama Mujer de rojo sobre
fondo gris. Las entradas para asistir a cualquiera de las siete obras
que se pondran en escena durante los tres préximos meses se pue-

den adquirir desde el 14 de enero, tanto en la taquilla como en in-
ternet. Las risas y el llanto, el asombro y la sorpresa, la danzay la
mUsica recorreran el patio de butacas del Juan Prado, gracias a los
siete espectaculos profesionales que el Ayuntamiento ha progra-
mado entre el 1 de febrero y el 26 de abril, en colaboracion con la
Red de Teatros de la Comunidad de Madrid.

Las carcajadas inundaron el Juan Prado el 1
mano de E/ insélito caso de Martin Piche, una delirante comedia
protagonizada por Daniel Muriel y Juan Gea. Una semana después,
el 8 de febrero, los mas pequefos de la casa pudieron disfrutar de
El princi-pato (E/ principe envidioso).

El espectaculo de danza tendrd lugar el 29 de febrero, con la
particular versién de £/ lago de los cisnes que Larumbe Danza ha
creado sobre |a partitura de Tchaikovsky y a la que incorpora sor-
prendentes efectos en 3D.

Marzo, con tres espectaculos, contard también con una funcion
para el publico adulto, Cuidados intensivos, la segunda entrega del
mitico Pagagnini, producido por Yllana, y Rossini en la cocina, una
divertida obra de titeres que La Tartana ha llevado a la Gltima edi-
cion de Teatralia. X

de febrero de la

NUEVO SUV PEUGEOT e-2008

FU LL ELECTRIC

ATRANSA. Antigua Ctra. Andalucia, km 44

28300 Aranjuez, Madrid

PEUGEOT

918918640 www.atransa.es
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Exposicion fotogratica de Ncuadres:
‘Homenaje a Ia ml:ISica, La muestra se pudo visitar hasta el 31 de enero

El Centro Cultural Juan Prado
inaugur6 el 17 de enero una
nueva temporada de exposicio-
nes con «Homenaje a la mu-
sica», de la asociacion valde-
morefa de fotografia Ncuadres.

La muestra, que se pudo
visitar hasta el 31 de enero,
estuvo compuesta por mas de
una veintena de instantaneas
de 60 x 60 cm en las que se re-

crearon los disefios de las por-
tadas de discos de diversos
géneros como flamenco, heavy, rock o pop nacional e
internacional.

El piablico pudo disfrutar de un recorrido musical
desde los afios sesenta del siglo pasado hasta la actua-
lidad, que incluyé imagenes de los albumes que fueron
grandes éxitos de miticas bandas como Rolling Stones,
U2 o Extremoduro, de leyendas como Camarén de la
Isla o de estrellas de moda como Bruno Mars o David
Bishal.

Las fotografias han sido tomadas por el alumnado
que se ha formado en el colectivo y, ademas de dejar
patente el manejo de las técnicas de iluminacién o
composicion, destaca el meticuloso trabajo de produc-
cién que llevan a cabo previamente para seleccionar
modelos, atrezo, localizaciones y otros elementos que
reproduzcan fielmente los montajes de las portadas
elegidas y que formaron parte de «Homenaje a la mu-
sican. X

La asociacion Ncuadres lleva dieciocho afios dedi-
cada a la fotografia e imparte talleres de nivel béasico,
avanzado o profesional.

Mas informacion en www.ncuadres.com, el correo
ncuadres@gmail.com o en el teléfono 601 371 013.
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Valdemoro acoge cinco récords mundiales
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6venes nadadores de toda Espafia se citaron el 25y 26

de enero en la Piscina Valdesanchuela de Valdemoro (Ma-

drid) en el campeonato de Espafia AXA de promesas pa-
ralimpicas de natacion. Un total de 150 nadadores participaban en
la competicién. Los deportistas batieron cinco
récords mundiales. El Campeonato de Espafia
AXA 2020 congreg6 a 40 clubes de todo el
pafs para disputar una competicion oficial que
es ya un clésico del calendario deportivo val-
demorefio. Esta organizada por el Comité Pa-
ralimpico Espafiol y las federaciones espafiolas de deportes de per-
sonas con discapacidad fisica, paralisis cerebral y para ciegos y la
Fundacion AXA, en colaboracion con el Ayuntamiento de Valde-
moro.

La prueba —en la que tomaron parte chicos y chicas nacidos a
partir de 2002 distribuidos en las categorias alevin, infantil y ju-
nior— estuvo estructurada en tres modalidades: los deportistas
con diversidad funcional o parélisis cerebral (cuadros S1 a S10),
los que tienen afectada la vision (S11 a S13) y quienes tienen dis-
capacidad intelectual (S14).

nalmente consiguieron batir el récord Sergio Martos en 200 mari-
posa con un tiempo de 2:36,29; {fiigo Llopis en 200 espalda con un
crono de 2:24,96; Naria Marqués en 50 espalda con 32,34 y Jacobo
Garrido Brun en 1500 libre 16:27,99 y en el pase de 800 con 8:47,66.
Por su parte, los ganadores del MVP fueron Ja-
cobo Garrido Brun con el primer puesto, Anas-
tasiya Dmytriv con el segundo y un bronce para
Enrique Alhambra. Cabe destacar a la pequefa
Anatasiya, de tan solo 11 afios, que ha conse-
guido colarse en el podio. Sin duda, la nada-
dora del Club Mare Nostrum es presente y futuro de la natacion
adaptada espafiola. El equipo AXA de Promesas Paralimpicas de na-
tacion es una seleccion de deportistas que reciben formacion y en-
trenamiento especifico, asi como asistencia a competiciones nacio-
nales e internacionales con el fin de optimizar su rendimiento y
hacer de ellos y ellas potenciales medallistas de cara a los Juegos
Paralimpicos de Tokio 2020 y Paris 2024.

En la presentacion, el alcalde, Sergio Parra, agradeci6 la elec-
cion de Valdemoro por cuarta vez para la celebracion de este Cam-
peonato de Espafia y se mostré convencido de que esta no seria la

Los hitos se obtuvieron en el marco
del Campeonato de Espafia AXA de
natacion adaptada.

La gran atraccion estuvo al margen del campeonato, ya que en
el marco del mismo tuvieron lugar varias tentativas de récord mun-
dial. Siete nadadores becados por el Comité Paralimpico Espafiol
realizaron el intento, obteniendo cinco titulos. El asalto a las plus-
marcas mundiales se intenté en la distancia de 1500 de estilo libre;
en espalda, tanto en 50 como en 200 metros, y en 200 mariposa. Fi-
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(ltima ocasion en que las federaciones implicadas y la Fundacion
AXA nos elijan para reunir el talento deportivo de todo el pafs.
Parra dese6 a los nadadores y nadadoras que la piscina de Valde-
moro sea un talisman para que obtengan aquf sus mejores marcas
y que luego puedan refrendarlas para validar su acceso a las Para-
limpiadas. X
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Alberto Morano

recibe un reconocimiento a su labor

El gesto destaca la trayectoria deportiva del agente local

| pasado 19 de diciembre se celebré en la Escuela Cen-

tral de Educacion Fisica (Academia de Infanteria de To-

ledo) el acto de clausura del dltimo curso de instructores
de educacion fisica. En este evento se tuvo a bien reconocer la
trayectoria deportiva de nuestro deportista local y agente del
cuerpo de la Guardia Civil, Alberto Morano (nadador internacional
militar).

Alli el general jefe de la Escuela de Guerra, don Eduardo Diz
Guerray, en sunombre, el coronel don Pedro Linares, se dirigi6 a
Alberto con unas entrafiables palabras de agradecimiento por el
entusiasmo y dedicacién que muestra en cada conferencia como
ponente. Alberto imparte diversos cursos a profesores e instruc-
tores (de todos los Ejércitos, Guardia Civil y Cuerpo Nacional de
Policia). También se quiso resaltar toda su trayectoria deportiva
entregandole un discéholo, la figura més representativa en los
reconocimientos de tan prestigiosa escuela, que celebra su cen-
tenario.

Resulté un acto muy emotivo que reconoce el esfuerzo y buen
hacer de este agente que, ademés de sentir el orgullo de ponerse
el uniforme y de haber representado a Espafa en varias ocasio-
nes, siempre muestra su «intima satisfaccion del deber cum-
plido».

En las fotos, Alberto estd acompanado del coronel Linares y
del capitan de la Guardia Civil don Vicente Manuel Garcia Sal-
guero, quien estuvo presente en representacion del coronel jefe
de la Academia de Oficiales de la Guardia Civil, don Francisco
Fuentes Delgado. X
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La pefia de pesca El Carpin
comienza una nueva temporada

La agrupacion inaugurd la veda con una visita al embalse
de Garcia de Sola

| pasado sabado dia 25 de enero dio comienzo una nueva
temporada de pesca para la Pefia el Carpin de Valdemoro
con una salida al embalse de Garcia de Sola en la provin-
cia de Badajoz. Los Gltimos restos de la borrasca Gloria a su paso
por la provincia de Badajoz no frenaron la ilusién de un grupo de
veintisiete pescadores que acudieron a esta primera cita del afio.

La préxima convocatoria de la pefia serd el préximo dia 22 de
febrero, con una salida al embalse de Orellana (Badajoz). El ho-
rario de la salida serd anunciado préximamente tanto en el blog
de la Pefia como en los distintos carteles anunciadores. Los bi-
lletes de autobls podrén adquirirse en su sede cualquiera de los
jueves que hay hasta ese mismo dia 22 de febrero.

Los interesados tienen toda la informacién disponible en la pa-
gina web elcarpindevaldemoro.blogspot.com.es o bien, si lo de-
sean pueden, acercarse directamente a cualquiera de las reuniones
que celebran todos los jueves en su sede social (Restaurante-Cer-
vecerfa Puerta del Moro, avenida de Espafa, 101), entre las 20.00 y
las 22.00 horas, aproximadamente. En su pagina de internet también
figura su direccion de correo electronico y teléfonos de contacto,
tanto para consultas como para la reserva de billetes. X




[l Carrera solidaria del Lagomar

Las familias participantes correran a favor de la asociacion AFAV

El colegio concertado Lagomar, con la colaboracion del alumnado
de 1.° de Bachillerato del Programa de Aprendizaje y Servicio, orga-
niza su tercera carrera solidaria el domingo 22 de marzo. La marcha
tiene como fin la solidaridad y la participacion del maximo nimero
de familias. La recaudacion se destinara a la Asociacién de Familia-
res de Enfermos de Alzhéimer de Valdemoro (AFAV). El trémite para
participar se puede realizar desde el 17 de febrero en la web del cen-
tro (www.colegiolagomar.com)y el precio es 5 euros. Los dorsales
y los obsequios se podran recoger a partir de esa fecha. Ademas, se
ha dispuesto una inscripcion cero para quienes quieran contribuir a
una buena causa aunque no puedan asistir a la cita deportiva. X

Visita al Museo Cerralbo de Madrid

La asociacion local Impares organiza la salida a la capital

Impares Asociados de Valdemoro (Asociacién Imasval) organiza en
febrero la visita al Museo Cerralbo de Madrid. Ubicado en un céntrico
y hermoso palacete del siglo XVII es uno de los museos méas impor-
tantes de la capital, aunque también uno de los menos conocidos.
Después de la visita, los asistentes comeran en la zona cercana al
museo. El colectivo Impares Asociados de Valdemoro (IMASVAL),
que promueve la amistad y la cultura entre personas sin pareja
atiende a quienes estén interesados en unirse al grupo, los lunes de
19.00 a 21.00 h; también les informan sobre las actividades de los
fines de semana. Mas informacidn en la sala 2 del Centro de Aso-
ciaciones (calle Rio Manzanares, 4) y en el teléfono 659 746 385. X
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Concurso de disfraces

para el Carnaval 2020
smace -

Del 3 al 14 de febrero permanece abierto el plazo para inscribirse

Comienza asf la cuenta atras para el Carnaval 2020. El Ayunta-
miento de Valdemoro convoca el tradicional concurso de disfraces,
en el que se otorgaran premios en dos modalidades: grupo (a partir
de cuatro integrantes) o individual. Para optar a los mismos es pre-
ciso inscribirse gratuitamente del 3 al 14 de febrero en el Registro
General. El parque Tierno Galvan seré el punto de encuentro el sé-
bado 22, a las 17.30 h, tanto de quienes compitan en el concurso
de disfraces como de aquellos vecinos y vecinas que decidan de
manera espontanea incorporarse a la fiesta pagana por excelencia,
aunque, en este Gltimo caso, sin optar a los premios.

El jurado estara compuesto por representantes vecinales de
distintos ambitos que se situaran entre el pablico en distintos pun-

tos del pasacalle. La vistosidad de la indumentaria, la calidad es-
tética del disfraz o la originalidad del tema se tendran en cuenta
para la eleccion del ganador.

La caravana lddica partird de la rotonda del paseo Tierno Gal-
van (junto al paso inferior de la A-4) e ird acompafiada de dos es-
pectaculos de animacién y del grupo de plafiideras. Como es ha-
bitual, recorreré las calles de Valdemoro hasta llegar a la plaza
de la Constitucién. En este céntrico emplazamiento, un DJ ameni-
zaré la entrada de los participantes. A continuacion, se daré a co-
nocer el veredicto del jurado y se hara entrega de los galardones
del Carnaval 2020. La celebracién concluird con la quema de la
sardina. X

e — - Exposicién
[heist el ‘Dioramas de Valdemoro’

aruns de Weita e Loes & sasads de 109 020008

La muestra se podra disfrutar hasta el 28 de febrero

Juan Prado :ocome e

ntonio Amer exhibe en el Centro Cultural Juan Prado,
del 7 al 28 de febrero, una serie de maquetas artesana-
les en las que recrea fachadas de negocios o edificios
de la localidad emblematicos en la década de los sesenta del siglo
XXy en su mayoria ya desaparecidos. El Centro Cultural Juan Prado
inaugurd el 7 de febrero la exposicién «Dioramas de Valdemoro»,
de Antonio Amer Estrada, vecino de la localidad desde hace tres
lustros, aunque su vinculo con el pueblo de sus antepasados se re-
monta a su infancia. Precisamente, |a afioranza de una época feliz

es la que ha servido de inspiracién a Amer para recrear,
en sus palabras, «Ese pueblo del que ya vagamente
quedan vestigios pero que sigue muy presente en mi
recuerdo».

A partir de cartén reciclado procedente de fascicu-
los coleccionables, cola blanca y pintura, este artesano
autodidacta ha reproducido fachadas de edificios sin-
gulares y de aquellas tiendas y negocios familiares de
la década de los afios sesenta del siglo pasado. El re-
sultado de todo ello son las cerca de cuarenta maquetas.

«Dioramas de Valdemoro» ofrece a vecinos y vecinas una oca-
sion Unica de recorrer de nuevo o conocer por primera vez bares
como La Parada, Madrid, Quinito o La Azucena, pasar por las puer-
tas de las carnicerfas Casa Piro, El Pincha o Jero y detenerse ante
la drogueria-merceria La Plaza o la ferreterfa Albor.

La exposicion estara abierta al pablico hasta el préximo 28 de
febrero en horario de lunes a viernes, de 18.00 a 20.00 h. Sdbados,
de 12.00 a 14.00 y de 18.00 a 20.00 h. La entrada es libre. X
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eventos

———

Apuntante a la competicion Sweet Summer War 2020

Desde Sweetdeathcrossfit, y con la colaboracion del Ayunta-
miento de Valdemoro, han organizado la segunda edicién de la com-
peticién de crosstraining Sweet Summer War 2020. La valoracion
del evento del afio pasado fue muy positiva, la participacion de atle-
tas de todas partes del mundo fue muy alta. En 2020 |a organizacion
ha querido seguir apostando por este vento, pues como nos indican:
«Creemos que serd interesante para los seguidores, deportistas,
competidores, y resto de vecinos y comerciantes de Valdemoro, ya
que en este tipo de eventos se desplazan deportistas nacionales e

internacionales de alto nivel deportivo, teniendo que estar durante
2627528 do Janie~ Vililomorro™ (Madnid,) tres o cuatro dfas en el municipio, con lo que ello conlleva». Las

sedes seran en la Piscina Municipal de Valdesanchuela (27 de junio)
y el Polideportivo Abogados de Atocha (26 y 28 de junio). Esos dias
La segunda edicion de esta ‘crosstraining’ se se daran cita més de 300 atletas, que estaréan divididos en siete ca-
celebrara en el mes de junio tegorfas. Los participantes saldran del clasificatorio que TOES2BOX
preparara para la competicion. X

uelve la Sweet Summer War, una prueba que sur-
gi6 en 2018 entre un grupo de amigos que se
propusieron dejar instaurada esta competicion

en Valdemoro, su lugar de residencia. Entre sus objeti-

vos estan fomentar el deporte y un modelo de vida sa-

ludable, asi como promover la igualdad entre

hombres y mujeres. Ayuntamiento de Valdemoro

I

Todas las personas que quieran presenciar la com-
peticién lo podrén hacer de manera gratuita.
Més informacion en:
sweetsummerwar2019@gmail.com.

Con Otra Mirada organiza sus

Chirigotas Solidarias 2020

La diversion esta asegurada la tarde del sabado 7 de marzo

| Teatro Municipal Juan Prado acogera el préximo sabado 7 de marzo, a las 18.30

horas, el IX Encuentro de Chirigotas Solidarias, una cita organizada por la asociacién

Con Otra Mirada. El espectaculo llena Valdemoro de la ironfa y el doble sentido que
caracterizan a las composiciones de estas agrupaciones que hacen de la critica social y po-
litica todo un arte. La diversién esta garantizada con esta iniciativa cuya recaudacion se
destina a proyectos sociales de inclusion a personas con discapacidad.

Las agrupaciones participantes en esta nueva edicion seran:
» Comparsa La Clandestina con Rey de Reyes.
e Chirigota de Torrijos con Las feminanzis.
ZDEIM 70) 8 * lerbola agrupacion femenina con De pedacitos de ti.
RO IAL T ERAC) QAN e lerbola agrupacion masculina con Los caminantes blanco/roto.
ENTRADAS 5  Chirigota Rompeholas con Una chirigota con mucho genio.

Asoclacide Con Otra Mirada en fa calle Hista 6, Valdemoro N Venta de entradas en los siguientes puntos:
et MlnRedeno, Clieiinn 1 ' * Sede de la Asociacion Con Otra Mirada en la calle Hierro, 6.
-Ferreteria El Reston, Au Mar Mediterraneo 78. e Tienda Milar Valdemoro, calle Alarcon, 14
* Ferreteria El Reston, Avda. Mar Mediterraneo, 78.

El precio de las entradas es de 5 euros y todos los fondos recaudados irdn destinados
integramente a los proyectos que la asociacion Con Otra Mirada organiza con personas

62 LRDVALDEMORO con discapacidad. X
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Xl Carrera Solidaria Capitan Duque

Xl Carrera solidaria
Valdemoro

[
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10 km

-
@ Organiza el Colegio de Guardias Jovenes A
"Dugue de Ahumada" o
Guardia Civil viadid
Inscripcion 10€ en www.rockthesport.com At & temers

"Copitdn Duque”

I5/03/2020

LW /RASTORNO
ALV TROAVIISTA

| Colegio de Guardias Jévenes Duque de Ahumada con-

voca la XIIl Carrera Solidaria Capitan Duque, cuya recau-

dacion se destinara a la Asociacion Asperger Madrid. La
competicion tendra lugar el 15 de marzo, a las
10.30, con salida y meta en la pista de atletismo
del citado centro.

Para participar en esta prueba de diez kil6-
metros de recorrido urbano es preciso ser mayor
de edad, inscribirse a través de internet y abonar
10 euros que tendran como finalidad colaborar con las personas
con trastornos de espectro autista.

Ademas de la clasificacion de la prueba, se han establecido las
siguientes categorias: sénior (de 18 a 34 afios), veteranos A (de 35
a 49)y B (a partir de 50 afios), de alumnado del Colegio de Guardias

Asperger Madrid

Zancadas a favor de la Asociacion

Jovenes, primeros locales y participante de mas edad que complete
el circuito. En todas ellas correrdn conjuntamente deportistas de
ambos sexos y habré premios para las tres primeras clasificaciones
masculinas y femeninas.

Las personas inscritas tendran bolsa de
la carrera con camiseta técnica, servicio de
fisioterapia y aparcamiento de vehiculos con
500 plazas. Al finalizar la prueba se ofrecera
la tradicional paella. X
Mas informacion en el correo:
grupoeducacionfisicagj@gmail.com. Abierto el periodo de ins-
cripciones en la pagina web www.rockthesport.com hasta las
12.00 h del 14 de marzo o hasta alcanzar los 1500 dorsales. Precio
de la inscripcion: 10 euros.

Préximo niimero en marzo
Cierre de publicidad: 29 de febrero

» Nuevas tarifas de publicidad mas accesibles

= Personalizacion de campanas

« Disefio de anuncios

= Entrevistas-reportajes de empresas y comercios
+ 15 000 ejemplares !
» Distribucién gratuita en Valdemoro

« Reparto en el buzén particular de cada domi
organismos y comercios. Rotativa por zona

+ Informe mensual de distribucién

Llama ahora y contrata: 687 714 42‘2_
publicidad@Ilarevistadevaldemoro.com

www.larevistadevaldemoro.com
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lSabados de cuento presenta
Cinco ratones sin preocupaciones’

La funcion seré el 22 de febrero y esta orientada a los mas pequefios
de la casa

Bajo la luna llena, cinco pequefos ratones contemplan la noche. De pronto, un rumor lejano, un
sonido extrafio, los atrae profundamente. Movidos por la curiosidad se aventuran a investigar de
donde viene y qué es. Atraviesan la ciudad dormida hasta encontrarlo. ;Td también deseas descu-
brirlo? Cristina Temprano estard en la Biblioteca Ana Maria Matute de Valdemoro el préximo 22 de
febrero a las doce de la mafiana para representar esta apasionante historia. La funcién es para un
pablico familiar y estd recomendada a nifios y nifias a partir de los tres anos.

La venta de entradas estara disponible a partir del lunes anterior al espectéaculo en la direccién web:
valdemoro.es/bibliotecas y en el Centro Cultural Juan Prado (calle de Estrella de Elola, 27, oficinas,
1.2 planta) de lunes a viernes de 9.00 a 15.00 h. El precio de la entrada es de 3 euros por persona. X

Recital flamenco de Carlos Canela

El joven cantaor estarda acompafiado al toque por Daniel Cuadrado

La pefia cultural flamenca Perlita de Huelva nos presenta en el mes de febrero a 2020 a Carlos
Recio Fernéndez, Carlos Canela (1995, Toledo). Carlos comienza su andadura a los once afios em-
pezando a escuchar y aprendiendo los primeros cantes de la mano de aficionados de su pueblo,
Navahermosa (Toledo). Se empapa a su vez de cantaores como Fosforito, Camarén o Caracol, aunque
su referente desde que lo escuché por primera vez es Enrique Marente. Comenz6 a dar sus primeros
pasos de la mano del guitarrista Carlos Sanchez y de Mario Parrana por diferentes puntos de la
provincia de Toledo, Castilla-La Mancha y Madrid. En 2015 forma el grupo Canela&Cia junto a Carlos
Heredia, Juan Losada, Jaime Salazar y Victor Galera, del que es la voz principal. El grupo basa su
musica en influencias entre el flamenco tradicional y el nuevo flamenco, tomando referencias de
maestros como Paco de Lucia, Morente o el grupo Ketama. Con ellos, figuras como Juan Habichuela
Nieto, Diego del Morao, Kiki Morente o Las Negris han compartido escenario en la antigua casa de
: Paco de Lucia en Toledo y el Hotel Boutique Entre Dos Aguas (del que son grupo residente).
10¢ consomcion (messoscamvan: © La cita serd el sabado 22 de febrero en la sede social de la pefia, Cafeteria Churrerfa Jesus en
C/ Rulz de Alda, 10 Valdemaoro (Madrid) @pefperlitadehuelva . . .

camm_]}i{;;gganzah I la calle Ruiz de Alda, 10. La entrada tiene un coste de 10 euros con consumicién y se pueden hacer
reservas en el teléfono 679 066 454. X

N

La asociacion ADEMV organiza el evento en marco
del Carnaval 2020

| Teatro Juan Prado de Valdemoro acogeré el proximo sa-
bado 15 de febrero la tarde de comparsas y chirigotas.
Dentro del marco de celebraciones del Carnaval 2020, la
Asociacion de Esclerosis Miltiple de Valdemoro (ADEMV) ha orga-
nizado este encuentro cultural que pondra la nota de humor.
Varios grupos de comparsas y chirigotas actuaran para todos
los presentes en una tarde solidaria donde toda la recaudacion es-
tara destinada a subvencionar la actividad de la asociacion. Las
entradas estaran disponibles en la sede de la asociacion (Paseo de
la Rambla, 15) o en taquilla una hora antes de la funcién. El precio
es de 5 euros, con los que haras posible que la ADEMV continlie
desarrollando su labor tan necesaria en nuestro municipio. X
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RALARsA

OFERTA!!

W
TINTADO DE LUNAS 50¢ =
TODOS LOS COCHES 3, 4 Y 5 PUERTAS

OMOV

911138601
www.ralarsa.com E3Ed0) Artonio Mon N i
valdemoro@ralarsa.com 8 old odrid

Tienda especializada en

Hacemos talleres y muiiecos
pOT encargo.

5% dto. para socios del AMPA
Ven a vernos en

calle Mercurio,
local 11

arcoirisdeana@gmail.com
www.arcoirisdeana.negocio.site

(3 663 64 08 48

Horario: lunes a viernes 17:30 -20

20:30 / sabados 10:00 a 14:00

Amigurumis, ganchillo y lanas.

CONTROL DE ACCESOS - CERRAJEROS 24 h. - ALARMAS-CCTV -
CAJAS FUERTES - PUERTAS DE SEGURIDAD - CONTROL DE PRESENCIA
(empleados) - DUPLICADO DE LLAVES (vivienda y automdvil)

[

SECURITY

C/ Agustina de Aragon 44
(junto Hospital Infanta Elena)
Valdemoro - Madrid

& 91 895 01 21
URGENCIAS 629 543 380

Horario: 10.00 a 14.00 horas y de 16.00 a 19.00 horas. De lunes a viernes

Su publicidad AQUI
desde 40 euros/mes

La revista de Valdemoro

687 714 422

PORRASY CHURROS DE ) .
ELABORACION ARTESANA. I _Jl,fg:‘m‘ (/z/f,)_
ol 27

LOS DE TODA LA VIDA G S
CSUS

. -

MODELO 347

MODELO 720

IRPF - IVA
SUCESIONES
DONACIONES
INSPECCIONES
PLUSVALIA MUNICIPAL
NO RESIDENTES

Pablo Sprazzato - Asesor Fiscal
659 865 634 pablo.asesorfiscal@gmail.com

Pi1zZERIiA KEBAB
27 DE JULIO

Servicio a domicilio gratuito. Pedido minimo 6,50€

C/ Pio Baroja, n° 5 - Valdemoro (Madrid)
© 910 403 907 » 685 847 216

Horario: Domingo a Jueves de 11:00 a 00:00 h.
Viernes y Sabado de 11:00 a 0:30 h.

‘ellb brillante y sedoso

Para cualquier du
ponte en contal

-28342 Valdemoro, Mg

65 LRDVALDEMORO
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RESTAURANTE DIVERSIGNES EN
MERRY CITY REALIDAD VIRTUAL

i ﬁ & TUNEIESTAVANTUAMEDIDA

PROMOCION CUMPLES

COMIDA CHINA A DOMICILIO e R

T 918017157/918017078 BI VR DElUNce T v ve R
Horario: De 12.00 a 16.30h y de 20.00 a 24.00h. Abierto todos los dias VIERNES, de 17:30h a 21:30h
Lunes por la tarde cerrado por descanso, excepto festivos.

PEDIDO MINIMO 12.00 EUROS SABADOS, DOMINGOS/\Y/FESTIVOS

de 11:30h A 14:30h y de 17:30h a 21:30h

RESER LEBRACION
AZAEL COLUMPIO SERVA| TU CELEBRACI

Menti Diario
= 3 primeros y 3 segundos:

6€ con agua / 9€ con bebida @ 882l8|735

JF Menti Fin de Semana e, GLORIETA DE LAS AMAZONAS, 3
} 3 primeros y 3 segundos: 3
10€ con agua SRR

Ment Cumpleaiios &

Celebraciones

Comidas e

= Raciones

= Parque infanti NUEVO

Célie Extremadura, s/n - Valdmom + T3 665 785 883

indice de anunciantes

pagina pagina
CAR BROS taller chapa y pintura 2 Colegio Hélicon 23
Gilmar 3 Conserjerias y Limpiezas Valdemoro 25
Audidat. Proteccion de datos 4  Tu Herbolario Perfecto 27
Colegio Hélicon 5 Factoring Chimeneas 29
Phone House 7  Yellow Home 31
Uriel Romero Reformas Integrales 8 Clinica Dental Dr. Molinete 35
Abogados Gil&Berrocal 9 MayFe cafeteria-churreria 37
Alquimobil 9 Hostal Restaurante Los Batallones 39
Valdesalud 10  Restaurante Opera Vivaldi 41
Cocimania 11 AISA 43
Pista de Hielo 12 Alain Afflelou 45
Valdemoauto Motor 12  Del Prado Construcciones 47
Dermand Clinics 13 FM Gestiona 49
Instalaciones Romero 14  Combustibles Salas 51
Kasaurbana 15  Colegio Hélicon 53
Buholandia 16  Atransa 54
Esencia Bar de Copas 17  Zonauto Sur 55
Restaurante Bing Xing 18  Asociacion del Comercio de Valdemoro 57
Soho&deco 19  Ferreteria El Reston 59
Tapicerias Nuevo Sur 20 Clinica Dental Valdemoro 59
Centro Médico Integral Beatriz Ayllén 21  Vitaldent Valdemoro 61
Gabino Nicolas e Hijos 22 Tien 21 68
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Nuevos cursos y talleres de fotografia

Curso bimestral de fotografia béasica

Podras en dos meses aprender a manejar una camara de fotos en
modo manual, de esta manera podras actuar sobre la fotografia y asf
conseguir los resultados que tl esperas y no los que la cdmara quiere.

3 horas semanales, un dia por semana, horarios de mafiana o
tarde que puedes alternar segun tus necesidades.

Lunes de 9.30 a 12.30 h.
Martes de 16.00 a 19.00 h.

Dara comienzo el 2 de marzo. Precio: 120 euros.

Taller de retrato

Buscar el mejor dngulo, aprender a resaltar lo bonito y ocultar lo
menos agraciado de una persona, como debe ser el trato y como em-
patizar con la persona a retratar, cdmo encuadrar y por dénde cortar
al sujeto, cudl es la luz més apropiada para cada persona. Son algu-
nas de las cosas que aprenderds en este taller de retrato que tiene
una duracién de 8 horas (4 de teorfa y 4 de préactica), el sdbado 7 de
marzo. Precio: 50 euros.

Taller basico de fotografia

Un fin de semana donde aprenderéas los conceptos basicos de fo-
tografia y a usar cualquier tipo de cdmara en modo manual. Se trata
de una primera toma de contacto con este maravilloso mundo donde
contamos todo lo que nos apetece o se nos ocurre a través de ima-
genes.

Los dfas 29 de febrero y 1 de marzo.

Sébado de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h. Domingo de
10.00 a 14.00 h.

Precio: 50 euros.

Ncuadress

Si quieres mas informacién,

ponte en contacto con la Asociacién Ncuadres

en el correo ncuadres@gmail.com o (&) 601 371 013

También puedes seguirnos en 3 ncuadresformacion, [ @ncuadres.
www.ncuadres.com
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gratuita placas y hornos
- - S ] Ofertas vdlidas hasta el 10 de marzo

Especialistas en Electrodomésticos
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